CeMUHap-NIPakKTUKyM
Tema: "MokHO /i1 060¥THCh O€3 Haka3aHus?"
ITeparor — nicuxoior ['ycesa E. H.
Haka3aHue — oueHb TpyAHas Belllb,
oHa TpeOyeT OT B3pOC/IbIX OTPOMHOTO
TaJlaHTa U OCTOPOKHOCTH.
A.C. MaxkapeHKo

Ienb: pAaTh poAuTeNsiM BO3MOKHOCTb 3aiyMaTbCs Haj rpobiemMaMu
BOCIUTAHUSA [leTed, TOCMOTPeTh I0-HOBOMY Ha WCIIO/b30BaHUE HaKa3aHUU,
MepeoCMBIC/TUTD UX.

Ob6opygoBaHue: anbLO0MHbIe JTUCTHI, (proMacTepsl, BUje0 «CyacTbe-3To ITPOCTo!»
XoJ, MepOIIpUATHS:
1. BcerynuTesibHOe C/I0BO Mejarora-rcuxoJiora.

OueHb 4YacTo B3pOC/bIe 3a7at0T cebe BOmpoc: «MOXKHO JiM HaKa3bIBaTh
pebéHKa, ec/i MOXKHO, TO Kak?». VIMeHHO 00 3TOM TIOWJET peub Ha HallleM
cerogHsIIHeM cemuHape. Ho mpexkae ueM rmepeiiieM K OOCY)KIEHHIO TeMbI s
rpe/ijiarar0 Mo ouepeau KaXkJAoro poJuTe/sisi MPeICTaBUThCSI Y Ha3BaTb TPU CAMBIX
3aMeyare/ibHbIX KadecTBa CBOero pebéHKa (oTBeThl poxauTeneit). Kak u y moboi
MeZla/ii eCcTb oOpaTHasi CTOPOHA, TaK MW y KaKAOro peOEHKa eCTb He TOJIBbKO
MOJIOXKUTEe/TbHbIEe KaueCTBa, HO M OTpuliaTebHble. [lepeuriciivre, mo)kaayicTa, 4To
Bac OecrokouT B peOEéHKe (0TBeThI porTeseii). [0BOpsi 0 HEraTUBHBIX MPOSIBJIEHUSIX
JleTel, Mbl HeBOJTbHO MePexo/IuM K TeMe HaKa3aHUSl.

2. TeopeTrueckas 4acTb.

[Icuxosor: CyijecTByeT pa3HOe OTHOLLIEHWe POJWTesier K Haka3aHuo. OaHu
TIPeJTIOUNTAIOT TIYyTh YBell[eBaHWUM W OOBbsICHeHWM. B KpailiHeM cjiyuae CJiefyroT
yIpO3bl, KOTOpbIE, KaK IIPaBWIO, He BBINOJHAKTCA. Takue pOJWTeN XOTAT
BOCTIMTBIBaTh peO&HKa, He oropyasi ero. DTO yCTaHOBKAa MATKHMX poaurtesen. Eé
MOJKHO TIOHSITb, HO K COXKaJIeHHIO, BO MHOTHX C/Tyuasix OHa cebst He OrpaB/bIBaeT:
PaHO WM TI03AHO peOEHOK HauMHaeT BLIXOAWTH M3 Oeperos, U POAUTE/b He 3HaeT,
YyTO C HUM JenaTtb. [IpOTHMBOIONOXKHYI TIO3ULMI0 3aHUMAKOT JKECTKHE U
aBTOpUTapHbIe poauTed. OHU CUKTAlO, UTO C peOEHKOM He CiefyeT LiepeMOHUThCS,
ero HaJ|0 HaKa3bIBaTh, @ MHOT/A 1 KaK CjielyeT — «uToObl 3Ha/!». Takue popuresn
TpeOyto MOJUMHEHMS], TI0/Tb3ysICh CBOEM CH/ION M BJIaCThIO. DTO UaCTO TIPUBOJAUT K
03/1006/1eHMI0 peOéHKa, a TIOpoi elié K 0osbIlleMy Heroc/ylllaHuio. beiBaeT, uTo B
ceMbe POJIUTE/ 3aHMMAl0 pa3Hble U Jla’ke MPOTHUBOIIO/I0KHbIE TTO3ULIUU, O KOTOPBIX
S TONBKO, UTO ToBOpH/a. [Ipexke ueM TepelTH K BOMPOCY O HaKa3aHUU pPeOEHKa,
HeoOXOZIMMO OTIpe/ie/TuTh, UTO TaKoe HaKa3aHue.

Haka3zaHue — 3TO TipeXk/ie BCero CUrHaji O HapyllleHUM MNpaBu/ia, HOPMbl WU
yCTaHOBJ/IeHHOTO TopsiZika. CMBIC/T ero cZiesiaTb Oosiee BeCOMbIM CI0Ba B3pPOC/IOTO,
MO/IUePKHYTh UX CEPbE3HOCTb.

[TosTomy, uTOOBI HaKa3biBaTh peOEHKA y HaC [JO/DKHBI ObITH OMpefe/iéHHbIe
TIpaBW/Ia TIOBe/jeHUsI, TIPH HapYIlIeHUH KOTOPhIX peOEHOK HaKa3bIBaeTCsl.



EcTe /¥ Balled cembe MpaBuWia, 3a HapylleHUe KOTOPbIX Bbl HaKa3bIBaeTe
pebéHKa? (OTBEThI POAUTEIEN).

OueHb Ba)KHO, UYTOOBI POAUTENH OKAa3bIBAeTCS B TO3WIMU TPOBOJHUKA U

3alIUTHUKA >XU3HEHHOTO TMpaBW/a WIA MOPA/JbHOW L|eHHOCTH, a He (Urypbl
JVKTYIOLEN CBOIO BOJIIO. DTO [IOJKHO BbIPaKaThCsl ¥ B COOTBETCTBYIOLLIUX C/I0BAX:
«B Hallleii ceMbe 3TO He TIPUHATO.», «Y HAC TakKOW MOPSJOK...», «Tak Hajo.».
3ameTbTe, UTO B 3THX (pa3ax OTCYTCTBYHOT «SI» pomutens («S ckasan», «f1
Tpebyto.»). OHU Oe3TMYHbI U BOCTIPUHHUMAIOTCSI He KaK JUKTaT B3POC/IOro, a MPOCTO
Kak [J0JDKHOE.
KoHeuHo, popuTessiM TPYHO HAyuUTbCsl pa3yMHO cebst BeCcTU. Benb mpuxoauTcs
MMEeTh /IeJI0 He TOJIbKO C Karpy3HbIM U HeMOCyIIHbIM peOEHKOM, HO U CO CBOMMMU
cobcTBeHHbIMU SMoOLMsIMA. C KaKMMM UYyBCTBaMM BbI CTajKMBaeTeCh, KOTZa
pebEHOK BeéT cebst II0X0, He CyIaeTcst Bac? (OTBEThI POAUTeIel).

HeraTuBHbIe 3MOIMU Y HaC BO3HUKAIOT U Oy/IyT BO3HUKATh, U Mbl HUUETO C 3TUM
noJiesiaTb He MokeM. bojsiee Toro, yesioBek MMeeT Ha HUX MpaBo. [lpyroii Bompoc —
YyTO Mbl C HUMU JefiaeM jajbiie. Beab sMoLusi, Kak MpaBW/IO TE€PeXOJUT B
roBeZieHre, U B 3TOT MOMEHT — MOMEHT 3TOTr0 «Ilepexo/ila» - Y HaCc eCTb pa3Hble
BO3MOXXHOCTU:

. MBI MOXKEM OTpearvpoBaTh;
. MOYKeT 3aTOPMO3UTh JIF0O0e /IeliCTBUe U 3arHaTh UyBCTBO B Ce0s;
. MOXXKeM TTOCMOTPEeTb Ha BCE CO CTOPOHBI W MOMBITATHCSI OLEHUTH CMBICII
C/Ty4YUBLLIETOCH.
[1laBHOE- MTOMHUTD, UTO Y Hac eCTh BBIOOP.
3. YrpakHeHne «UTo C/IBIIUT peOEHOK, KOTZia ero pyrarT?».

Llenb: maTh BO3MO)KHOCTb POAMTE/NSIM OIIYTHUTh COCTOsSIHHE pebEHKa, KOTOPbIM
TIOCTOSTHHO He/IOBOJIbHBI B3POC/Ible, KOTOPOMY TIOCTOSTHHO /ie/Iaf0T 3aMeuaHusi Uin
pyTaloT ¥ KpUuar.

Onwucanue ynpakHeHUs: BeibrpaeTcst oWH W3 yUYaCTHUKOB, KOTOPBLIM BO3bMET Ha
cebst posib «pebéHKa». OcTabHble — BCTAOT B KPYT — 3TO «B3POC/bie». «PeOEHOK»
TIPUCA’KUBAETCS Ha KOPTOUKH B cepefiiHe KpyTra. «B3poc/bie» BCTIOMUHAIOT C/I0Ba,
¢pas3pl, WHTOHAIIMM, KOTOpPble OHU MCIOMB3YIOT [Jis1 BbIDa)KEHWS CBOETO
HEe/IOBOJIbCTBA peOEHKY. 3aTeM «B3POC/Ibie» BCe BMeCTe WAYT T0 KPYry B OZHOM
HarpaB/IeHUM U XOPOM PYraloT «peOéHKa». (YIpa)kHeHHe TOBTOPSIeTCSI HeCKOJIBKO
pa3 C pa3HbIMU «JETbMM»).

[To 3aBepIileHWIO YIIPa)KHEHHs ITICUXOJIOT TIpeJjiaraeT II0AeUThCSl CBOUMH
BII€YAT/IEHUSIMA O [JaHHOM YIIpaKHeHWH, 00 OIyIleHUsX U BIeuaT/IeHUsX,
TOJTyUeHHBIX B XOfle TIPUHSITHS pOjied «pebEHKa» U «B3pOC/IOTO» W CAesaTh
3aK/TFOUeHHe Ha OCHOBE JIMYHOTO OIThITA.

4. YrpaxkHeHnue «KoMrmmmeHT».

OnucaHve yOpaKHEHWS: YUYaCTHHUKaM TIpejiaraeTcss 10 Kpyry IiepejaTh
KOMIUITMMEHT CBOEMY COCeZly CripaBa.

[To 3aBepilieHNUIO YTIPa)KHEHHsT BeAETCS 00CY»K/jeHHe 110 ABYM HallpaB/IeHUsIM:



1. Yto OBIZIO C/IOXKHBIM B IAHHOM yTIpa)KHEHHH.

2. YTo nipusiTHee rOBOPUTH WJIU MOJTy4aTh KOMILJIEMEHTHI.

5. YnpaxxkHenus «JIafomika»

O6opynoBaHue: TUCTbI Oymaru, ¢yioMacTephl.

[IcrxoJior nipesiaraeT pOAUTESIM BBITIOJIHUATH CIeAyIoLee 3afaHue: BOSbMUTE JIUCT
Oymaru 1 KapaHjallioM o0BeuTe OfHY PYKY. 3aTeM B KaXX/[OM Tiajiblie HaluIlK1Te,
KakK Bbl JyMaeTe, KakKvhe UyBCTBAa HCIbIThIBaeT peOEHOK B MOMEHT HaKa3aHUs?
[Tpexxae ueM HakasbiBaTb peOEHKa, MOAyMaiiTe O ero UyBCTBaX, MepeXXUBaHUSX, O
ero SMOLIMOHaIbHOU cdepe.

6. [Ipocmotp BUgeo «CuacTbe — 3TO TIPOCTO!»

7. [ToaBeneHve UTOTOB

[TopBeseHe WTOTOB 3aHSTHS 3aK/IFOUAeTCsl B TOM, UTOObI KaXKIbId YYaCTHUK
BbICKa3blBaeT CBOE MHEHHE O TPOUCXOJMALLEeM, UTO OH y3Hasj, YTO TOHSJI, 4TO
MOUyBCTBOBa/l Ha 3aHATHMU, WM3MEHWIOCh JIA ero HacTPOeHWe WIW HeT, eC/Iu
M3MEHWIOCh, TO, TIOCTApPaThCsi OOBSICHUTD, UTO TIOBJ/IMSZIO HA TiepeMeHy, C KaKUM
HaCTPOEHHEM YUYaCTHUK yXOJHT.

8. 3aK/I0uMTe/IbHOE C/I0BO I1e/iarora-rcuxosiora.

Hakazanue — CM/IbHO [eUCTBYIOLMM MeTOJ BOCITUTaHUS], HO ero Haflo NMPHUMEeHSITh
OCTOPO’KHO, C YYETOM MHOTHX O0CTOSITE/IbCTB: 3TO U MOTHBHI TIOCTYIIKOB ZieTeid, U
BO3pacTHble 0cobeHHOCTU. He criemmre C BBIBOJAMU, He YHIKaliTe peOEHKa, He
KpuunTe Ha Hero. Haka3aHue J0O/DKHO ObITh TefarorMuecku OIpaBJaHHbBIM.
dusrueckre Haka3aHUs HeJOMyCTUMBI.



