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При наличии в МАДОУ № 29 «Василёк» детей, имеющих рекомендации по 
специальному питанию, в меню обязательно включаются блюда диетического питания.

Для детей, нуждающихся в лечебном и диетическом питании, организуется лечебное 
и диетическое питание в соответствии с представленными родителями (законными 
представителями ребенка) назначениями лечащего врача.

Индивидуальное меню разрабатывается специалистом-диетологом с учетом 
заболевания ребенка (по назначениям лечащего врача).

Дети, нуждающиеся в лечебном и/или диетическом питании, вправе питаться по 
индивидуальному меню или пищей, принесённой из дома. Если родители выбрали второй 
вариант, в детском саду создаются особые условия в специально отведённом помещении 
или месте.

Выдача детям рационов питания осуществляться в соответствии с утвержденными 
индивидуальными меню, под контролем ответственных лиц, назначенных в дошкольном 
образовательном учреждении.

Контроль качества питания (разнообразия), витаминизации блюд, закладки 
продуктов питания, кулинарной обработки, выхода блюд, вкусовых качеств пищи, 
санитарного состояния пищеблока, правильности хранения и соблюдения сроков 
реализации продуктов осуществляет заведующий МАДОУ № 29 «Василёк», медсестра, 
кладовщик.

Справка
о наличии диетического меню в образовательной организации

Н.Н. Чермянинова
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