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Режим занятий i
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Д ни В озр астн ы е группы _________________________ д ___________
недели М л адш ая 1 М ладш ая 2 С редняя груп п а С тарш ая группа 1 С тар ш ая группа 2 П одготовител ьная

груп п а /15  м ин груп п а /15  м ин / 20 мин /25  м ин /25 м ин к  ш к о л е  г руп п а 2 / 30 м ин .
9 .1 0 - 9 .2 5 9 .1 0 - 9 .2 5 9 .00  - 9 .20 9 .0 0 - 9 .2 5 9 .0 0 - 9 .2 5 8 .3 0 - 9 .0 0

X М узы ка М узы ка О зн аком лени е с Р азви тие речи Р азви тие р еч и Р азви тие речи
X
X П ереры вЮ  мин. П ереры вЮ  мин. ок р уж аю щ и м  м иром Перерыв 10 мин. Перерыв 10 мин. Перерыв 10 мин.
Л
ч 9.35-9 .50 9.35-9 .50 Перерыв 10 мин. 9 .3 5 - 1 0 .0 0 9 .3 5 - 1 0 .0 0 9.10-9 .40
п
Ф
Xо
С

Л еп к а/апп л ик ац ия Л еп к а/апп л ик ац ия 9 .3 0 - 9 .5 0
М узы ка

Р и сов ан и е Р исован ие К онструк т. Д ея тел ьность  
Перерыв 10 м ин  

9.50-10 .20  
М узы ка

9 .1 0 - 9 .2 5 9 .1 0 - 9 .2 5 9.00 - 9 .20 9.00  -  9 .25 9.00 -  9.25 8.30 -  9.00
Ф и зи ч еск ая  к ультура Ф и зи ч еск ая  к ультура Ф Э М П О зн аком лени е с ок руж аю щ и м О зн ак ом л ен и е с ок р уж аю щ и м  м иром Ф Э М П

X Перерыв 10 мин. Перерыв 10 мин. Перерыв 10 мин. м и ром Перерыв 10 мин. Перерыв 10 мин.
X 9.35-9 .50 9.35-9 .50 9 .3 0 - 9 .5 0 Перерыв 10 мин. 9.35 - 1 0 .0 0 9.10-9 .40
о.он

со
Ф Э М П Ф Э М П Ф и зи ч еск ая  культур а 9 .3 5 - 1 0 .0 0

К онстр ук т, дея тельн ость  
15.50-16.15

Ф и зи ч еск ая  культур а

К онстр ук т, дея тельн ость  
15.50-16.15

Ф и зи ч еск ая  культура

Р и сов ан и е
Перерыв 10 мин  

9 .50-10.20  
Ф и з. к ультура

9.10  -  9 .25 9 .1 0 - 9 .2 5 9.00 - 9 .20 9 .0 0 - 9 .2 5 9 .0 0 - 9 .2 5 8.30 -  9 .00
Ф и зи ч еск ая  культур а Ф и зи ч еск ая  культур а Р азви тие речи Р азви тие реч и Р азви тие р еч и Р азви тие речи

Перерыв 10  мин. Перерыв 10 мин. Перерыв 10 мин. (логопеди ч еск ое) (логопеди ч еск ое) (подг. к  обуч . грам оте)
ГО 9.35-9 .50 9.35-9 .50 9 .3 0 - 9 .5 0 Перерыв 10 мин. Перерыв 10  мин. Перерыв 10 мин.
фа
и

Р азви тие речи Р азви тие речи М узы ка 9 .3 5 - 1 0 .0 0  
Р и сов ан и е  

15.50 - 1 6 .1 5  
Ф и зи ч еск ая  к ул ьтур а

9.35 - 1 0 .0 0  
Р исован ие  

1 5 .5 0 - 1 6 .1 5  
Ф и зи ч еск ая  к ультура

9.10-9 .40
Л еп к а/апп л ик ац ия

Перерыв 10 мин  
9.50-10 .20

Ф и зи ч еск ая  к ул ьтур а
9.10 -  9 .25 9 .1 0 - 9 .2 5 9.00 - 9 .20 9.00-9 .25 9.00-9 .25 8.30 -  9 .00
Р исован ие Р исован ие Ф и зи ч еск ая  культур а Лепка/аппликация Лепка/аппликация Ф Э М П

и П ереры вЮ  мин. П ереры вЮ  мин. Переры в 10 мин. Перерыв 10 м ин Перерыв 10 м ин Перерыв 10 мин
ф 9.35-9 .50 9.35-9 .50 9 .3 0 - 9 .5 0 9 .35  - 1 0 .0 0 9.35 - 1 0 .0 0 9.10-9 .40

9
Ф и зи ч еск ая  культур а Ф и зи ч еск ая  культур а Л еп к а/апп л ик ац ия М узы ка  

15.50-16.15  
Ф и з. к ул ьтур а

М узы ка  
15.50-16.15  

Ф и з. к ультура

Ф и зи ч еск ая  к ул ьтур а

9 .1 0 - 9 .2 5 9 .1 0 - 9 .2 5 9.00 - 9.20 9 .0 0 - 9 .2 5 9.00  -  9 .25 8 .3 0 - 9 .0 0
М узы ка М узы ка Р исован ие Ф Э М П Ф Э М П О зн аком лени е с ок р уж аю щ и м

Переры в 10 мин. Перерыв 10 мин. Перерыв 10 мин. Перерыв 10 м ин Перерыв 10 м ин м иром
S' 9 .35-9 .50 9.35-9 .50 9 .3 0 - 9 .5 0 9 .35  - 1 0 .0 0 9 .3 5 - 1 0 .0 0 Перерыв Ю м и н .
Xнй
С

О зн ак ом л ен и е с ок руж аю щ и м  
м иром

О зн аком лени е с 
ок р уж аю щ и м  м иром

Ф и зи ческ ая  культур а М узы ка М узы к а 9.10-9 .40
Р исован ие

Перерыв 10 мин  
9 .50-10.20  
М узы ка

Конструктивно- модельная деятельность в младших и средней группах, чтение художественной литературы во всех возрастных группах вынесено в 
совместную деятельность взрослого и ребенка.
Одно физкультурное занятие в старшей и подготовительных группах проводится на улице.
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