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I Целевой раздел
1.1. Пояснительная записка

Основная образовательная Программа дошкольного образования разработана в соответствии с 
федеральным государственным образовательным стандартам дошкольного образования (Приказ 
Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155).

Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад № 29 
Василёк» (далее МАДОУ, ДОУ) реализует основную образовательную программу дошкольного 
образования (далее ООП ДО, Программа) в группах общеразвивающей направленности. ООП ДО 
обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от трех до восьми лет с учётом их 
возрастных и индивидуальных особенностей. Программа определяет содержание и организацию 
образовательного процесса для детей дошкольного возраста и направлена на формирование общей 
культуры, развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование 
предпосылок учебной деятельности. Программа реализуется на государственном языке 
Российской Федерации, на протяжении дня с 07.30 ч. До 17.30 ч., в объеме 10 часов, в режим 
пятидневной недели, исключая праздничные и выходные дни.

Родители (законные представители) детей, получающих дошкольное образование в форме 
семейного образования, имеют право на получение методической, психолого-педагогической, 
диагностической и консультативной помощи без взимания платы в созданном консультативном 
пункте на базе ДОУ с января 2015г.

Для освоения ООП дети могут поступать в МАДОУ в течение всего календарного года с 
учетом жизненной ситуации и потребности семьи.

Основанием для разработки основной ООП дошкольного образования МАДОУ являются 
следующие нормативные правовые документы:
• Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации.
• Федеральный закон от 31 июля 2020 г. N 304-ФЗ "О внесении изменений в Федеральный 
закон "Об образовании в Российской Федерации” по вопросам воспитания обучающихся"
• Приказ Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 г. № 373 "Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования"
• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 года 
№ 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»
• Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155 "Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта дошкольного образования" (Зарегистрировано в 
Минюсте России 14.11.2013 N 30384).
• Приказ № 31 от 21 января 2019 года «О внесении изменений в федеральный 
государственный образовательный стандарт дошкольного образования, утвержденный приказом 
Министерством образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155»
• Письмо Минобрнауки России от 28.02.2014 N 08-249 "Комментарии к ФГОС дошкольного 
образования".
• Приложение, утвержденное приказом Министерства здравоохранения и социального 
развития РФ от 26 августа 2010 года N 761н «Единый квалификационный справочник должностей 
руководителей, специалистов и служащих».
• Приказ Минтруда России от 18.10.2013 N 544н "Об утверждении профессионального 
стандарта "Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, 
основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)" (Зарегистрировано в 
Минюсте России 06.12.2013 N 30550).
• Закон Свердловской области от 15.07.2013 № 78-ОЗ (ред. от 17.10.2013) "Об образовании в 
Свердловской области".
• Постановление Администрации Сысертского городского округа от 15.11.2012 г. № 2910 «О 
создании муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения “Детский сад 
№ 29 “Василёк”.
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ООП ДО представлена из обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений (далее ЧФУ ОО). Обе части являются взаимодополняющими и 
необходимыми. Объем обязательной части ООП не менее 60% от его общего объема, ЧФУ не более 40%.
1.1.1. Цели и задачи реализации ООП ДО

ООП ДО ДОУ направлена на создание условий развития дошкольников, открывающих 
возможности для позитивной социализации ребёнка, его всестороннего личностного развития, 
развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и 
сверстниками в соответствующих дошкольному возрасту видам деятельности.

Для реализации данных положений определена цель реализации ООП ДО: создание 
благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, 
формирование основ культуры личности, всестороннее развитие психических и физических 
качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка ребенка к 
жизни в современном обществе, формирование предпосылок к учебной деятельности, обеспечение 
безопасности жизнедеятельности дошкольника.

ООП МАДОУ направлена на решение следующих задач:
Задачи обязательной части ООП Задачи ЧФУ ООП

* охрана и  укрепления физического и  психического здоровья детей, 
в том числе их эмоционального благополучия;
* обеспечение равных возможностей для полноценного развития 
каждого ребенка в период дошкольного детства;
* создание благоприятных условий развития детей в соответствии с 
их возрастными и  индивидуальными особенностями и  склонностями, 
развития способностей и  творческого потенциала каждого ребенка как 
субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и 
миром;
* обеспечение целостного образовательного процесса на основе 
духовно-нравственных и  социокультурных ценностей и  принятых в 
обществе правил и  норм поведения в интересах человека, семьи, 
общества;
* формирование общей культуры личности детей, в том числе 
ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, 
нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 
инициативности, самостоятельности и  ответственности ребенка, 
формирования предпосылок учебной деятельности;
* формирование социокультурной среды, соответствующей 
возрастным, индивидуальным, психологическим и  физиологическим 
особенностям детей;
* обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и  
повышения компетентности родителей (законных представителей) в 
вопросах развития и  образования, охраны и  укрепления здоровья детей. 
Обеспечение коррекции нарушений развития категорий детей с речевыми 
нарушениями, оказание им квалифицированной помощи в освоении 
ООП.
Создание условий для всестороннего развития ребенка с нарушениями 
развития в целях обогащения его социального опыта и  гармоничного 
включения в коллектив сверстников.

Задачи  осн овной  части  образовательной  програм м ы  
реализую тся во всех образовательны х областях обязательной  части  
ООП :

* социально-ком м уникативное развитие;
* познавательное развитие;
* речевое развитие;
* худож ественно-эстетическое развитие;
* ф изическое развитие.

•  воспитание с учетом  возрастны х 
категори й  детей  граж данственности , 
уваж ения к п равам  и  свободам  человека, 
лю бви  к окруж аю щ ей природе, Родине, 
родном у краю , семье;
•  коррекционно - развиваю щ ая 
работа, обеспечиваю щ ая своеврем енную  
специализированную  (проф ессиональную ) 
пом ощ ь в освоении  содерж ания обучения и 
коррекцию  недостатков детей  в условиях 
М А Д О У ; взаим одействие с сем ьям и  детей  
для обеспечения полноценного развития 
воспитанников;
•  оказание консультативной  и 
м етоди ческой  пом ощ и родителям  
(законны м  п редставителям  по вопросам  
воспитания, обучения и  развития 
воспитанников).

Задачи  части, ф орм ируем ой  
участн и кам и  образовательны х отнош ений, 
реализую тся во всех образовательны х 
областях обязательной  части  ООП:
•  социально-ком м уникативное 
развитие;
•  познавательное развитие;
•  речевое развитие;
•  худож ественно-эстетическое 
развитие;
•  физическое развитие.
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1.1.2. Принципы и подходы к формированию ООП ДО.

В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах:
1. Поддержка разнообразия детства. Современный мир характеризуется возрастающим 

многообразием и неопределенностью, отражающимися в самых разных аспектах жизни человека и 
общества. Многообразие социальных, личностных, культурных, языковых, этнических 
особенностей, религиозных и других общностей, ценностей и убеждений, мнений и способов их 
выражения, жизненных укладов особенно ярко проявляется в условиях Российской Федерации -  
государства с огромной территорией, разнообразными природными условиями, объединяющего 
многочисленные культуры, народы, этносы. Возрастающая мобильность в обществе, экономике, 
образовании, культуре требует от людей умения ориентироваться в этом мире разнообразия, 
способности сохранять свою идентичность и в то же время гибко, позитивно и конструктивно 
взаимодействовать с другими людьми, способности выбирать и уважать право выбора других 
ценностей и убеждений, мнений и способов их выражения.

Принимая вызовы современного мира, Программа рассматривает разнообразие как ценность, 
образовательный ресурс и предполагает использование разнообразия для обогащения 
образовательного процесса. Организация выстраивает образовательную деятельность с учетом 
региональной специфики, социокультурной ситуации развития каждого ребенка, его возрастных и 
индивидуальных особенностей, ценностей, мнений и способов их выражения.

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии 
человека. Самоценность детства -  понимание детства как периода жизни значимого самого по 
себе, значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот этап является 
подготовкой к последующей жизни. Этот принцип подразумевает полноценное проживание 
ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного детства), обогащение 
(амплификацию) детского развития.

3. Позитивная социализация ребенка предполагает, что освоение ребенком культурных норм, 
средств и способов деятельности, культурных образцов поведения и общения с другими людьми, 
приобщение к традициям семьи, общества, государства происходят в процессе сотрудничества со 
взрослыми и другими детьми, направленного на создание предпосылок к полноценной 
деятельности ребенка в изменяющемся мире.

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 
(родителей (законных представителей), педагогических и иных работников Организации) и детей. 
Такой тип взаимодействия предполагает базовую ценностную ориентацию на достоинство 
каждого участника взаимодействия, уважение и безусловное принятие личности ребенка, 
доброжелательность, внимание к ребенку, его состоянию, настроению, потребностям, интересам. 
Личностно-развивающее взаимодействие является неотъемлемой составной частью социальной 
ситуации развития ребенка в организации, условием его эмоционального благополучия и 
полноценного развития.

5. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 
участником (субъектом) образовательных отношений. Этот принцип предполагает активное 
участие всех субъектов образовательных отношений -  как детей, так и взрослых -  в реализации 
программы. Каждый участник имеет возможность внести свой индивидуальный вклад в ход игры, 
занятия, проекта, обсуждения, в планирование образовательного процесса, может проявить 
инициативу. Принцип содействия предполагает диалогический характер коммуникации между 
всеми участниками образовательных отношений. Детям предоставляется возможность 
высказывать свои взгляды, свое мнение, занимать позицию и отстаивать ее, принимать решения и 
брать на себя ответственность в соответствии со своими возможностями.

6. Сотрудничество Организации с семьей. Сотрудничество, кооперация с семьей, 
открытость в отношении семьи, уважение семейных ценностей и традиций, их учет в 
образовательной работе являются важнейшим принципом образовательной программы. 
Сотрудники Организации должны знать об условиях жизни ребенка в семье, понимать проблемы, 
уважать ценности и традиции семей воспитанников. Программа предполагает разнообразные 
формы сотрудничества с семьей как в содержательном, так и в организационном планах.

7. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здоровья и 
другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование детей, а также
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использование ресурсов местного сообщества и вариативных программ дополнительного 
образования детей для обогащения детского развития. Программа предполагает, что Организация 
устанавливает партнерские отношения не только с семьями детей, но и с другими организациями 
и лицами, которые могут способствовать обогащению социального и/или культурного опыта 
детей, приобщению детей к национальным традициям (посещение театров, музеев, освоение 
программ дополнительного образования), к природе и истории родного края; содействовать 
проведению совместных проектов, экскурсий, праздников, посещению концертов, а также 
удовлетворению особых потребностей детей, оказанию психолого-педагогической и/или 
медицинской поддержки в случае необходимости (центры семейного консультирования и др.).

8. Индивидуализация дошкольного образования предполагает такое построение 
образовательной деятельности, которое открывает возможности для индивидуализации 
образовательного процесса, появления индивидуальной траектории развития каждого ребенка с 
характерными для данного ребенка спецификой и скоростью, учитывающей его интересы, 
мотивы, способности и возрастно-психологические особенности. При этом сам ребенок 
становится активным в выборе содержания своего образования, разных форм активности. Для 
реализации этого принципа необходимы регулярное наблюдение за развитием ребенка, сбор 
данных о нем, анализ его действий и поступков; помощь ребенку в сложной ситуации; 
предоставление ребенку возможности выбора в разных видах деятельности, акцентирование 
внимания на инициативности, самостоятельности и активности ребенка.

9. Возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает подбор педагогом 
содержания и методов дошкольного образования в соответствии с возрастными особенностями 
детей. Важно использовать все специфические виды детской деятельности (игру, 
коммуникативную и познавательно-исследовательскую деятельность, творческую активность, 
обеспечивающую художественно-эстетическое развитие ребенка), опираясь на особенности 
возраста и задачи развития, которые должны быть решены в дошкольном возрасте. Деятельность 
педагога должна быть мотивирующей и соответствовать психологическим законам развития 
ребенка, учитывать его индивидуальные интересы, особенности и склонности.

10. Развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что 
образовательное содержание предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом его 
актуальных и потенциальных возможностей усвоения этого содержания и совершения им тех или 
иных действий, с учетом его интересов, мотивов и способностей. Данный принцип предполагает 
работу педагога с ориентацией на зону ближайшего развития ребенка (Л.С. Выготский), что 
способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых возможностей ребенка.

11. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей. В 
соответствии со Стандартом Программа предполагает всестороннее социально-коммуникативное, 
познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие детей посредством 
различных видов детской активности. Деление Программы на образовательные области не 
означает, что каждая образовательная область осваивается ребенком по отдельности, в форме 
изолированных занятий по модели школьных предметов. Между отдельными разделами 
Программы существуют многообразные взаимосвязи: познавательное развитие тесно связано с 
речевым и социально-коммуникативным, художественно-эстетическое -  с познавательным и 
речевым и т.п. Содержание образовательной деятельности в одной конкретной области тесно 
связано с другими областями. Такая организация образовательного процесса соответствует 
особенностям развития детей дошкольного возраста.

12. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и 
достижения целей Программы. Стандарт и Программа задают инвариантные ценности и 
ориентиры, с учетом которых Организация должна разработать свою основную образовательную 
программу и которые для нее являются научно-методическими опорами в современном мире 
разнообразия и неопределенности. При этом Программа оставляет за Организацией право выбора 
способов их достижения, выбора образовательных программ, учитывающих многообразие 
конкретных социокультурных, географических, климатических условий реализации Программы, 
разнородность состава групп воспитанников, их особенностей и интересов, запросов родителей 
(законных представителей), интересов и предпочтений педагогов и т.п.
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Основы построения ООП ДО:
• полноценное проживание ребенком всех этапов детства, обогащение (амплификация) детского развития;
• построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при 

котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится 
субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного образования);

• содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) 
образовательных отношений;

• поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;
• сотрудничество МАДОУ с семьей;
• приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;
• формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах 

деятельности;
• возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту 

и особенностям развития);
• учет этнокультурной ситуации развития детей.

Методологической основой разработки содержания ООП стали следующие подходы:

Научный подход Основные положения
Культурно­
исторический
(Л.И.Божович, 
Л.С.Выготский, 
А.В.Запорожец, 
А.Н.Леонтьев, 
Д.Б.Эльконин и
др.);

• Принцип активности, инициативности и субъектности в развитии 
ребенка.
• Состояние развития никогда не определяется только его созревшей 
частью, или актуальным уровнем развития; необходимо учитывать и 
созревающие функции, или зону ближайшего развития, причем последней 
отводится главенствующая роль в процессе обучения, т.к. сегодняшняя зона 
ближайшего развития завтра станет для ребенка уровнем его актуального 
развития.

Среда является источником развития ребенка.
• Одно и то же средовое воздействие по-разному сказывается на детях 
разного возраста в силу их различных возрастных особенностей.
• Воздействия среды сами меняются в зависимости от того, на какие 
психологические особенности ребенка они накладываются.
• Обучение является движущей силой развития ребенка, или «обучение 
ведет за собой развитие», где обучение понимается в контексте понятия 
«зона ближайшего развития».
• В качестве основных условий полноценного развития ребенка 
выступают: общение между ребенком и взрослым и нормальное развитие 
(созревание и функционирование) нервной системы ребенка. Причем, 
функциональное развитие нервной системы, с одной стороны, является 
условием личностного, интеллектуального и физического развития, а с 
другой стороны, зависит от их развития.

Деятельностный  1
(А.В.Запорожец, 
А.Н.Леонтьев, 
С.Л.Рубинштейн и
др.);

Принцип активности, инициативности и субъектности в развитии 
ребенка.

• Деятельность является движущей силой развития ребенка.
• Принцип амплификации развития (А.В.Запорожец).

При построении программы методологические принципы развития 
дополняются методологическими ориентирами, главными из которых 
можно назвать следующие:
• в качестве основной цели ставится развитие ребенка, понимаемое как 
возможность самостоятельно решать новые задачи (интеллектуальные, 
практические, личностные);
• решаются задачи развития ребенка средствами и способами,

1 Часть, формируемая участниками образовательных отношений
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адекватными законам его физического и психического развития;
• за результаты освоения программы принимаются качества ребенка 
(физические, личностные, интеллектуальные), возникающие в виде 
новообразований к концу каждого возрастного периода;
• исходя из положения о преемственности между дошкольным и 
начальным школьным образованием, когда преемственность понимается как 
создание в результате дошкольного образования универсальных 
генетических предпосылок учебной деятельности (личностных и 
интеллектуальных), а не как формирование конкретных элементов учебной 
деятельности в ДОУ;
• держится ориентир при подготовке детей к школе не на сумму 
усвоенных элементарных школьных знаний, умений и навыков, а на их 
личностное, интеллектуальное и физическое развитие;
• держится ориентир на принцип создания равных условий развития 
детей в дошкольном возрасте для эффективной подготовки их к школе. 
Прохождение детей через образовательный процесс в ДОУ никак не ведет к 
равным стартовым возможностям, поскольку у них все равно будет разная 
зона ближайшего развития на момент начала обучения в школе.

Создание равных условий развития означает, что все дошкольники 
будут иметь возможность получить обязательный минимум дошкольного 
образования (обязательная часть ООП).

Личностный
(Л.И.Божович,
Л.С.Выготский,
В.В.Давыдов,
A. Н.Леонтьев,
B. А.Петровский и
др.).

Основные принципы личностного подхода:
• Принцип активности, инициативности и субъектности в
развитии ребенка.
• Принцип ведущей роли личностного развития по отношению к 
интеллектуальному и физическому.
• Принцип уникальности и самоценности развития ребенка в 
дошкольном детстве.
• Принцип амплификации развития (А.В.Запорожец) в 
противоположность принципу интенсификации.

Все поведение ребенка определяется непосредственными и 
широкими социальными мотивами поведения и деятельности. В 
дошкольном возрасте социальные мотивы поведения развиты еще слабо, а 
потому в этот возрастной период деятельность мотивируется в основном 
непосредственными мотивами. Исходя из этого, предлагаемая ребенку 
деятельность должна быть для него осмысленной, только в этом случае она 
будет оказывать на него развивающее воздействие.

Исходит из положения, что в основе развития лежит прежде всего 
эволюция поведения и интересов ребенка, изменение структуры 
направленности его поведения. Идея о поступательном развитии ребенка 
главным образом за счет его личностного развития принципиально 
противоположна господствующим в современной педагогике идеям о 
приоритете интеллектуального развития.

Развивающий
Л.С.Выготский, 
В.В.Давыдов, Л.В. 
Занков, Д. Б. 
Эльконин,

Ориентация на образовательный процесс, на потенциальные 
возможности ребенка. Такой подход нашел отражение в трудах Песталоци, 
Выготского, Л. В. Занкова, Д. Б. Эльконина, В. В. Давыдова и др. 
Существенным признаком развивающего обучения является то, что оно 
создает зону ближайшего развития, вызывает, побуждает, приводит в 
движение внутренние процессы психических новообразований.
Под развивающим обучением понимается новый, активно-деятельностный 
способ (тип) обучения, идущий на смену объяснительно-иллюстративному 
способу (типу).
Развивающее обучение учитывает и использует закономерности развития, 
приспосабливается к уровню и особенностям индивидума.
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Обучение и развитие не могут выступать как отдельные процессы, они 
соотносятся как форма и содержание единого процесса развития личности.
В развивающем обучении педагогические воздействия опережают, 
стимулируют, направляют и ускоряют развитие наследственных данных 
личности.

Под развивающим обучением, по мнению В. В. Давыдова, 
понимается новый, активно-деятельностный способ (тип) обучения, идущий 
на смену объяснительно-иллюстративному способу (типу). В технологии 
развивающего обучения ребенку отводится роль самостоятельного 
субъекта, взаимодействующего с окружающей средой. Это взаимодействие 
включает все этапы деятельности: целеполагание, планирование и
организацию, реализацию целей, анализ результатов деятельности. 
Развивающее обучение направлено на развитие всей целостной 
совокупности качеств личности.______________________________________

При разработке концепции и содержания образовательной программы использованы 
фундаментальные достижения отечественной науки в области педагогики и психологии:

- деятельностный подход (П.Я. Гальперин, В.В. Давыдов, А.В. Запорожец и др.);2
- научно-прикладные закономерности развития познавательных мотивов у детей дошкольного 

возраста (А.В. Запорожец, Л.А. Венгер, Н.Н. Подъяков и др.);2
- теория амплификации (А.В. Запорожец) и другие научные положения.2

1.1.3. Значимые для разработки и реализации ООП ДО характеристики.
1.1.З.1. Особенности развития детей дошкольного возраста.

Возрастная характеристика, детей дошкольного возраста
Дошкольный возраст - очень важный этап в жизни человека. В этот период происходит 

функциональное совершенствование головного мозга, нервной системы, основных органов и 
систем организма.

Великий русский педагог К. Д. Ушинский писал: «Если педагогика хочет воспитывать 
человека во всех отношениях, то она должна прежде узнать его тоже во всех отношениях»3 .

Организм детей непрерывно развивается. Уровень и темпы его роста в разные периоды 
жизни неодинаковы. На протяжении первых семи лет жизни у ребенка не только интенсивно 
увеличиваются все внутренние органы (легкие, сердце, печень, почки), но и совершенствуются их 
функции. Укрепляется опорно-двигательный аппарат: хрящевая ткань постепенно заменяется 
костной, значительно возрастают масса и сила мышц. Формирование костной и мышечной систем 
создает все предпосылки для успешного усвоения разнообразных движений. Основными 
показателями физического развития ребенка являются его рост, масса тела и окружность грудной 
клетки.

На основе безусловных рефлексов формируются более совершенные реакции — так 
называемые условные рефлексы. В процессе взаимодействия с внешней средой у ребенка 
вырабатываются умения и навыки, которые являются звеньями условных рефлексов. «Возможно, 
наше воспитание, учение, дисциплинирование, всякого рода разнообразные привычки и есть 
длинные ряды условных рефлексов».4

Большая возбудимость, реактивность, а также высокая пластичность нервной системы у 
детей способствует лучшему, а иногда и более быстрому, чем у взрослых, освоению довольно 
сложных двигательных навыков — ходьбы на лыжах, фигурного катания на коньках, плавания и 
др. Причем правильное формирование двигательных навыков у дошкольников с самого начала 
имеет большое значение, так как исправлять их очень трудно.

2 Часть формируемая участниками образовательных отношений
3* Ушинский К. Д. Сочинения, т. 8. М., Изд-во АПН РСФСР, 1950, с. 23.
4* Павлов И. П. Полн. собр. соч, т. 3, кн. 1. Изд-во АН СССР, 1952, с. 220
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Правильное физическое воспитание дошкольников требует обязательного учета их 
психологических особенностей.

В этом возрасте высокой степени развития достигает непроизвольное внимание. 
Одновременно начинает формироваться и произвольное (преднамеренное) внимание, которое 
возникает в процессе биологического развития ребенка и под влиянием воспитательной работы с 
ним. Устойчивость внимания у детей непродолжительна. Они часто отвлекаются, поскольку не 
могут преднамеренно поддерживать внимание в течение длительного времени.

Утомление — главный враг внимания. Особенно быстро утомляет детей однообразная 
работа. По этому поводу К. Д. Ушинский писал: «Заставьте ребёнка идти — он устанет очень 
скоро, прыгать — тоже, сидеть — он также устанет, но он перемешивает все эти деятельности 
различных органов и резвится целый день, не уставая»5 . К концу дошкольного возраста ребенок 
приобретает некоторый опыт в управлении вниманием, что является одним из показателей его 
готовности к обучению.

Характерной особенностью мышления дошкольников является конкретность (образность). 
Поэтому при обучении детей движениям словесные указания следует подкреплять наглядным 
показом. У детей 3—5 лет наглядное обучение усваивается лучше, чем словесное. В старшем 
дошкольном возрасте (6—8лет) значительно повышается роль слова в регулировании действий 
ребенка. Поэтому словесные указания для детей этой возрастной группы начинают определять не 
только близкие и понятные им задачи, но также и способы их осуществления.

Таким образом, важнейшими особенностями психического развития детей дошкольного 
возраста являются преобладание возбуждения над торможением, неустойчивость внимания, 
импульсивность в поведении, большая эмоциональность, конкретность восприятия и мышления. 
Основным видом деятельности детей этого возраста является игра, в процессе которой они 
овладевают различными движениями, элементарными действиями, приучаются к определенным 
отношениям в коллективе. В первые семь лет жизни под влиянием воспитания формируются 
основные черты личности. Вот почему так важно именно в этом возрасте обеспечить правильное 
развитие ребенка.

МАДОУ №29 «Василёк» работает в режиме 5-ти дневной недели с выходными днями: 
суббота, воскресенье и праздничные дни. Время пребывания детей: с 7.30 до 17.30 (10 часов).

МАДОУ №29 «Василёк» осуществляет обучение, воспитание в интересах личности, общества, 
государства, обеспечивает охрану жизни и укрепление здоровья, создает благоприятные условия 
для разностороннего развития личности, в том числе возможность удовлетворения потребности 
ребенка в самообразовании и получении дополнительного образования (Устав).

МАДОУ №29 «Василёк» обеспечивает обучение, воспитание и развитие детей в возрасте от 3 
лет до 8 лет в группах общеразвивающей направленности.

Разделение детей на возрастные группы осуществляется в соответствии с закономерностями 
психического развития ребенка и позволяет более эффективно решать задачи по реализации 
Программы дошкольного образования с детьми, имеющими, в целом, сходные возрастные 
характеристики.

Предельная наполняемость групп общеразвивающей направленности определяется согласно 
СанПиН, исходя из расчета площади групповой (игровой) комнаты:

■ для групп дошкольного возраста (от 3-х до 8-ми лет) - не менее 2,0 метров квадратных на 
одного ребенка, фактически находящегося в группе.

Ежегодный контингент воспитанников формируется на основе социального заказа родителей.
Комплектование групп определяется:

■ Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным образовательным программам дошкольного образования;

■ Порядком комплектования государственных образовательных учреждений СГО;
■ Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами;
■ Уставом МАДОУ №29 «Василёк»

В МАДОУ №29 «Василёк» функционируют следующие возрастные группы (всего 6 групп):

5* 1 Ушинский К. Д. Сочинения, т. 8. М.. Изд-во АПН РСФСР, 1950, с. 88.
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• младшая группа (с 3 до 4 лет) -1 группа;
• средняя группа (с 4 до 5 лет) -  2 группы;
• старшая группа (с 5 до 6 лет) -  1 группа;
• подготовительная группа (с 6 до 8 лет) -  2 группы.

Образовательный процесс в МАДОУ №29 «Василёк» строится с учетом возрастных и 
индивидуальных особенностей воспитанников.

1.1.З.2. Учет специфики национальных, социокультурных и иных условий, в 
которых осуществляется образовательная деятельность.

Социальный заказ, потребность населения микрорайона в образовательных услугах
МАДОУ № 29 «Василёк»

> Ожидания родителей - изучение социального заказа родителей воспитанников ДОУ 
показало, что главной задачей детского сада большинство родителей
82% считает укрепление здоровья ребёнка и его развитие;
92% родителей желают, чтобы их ребёнок при выходе из дошкольного учреждения был 
полностью готов к обучению в школе; часть родителей
60% хотели, чтобы в детском саду развивали речевые способности их ребёнка.

> Ожидания школы, (МАОУ НОШ №13). Отдалённый результат качества подготовки 
детей к обучению в школе показывает стабильно высокий результат (до 85% детей в 
дальнейшем обучаются на «хорошо» и «отлично»). Учителя начальных классов указывают 
на недостаточную сформированность у дошкольников произвольности, умения работать в 
едином темпе, плохое развитие фонематического слуха мелкой моторики и.

Средства и условия:

- логопедическая служба, коррекция речи детей
- связи ДОУ с социумом поселка - социальное и коммуникативное развитие детей;
- обучающие занятия, интеллектуальное развитие
- музыкальный зал, музыкальное развитие детей, физическое развитие детей

- мини-музей «Русская изба», центр приобщения детей к истокам русской народной культуры
- - медицинский кабинет -  центр заботы о здоровье детей
- бытовые помещения: пищеблок, прачечная
- спортивная площадка, участки для прогулок детей с игровым и
физкультурным оборудованием, зеленый массив, экологическая тропа, цветники, огород.
1.2. Планируемые результаты освоения ООП ДО.

Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс 
вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность) не позволяет требовать от 
ребенка дошкольного возраста достижения конкретных образовательных результатов и 
обусловливает необходимость определения результатов освоения образовательной программы в 
виде целевых ориентиров.

Планируемые результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров 
дошкольного образования, которые представляют собой социально -  нормативные возрастные 
характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования. 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:
• ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно­
исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, 
участников по совместной деятельности;

• ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, 
другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно 
взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен 
договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться
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успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается 
разрешать конфликты;

• ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 
деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает 
условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;

• ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, 
может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого 
высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются 
предпосылки грамотности;

• у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными 
движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;

• ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и 
правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, 
может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;

• ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 
интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 
объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. 
Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; 
знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из 
области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к 
принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах 
деятельности.

1.3 Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по 
Программе

Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой Организацией по 
Программе, представляет собой важную составную часть данной образовательной деятельности, 
направленную на ее усовершенствование.

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Федерального закона 
«Об образовании в Российской Федерации», а также Стандарта, в котором определены 
государственные гарантии качества образования.

Оценивание качества, т. е. оценивание соответствия образовательной деятельности, 
реализуемой Организацией, заданным требованиям Стандарта и Программы в дошкольном 
образовании направлено в первую очередь на оценивание созданных Организацией условий в 
процессе образовательной деятельности.

Система оценки образовательной деятельности, предусмотренная Программой, предполагает 
оценивание качества условий образовательной деятельности, обеспечиваемых Организаций, 
включая психолого-педагогические, кадровые, материально-технические, финансовые,
информационно-методические, управление Организацией и т. д..

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельности 
Организации на основе достижения детьми планируемых результатов освоения Программы.

Целевые ориентиры, представленные в Программе:
-не подлежат непосредственной оценке;
-не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного 

уровня развития детей;
-не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей;
-не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей;
-не являются непосредственным основанием при оценке качества образования.
Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития детей, динамики их 

образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и включающая:
-  педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 

эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации;
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-  детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной 
деятельности;

-  карты развития ребенка;
-  различные шкалы индивидуального развития.
Программа предоставляет Организации право самостоятельного выбора инструментов 

педагогической и психологической диагностики развития детей, в том числе, его динамики.
В соответствии со Стандартом и принципами Программы оценка качества образовательной 

деятельности по Программе:
1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка дошкольного 

возраста;
2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка в условиях современного 

постиндустриального общества;
3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативности 

используемых образовательных программ и организационных форм дошкольного образования;
4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, образовательной 

организации и для педагогов Организации в соответствии:
-  с разнообразием вариантов развития ребенка в дошкольном детстве,
-  разнообразием вариантов образовательной среды,
-  разнообразием местных условий в разных регионах и муниципальных образованиях 

Российской Федерации;
5) представляет собой основу для развивающего управления программами дошкольного 

образования на уровне Организации, учредителя, региона, страны, обеспечивая тем самым 
качество основных образовательных программ дошкольного образования в разных условиях их 
реализации в масштабах всей страны.

Система оценки качества реализации программ дошкольного образования на уровне 
Организации должна обеспечивать участие всех участников образовательных отношений и в то же 
время выполнять свою основную задачу -  обеспечивать развитие системы дошкольного 
образования в соответствии с принципами и требованиями Стандарта.

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества:
• диагностика развития ребенка, используемая как профессиональный инструмент педагога с

целью получения обратной связи от собственных педагогических действий и 
планирования дальнейшей индивидуальной работы с детьми по Программе;

• внутренняя оценка, самооценка Организации;
• внешняя оценка Организации, в том числе независимая профессиональная и общественная

оценка.
На уровне образовательной организации система оценки качества реализации Программы 

решает задачи:
•  повышения качества реализации программы дошкольного образования;
• реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым ориентирам 

основной образовательной программы дошкольной организации;
• обеспечения объективной экспертизы деятельности Организации в процессе 

оценки качества программы дошкольного образования;
• задания ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности и 

перспектив развития самой Организации;
• создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим

образованием.
Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в 

Организации является оценка качества психолого-педагогических условий реализации основной 
образовательной программы, и именно психолого-педагогические условия являются основным 
предметом оценки в предлагаемой системе оценки качества образования на уровне Организации. 
Это позволяет выстроить систему оценки и повышения качества вариативного, развивающего 
дошкольного образования в соответствии со Стандартом посредством экспертизы условий 
реализации Программы.

Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в котором 
непосредственно участвует ребенок, его семья и педагогический коллектив Организации.
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Система оценки качества предоставляет педагогам и администрации Организации материал 
для рефлексии своей деятельности и для серьезной работы над Программой, которую они 
реализуют. Результаты оценивания качества образовательной деятельности формируют 
доказательную основу для изменений основной образовательной программы, корректировки 
образовательного процесса и условий образовательной деятельности.

Важную роль в системе оценки качества образовательной деятельности играют также семьи 
воспитанников и другие субъекты образовательных отношений, участвующие в оценивании 
образовательной деятельности Организации, предоставляя обратную связь о качестве 
образовательных процессов Организации.

Система оценки качества дошкольного образования:
-  должна быть сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других условий  

реализации основной образовательной программы  в Организации в пяти образовательных 
областях, определенных Стандартом;

-  учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным 
образованием со стороны семьи ребенка;

-  исключает  использование оценки индивидуального развит ия ребенка в контексте 
оценки работ ы Организации;

-  исключает унификацию и поддерж ивает вариативность программ, форм и методов 
дошкольного образования;

-  способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка, семьи, педагогов, 
общества и государства;

-  включает как оценку педагогами Организации собственной работы, так и независимую  
профессиональную и общественную оценку условий образовательной деятельности в 
дошкольной организации;

-  использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы  в
Организации, как для самоанализа, так и для внешнего оценивания.

Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения детьми 
основной общеобразовательной программы дошкольного образования 

Цель и задачи мониторинга.

1. Целью мониторинга является качественная оценка и коррекция воспитательно -  
образовательного процесса, условий предметно -  развивающей образовательной среды ДОУ для 
предупреждения возможных неблагоприятных воздействий на развитие детей и принятия 
обоснованных управленческих решений по достижению качественного образования.

2. Для достижения поставленной цели решаются следующие задачи:
✓  сбор, обработка и анализ информации по различным аспектам воспитательно -  

образовательного процесса;
✓  Принятие мер по усилению положительных и одновременно ослаблению отрицательных 

факторов, влияющих на воспитательно -  образовательный процесс;
✓  Обеспечение комплексного подхода к оценке итоговых и промежуточных результатов 

освоения Программы.
✓  координация деятельности всех участников мониторинга;
✓  формирование механизма единой системы сбора, обработки и хранения информации о 

состоянии системы образования;
✓  формулирование основных стратегических направлений развития системы образования на 

основе анализа полученных данных;

Результаты мониторинга могут использоваться исключительно для решения образовательных 
задач.

Организация проведения мониторинга.
1. Участие ребёнка в педагогическом мониторинге допускается только с согласия его родителей 
(законных представителей) .
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2. К основным направлениям системы мониторинга качества образования относятся:
✓  Мониторинг образовательного процесса (анализ достижения детьми результатов, которые 

описаны в каждом разделе образовательной программы).
✓  Мониторинг детского развития (выявление индивидуальных особенностей развития 

каждого ребёнка и составление при необходимости индивидуального маршрута 
образовательной работы для максимального раскрытия потенциала детской личности).

3. Организационной основой осуществления процедуры мониторинга является образовательная 
программа учреждения, где определяются форма, направления, сроки и порядок проведения 
мониторинга, ответственные исполнители -  педагогические работники и медицинская сестра
ДОУ.
4. Мониторинг образовательной деятельности и детского развития в ДОУ осуществляется в 
течение времени пребывания ребенка в Учреждении (с 7.30. до 17.30, исключая время, отведенное 
на сон).
5. Мониторинг усвоения программных требований воспитанниками воспитателями и 
специалистами ДОУ проводится педагогическими работниками и медицинской сестрой в апреле­
мае (проводят воспитатели, музыкальный руководитель, инструктор по физическому развитию).
6. На логопункте учитель-логопед в течение года проводит промежуточную диагностику.
7. Методологическая основа мониторинга образовательного процесса в ДОУ-основная 
общеобразовательная программа МАДОУ № 29 «Василёк» и программа «От рождения до школы» 
под редакцией Н.Е. Вераксы, М.А.Васильевой, Т.С.Комаровой
8. Реализация мониторинга предполагает последовательность следующих действий:

• определение и обоснование объекта мониторинга;
• сбор данных, используемых для мониторинга;
• структурирование баз данных, обеспечивающих хранение и оперативное использование 
информации;
• обработка полученных данных в ходе мониторинга;
• анализ и интерпретация полученных данных в ходе мониторинга;
• подготовка документов по итогам анализа полученных данных;
• распространение результатов мониторинга среди пользователей мониторинга.

9. Основными методами мониторинга являются:
• Наблюдение за активностью ребёнка в различные периоды пребывания в дошкольном 
учреждении.
• Анализ продуктов детской деятельности.
• Специальные педагогические пробы.
• Анкетирование педагогов, родителей.
• Беседы.
• Тестирование.
• Сравнительный анализ.
• Статистическая обработка информации.

10. Проведение мониторинга предполагает широкое использование современных 
информационных технологий на всех этапах сбора, обработки, хранения и использования 
информации.
11. Процедура измерения, используемая в рамках мониторинга, направлена на установление 
качественных и количественных характеристик объекта.
Оценка уровня развития
Оценка достижения детьми планируемых и итоговых результатов освоения Программы 
осуществляется по пятибалльной системе 
Оценка уровня развития:
Низкий уровень развития -  требуется внимание специалиста и требуется корректирующая работа 
педагога;
Средний уровень развития;
Высокий уровень развития.
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II СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАДЕЛ.

2.1 Общие положения.

В содержательном разделе представлены:
-  описание модулей образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенка в пяти образовательных областях: социально-коммуникативной, познавательной, речевой, 
художественно-эстетической и физического развития, с учетом используемых вариативных 
программ дошкольного образования и методических пособий, обеспечивающих реализацию 
данного содержания;

-  описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с учетом 
возрастных и индивидуально-психологических особенностей воспитанников, специфики их 
образовательных потребностей, мотивов и интересов;

-  адаптивная программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ограниченными 
возможностями здоровья, описывающая образовательную деятельность по профессиональной 
коррекции нарушений развития детей с тяжелым нарушение речи.

При организации образовательной деятельности по направлениям, обозначенным 
образовательными областями, необходимо Программа следует выше перечисленным принципам, в 
частности принципам поддержки разнообразия детства, индивидуализации дошкольного 
образования, возрастной адекватности образования и другим. При определении содержания 
образовательной деятельности в соответствии с этими принципами, приняты во внимание 
разнообразие интересов и мотивов детей, значительные индивидуальные различия между детьми, 
неравномерность формирования разных способностей у ребенка, а также особенности 
социокультурной среды, в которой проживают семьи воспитанников, и особенности места 
расположения ДОУ.

2.2. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 
развития ребенка

Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне 
дошкольного образования.
Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах 
общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и 
физиологических особенностей и направлена на решение программных задач.
Программа формируется как программа психолого-педагогической поддержки позитивной 
социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет 
комплекс основных характеристик дошкольного образования: объем, содержание и планируемые 
результаты.

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей 
в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы: социально­
коммуникативное развитие, познавательное развитие,
речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие.
Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 
отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми.

Обязательная часть Программы предполагает комплексность подхода, обеспечивая 
развитие детей во всех пяти взаимодополняющих образовательных областях.
В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены различные 
технологии, используемые участниками образовательных отношений. Система, направленная на 
разностороннее развитие и воспитание детей дошкольного возраста.
Объем обязательной части Программы не менее 60% от ее общего объема; части, формируемой 
участниками образовательных отношений, не более 40%.

Реализация содержания в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями 
по образовательным областям будет представлена в рабочих программах.
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2.2.2. Дошкольный возраст.

Цель: развит ие позитивная социализация детей дошкольного возраста, приобщение 
детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства.

«Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в 
обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия 
ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и 
саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, 
эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной 
деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства 
принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование 
позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного 
поведения в быту, социуме, природе».*
Основные задачи

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. Усвоение норм и ценностей, 
принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных качеств ребенка, формирование 
умения правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников.

Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, развитие 
социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 
уважительного и доброжелательного отношения к окружающим.

Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения 
договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками.

Ребенок в семье и сообществе. Формирование образа Я, уважительного отношения и 
чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации; 
формирование гендерной, семейной принадлежности.

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. Развитие навыков 
самообслуживания; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 
собственных действий. Воспитание культурно-гигиенических навыков.

Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества, воспитание 
положительного отношения к труду, желания трудиться. Воспитание ценностного отношения к 
собственному труду, труду других людей и его результатам. Формирование умения ответственно 
относиться к порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление 
сделать его хорошо). Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в 
обществе и жизни каждого человека. Формирование основ безопасности.

Формирование первичных представлений о безопасном поведении в быту, социуме, 
природе.

Воспитание осознанного отношения к выполнению правил безопасности.
Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для 

человека и окружающего мира природы ситуациям. Формирование представлений о некоторых 
типичных опасных ситуациях и способах поведения в них. Формирование элементарных 
представлений о правилах безопасности дорожного движения; воспитание осознанного отношения 
к необходимости выполнения этих правил.

Содерж ание психолого - педагогической работ ы

•  Социализация, развитие общения, нравственное воспитание
• Ребенок в семье и сообществе
• Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание
• Формирование основ безопасности

2.2.2.1. Модуль «Социально - коммуникативное развитие»

*- п.2.6Ф ГО С  ДО
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Формы образовательной деятельности
Непосредственно образовательная Режимные моменты Самостоятельная

деятельность деятельность детей
Формы организации детей

Индивидуальные Групповые Индивидуальные
Подгрупповые Подгрупповые подгрупповые

групповые Индивидуальные
• Наблюдение • Игровое упражнение • Совместная со
• Чтение • Совместная с воспитателем игра сверстниками игра
• Игра • Совместная со сверстниками игра • Индивидуальная игра
• Игровое упражнение • Индивидуальная игра • Во всех видах
• Проблемная ситуация • Ситуативный разговор с детьми самостоятельной
• Беседа • Педагогическая ситуация детской деятельности
• Совместная с воспитателем игра • Беседа
• Совместная со сверстниками игра • Ситуация морального выбора
• Индивидуальная игра • Проектная деятельность
• Праздник
• Экскурсия
• Ситуация морального выбора
• Проектная деятельность
• Интегративная деятельность
• Коллективное обобщающее занятие

• Интегративная деятельность
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2.2.2.2. Модуль «Познавательное развитие»

Цель: развит ие познавательных интересов детей, любознательности и познавательной  
мотивации. Формирование познавательных действий.

«Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и 
познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие 
воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, 
объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, 
размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, 
движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о 
социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете 
Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира».6

Основные цели и задачи

Ф ормирование элементарных математических представлений.

Формирование элементарных математических представлений, первичных 
представлений об основных свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, 
размере, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени.

Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Развитие познавательных интересов 
детей, расширение опыта ориентировки в окружающем, сенсорное развитие, развитие 
любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление 
сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений об 
объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, 
размере, материале, звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях и др.).

Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности анализировать, 
сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов и явлений окружающего мира; 
умения устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие 
обобщения.

Ознакомление с предметным окружением.
Ознакомление с предметным миром (название, функция, назначение, свойства и качества 

предмета); восприятие предмета как творения человеческой мысли и результата труда.
Формирование первичных представлений о многообразии предметного окружения; о том, что 

человек создает предметное окружение, изменяет и совершенствует его для себя и других людей, делая 
жизнь более удобной и комфортной.

Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между миром предметов и 
природным миром. Ознакомление с социальным миром. Ознакомление с окружающим социальным 
миром, расширение кругозора детей, формирование целостной картины мира.

Ф ормирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о 
социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках.
Формирование гражданской принадлежности; воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, 
патриотических чувств. Формирование элементарных представлений о планете Земля как общем доме 
людей, о многообразии стран и народов мира. Ознакомление с миром природы. Ознакомление с 
природой и природ- ными явлениями. Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи 
между природными явлениями. Формирование первичных представлений о природном многообразии 
планеты Земля. Формирование элементарных экологических представлений. Формирование понимания 
того, что человек — часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать ее, что в природе все 
взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды. Воспитание 
умения правильно вести себя в природе. Воспитание любви к природе, желания беречь ее.

6 п.2.6ФГОС ДО
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• Формирование элементарных математических представлений
• Развитие познавательно - исследовательской деятельности
• Ознакомление с предметным окружением
• Ознакомление с социальным миром
• Ознакомление с миром природы

Содержание психолого - педагогической работы

«Познание»
Формы образовательной деятельности

Непосредственно Режимные моменты Самостоятельная
образовательная деятельность деятельность детей

Формы организации детей
И ндивидуальны е Групповы е И ндивидуальны е

П одгрупповы е П одгрупповы е подгрупповы е
групповы е И ндивидуальны е

•  С ю ж етно-ролевая игра •  С ю ж етно-ролевая игра •  Во всех видах
•  Рассм атривание •  Рассм атривание сам остоятельной
•  Н аблю дение • Н аблю дение детской  деятельности
•  Чтение •  Чтение
•  И гра-эксперим ентирование •  И гра-эксперим ентирование
•  Развиваю щ ая игра •  Развиваю щ ая игра
•  Экскурсия •  С итуативны й разговор с детьм и
•  И нтегративная деятельность •  Экскурсия
•  К онструирование •  И нтегративная деятельность
•  И сследовательская деятельность •  К онструирование
•  Рассказ •  И сследовательская деятельность
•  Беседа •  Рассказ
•  С оздание коллекций • Б еседа
•  П роектная деятельность •  С оздание коллекций
•  Э ксперим ентирование •  П роектная деятельность
•  П роблем ная ситуация • Э ксперим ентирование

•  П роблем ная ситуация
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Цель: владение речью  как средством общения и культуры.

2.2.2.3. Модуль «Речевое развитие»

«Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного 
словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие 
речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 
знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров 
детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки 
обучения грамоте».7

Основные цели и задачи

Развитие речи. Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овладение 
конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими. Развитие всех 
компонентов устной речи детей: грамматического строя речи, связной речи — диалогической и 
монологической форм; формирование словаря, воспитание звуковой культуры речи. Практическое 
овладение воспитанниками нормами речи.

Художественная литература. Воспитание интереса и любви к чтению; развитие литературной 
речи. Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, следить за развитием 
действия.

Содерж ание психолого- педагогической работы

• Развивающая речевая среда.
• Звуковая культура речи.
• Грамматический строй речи.
• Связная речь.
• Формирование словаря.
• Приобщение к художественной литературе.

«Чтение художественной литературы»

Формы образовательной деятельности

Непосредственно обр. 
деятельность

Режимные моменты Самостоятельная деятельность 
детей

Формы организации детей
И ндивидуальны е

П одгрупповы е
групповы е

Групповы е
П одгрупповы е

И ндивидуальны е

И ндивидуальны е
подгрупповы е

•  Чтение
•  О бсуж дение
•  Рассказ
•  Б еседа
•  И гра
•  И нсценирование
•  В икторина

• С итуативны й разговор с детьм и
• И гра (сю ж етно-ролевая, 

театрализованная
•  П родуктивная деятельность
•  Б еседа
•  С очинение загадок
• П роблем ная ситуация
• И спользование различны х видов 

театра

•  И гра
•  П родуктивная деятельность
•  Рассм атривание
•  С ам остоятельная деятельность 

в кн иж ном  уголке и 
театральном  уголке 
(рассм атривание, 
инсценировка)

•  Во всех видах детской  
деятельности

7 П. 2.6. ФГОС ДО
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«Речевое развитие»

Формы образовательной деятельности

Непосредственно обр. Режимные моменты Самостоятельная деятельность
деятельность детей

Формы организации детей
И ндивидуальны е Групповы е И ндивидуальны е

П одгрупповы е П одгрупповы е подгрупповы е
групповы е И ндивидуальны е

•  Б еседа после чтения • С итуация общ ения в процессе •  С ю ж етно-ролевая игра
•  Рассм атривание реж им ны х м ом ентов •  П одвиж ная игра с текстом
•  И гровая ситуация • Д идактическая игра •  И гровое общ ение
•  Д идактическая игра •  Чтение (в том  числе на прогулке) •  Все виды  сам остоятельной
•  И нтегративная деятельность •  С ловесная игра н а  прогулке детской  деятельн ости
•  Чтение •  Н аблю дение на прогулке предполагаю щ ие общ ение со
•  Б еседа о прочитанном • Труд сверстникам и
•  И гра-драм атизация • И гра н а  прогулке •  Х ороводная и гра  с пением
•  П оказ настольного театра •  С итуативны й разговор •  И гра-драм атизация
•  Разучивание стихотворений • Б еседа •  Чтение наизусть и  отгады вание
•  Т еатрализованная игра •  Б еседа после чтения загадок в условиях книж ного
•  Реж иссерская игра •  экскурсия уголка
•  П роектная деятельность •  И нтегративная деятельность •  Д идактическая игра
•  И нтегративная деятельность •  Разговор с детьм и
•  Реш ение п роблем ны х ситуаций • Разучивание стихов, потеш ек
•  Разговор с детьм и • С очинение загадок
•  С оздание коллекций • П роектная деятельность
•  И гра •  Разновозрастное общ ение

• С оздание коллекций



2.2.2.4. Модуль «Художественно-эстетическое развитие»
Цель: речевое развитие, как средство общения со взрослыми и сверстниками
«Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие пред- посылок ценностно­

смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 
изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; 
формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 
художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам 
художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 
(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.)»8

Основные цели и задачи
Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, 

эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям 
искусства; воспитание интереса к художественно- творческой деятельности. Развитие 
эстетических чувств детей, художественного восприятия, образных представлений, воображения, 
художественно-творческих способностей.

Развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной творческой 
деятельности (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.); удовлетворение 
потребности детей в самовыражении. Приобщение к искусству.

Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоционального отклика на литературные и 
музыкальные произведения, красоту окружающего мира, произведения искусства.

Приобщение детей к народному и профессиональному искусству (словесному, 
музыкальному, изобразительному, театральному, к архитектуре) через ознакомление с лучшими 
образцами отечественного и мирового искусства; воспитание умения понимать содержание 
произведений искусства.

Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, средствах 
выразительности в различных видах искусства.

Изобразительная деятельность. Развитие интереса к различным видам изобразительной 
деятельности; совершенствование умений в рисовании, лепке, аппликации, прикладном 
творчестве.

Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений 
изобразительного искусства. Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками 
при создании коллективных работ.

Конструктивно-модельная деятельность. Приобщение к конструированию; развитие 
интереса к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами конструкторов. 
Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим 
замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять.

Музыкальная деятельность. Приобщение к музыкальному искусству; развитие 
предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания музыкального искусства; 
формирование основ музыкальной культуры, ознакомление с элементарными музыкальными 
понятиями, жанрами; воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных 
произведений. Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, 
чувства ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, музыкального вкуса.

Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, совершенствование 
умений в этом виде деятельности. Развитие детского музыкально-художественного творчества, 
реализация самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в 
самовыражении.

Содержание психолого- педагогической работы
• Приобщение к искусству
• Изобразительная деятельность

- Рисование.
- Лепка.

8 П 2 ,6 . ФГОС ДО
24



• Аппликация.
• Конструктивно-модельная деятельность
• Музыкальная деятельность

- Песенное творчество.
- Музыкально-ритмические движения
- Музыкально-игровое и танцевальное творчество.
- Игра на детских музыкальных инструментах.
- Слушание музыки.

«Художественное творчество»
Формы образовательной деятельности

Непосредственно образовательная Режимные моменты Самостоятельная
деятельность деятельность детей

Формы организации детей
И ндивидуальны е, подгрупповы е, Групповы е, И ндивидуальны е

групповы е П одгрупповы е подгрупповы е
И ндивидуальны е

•  Занятия (рисование, аппликация, •  Н аблю дение •  У краш ение личны х
конструирование, лепка) •  Р ассм атривание эстетически предм етов

•  И зготовление украш ений, декораций, п ривлекательны х объектов природы • И гры  (дидактические,
подарков, предм етов для игр •  И гра строительны е, сю ж етно-

•  Э ксперим ентирование •  И гровое упраж нение ролевы е)
•  Рассм атривание эстетически •  П роблем ная ситуация •  Рассм атривание

привлекательны х объектов природы , •  К онструирование из песка эстетически
быта, произведений  искусства •  О бсуж дение (произведений  искусства, привлекательны х

•  И гры  (дидактические, строительны е, средств вы разительности  и  др.) объектов природы , быта,
сю ж етно-ролевы е) •  С оздание коллекций п роизведений  искусства

•  Т ем атические досуги •  С ам остоятельная
•  В ы ставки  работ декоративно- изобразительная

прикладного искусства, репродукций деятельность
п роизведений  ж и вописи

•  П роектная деятельность
•  С оздание коллекций

«Музыка»
Формы образовательной деятельности

Непосредственно образовательная деятельность Режимные моменты Самостоятельная 
деятельность детей

Формы организации детей
И ндивидуальны е

П одгрупповы е
групповы е

Групповы е
П одгрупповы е

И ндивидуальны е

И ндивидуальны е
подгрупповы е

•  Слушание музыки
•  Экспериментирование со звуками
•  М узыкально - дидактическая игра
•  Ш умовой оркестр
•  Разучивание музыкальных игр и танцев
•  Совместное пение
•  Импровизация
•  Беседа интегративного характера
•  Интегративная деятельность
•  Совместное и индивидуальное музыкальное 

исполнение
•  М узыкальное упражнение. Танец.
•  Попевка
•  Распевка
•  Двигательный пластический танцевальный этюд
•  Творческое задание. М узыкальная сюжетная игра
•  Концерт-импровизация

• С луш ание музы ки, 
сопровож даю щ ей  проведение 
реж им ны х м ом ентов

•  М узы кальная подвиж ная игра 
н а  прогулке

•  И нтегративная деятельность
•  К онцерт-им провизация на 

прогулке

• Создание 
соответствующей 
предметно­
развивающей среды
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2.2.2.5. Модуль «Физическое развитие»
Цель: охрана и укрепление физического здоровья детей, формирование ценностей здорового  

образа ж изни и развит ие физических качеств.
Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: 

двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких 
физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию 
опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и 
мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением 
основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных 
представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление 
целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа 
жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, 
закаливании, при формировании полезных привычек и др.).9 
Основные цели и задачи

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. Формирование у детей 
начальных представлений о здоровом образе жизни.

Физическая культура. Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; повышение умственной 
и физической работоспособности, предупреждение утомления. Обеспечение гармоничного физического 
развития, совершенствование умений и навыков в основных видах движений, воспитание красоты, 
грациозности, выразительности движений, формирование правильной осанки.

Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности. Развитие инициативы, 
самостоятельности и творчества в двигательной активности, способности к самоконтролю, самооценке 
при выполнении движений.

Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических упражнениях, 
активности в самостоятельной двигательной деятельности; интереса и любви к спорту.
Содерж ание психолого - педагогической работы

• Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни
• Физическая культура

Перечень мероприятий, проводимых в ДОУ

№
п/п

Мероприятия Группы Периодичность Ответственный

______________________________________L_____ М ОН ИТОРИН Г_____________________________________________
1. Определение уровня физического 

развития.
Определение уровня физической 
подготовленности детей

Все 2 раза в год (в сентябре и 
мае)

Старшая
медсестра

Воспитатели
2. Диспансеризация старшая,

подготовительная
1 раз в год Специалисты 

детской по-
LL. ДВИГАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

1. Утренняя гимнастика Все группы Ежедневно Воспитатели
групп

2. Физическая культура
- в зале
- на воздухе

Все группы
Старшая пплгптпвит

раза в неделю 
2 раза
1 раз

Воспитатели

3. Подвижные игры Все группы 2 раза в день Воспитатели
4. Гимнастика после дневного сна Все группы Ежедневно Воспитатели
5. Спортивные упражнения Все группы 2 раза в неделю Воспитатели
6. Спортивные игры Старшая, подготовит 2 раза в неделю Воспитатели
7. Физкультурные досуги Все 1 раз в месяц Воспитатели
8. Физкультурные праздники Старшая, подготовит 2 раза в год Воспитатели

9 п.2.6ФГОС ДО
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III. П РОФ И ЛАКТИЧЕСКИЕ М ЕРОПРИЯТИЯ
1. Витаминизиция Все группы Ежедневно Ст. медсестра
2 П роф и лакти ка гри пп а и  простудны х 

заболеваний (реж имы проветривания, 
утренние фильтры, работа с 
родителями)

Все группы В неблагоприятны е 
периоды  (осень-весна) при 
воз-никновении инф екции

Ст. медсестра

IV. НЕТРАДИЦИОННЫЕ ФОРМЫ ОЗДОРОВЛЕНИЯ
1. М узыкотерапия Все группы Использование музыки на 

занятиях физкультуре и 
перед сном

Воспитатель
группы

2. Ароматеропия Старшая - подготовит И спользование трав на 
логопедических занятиях, 
п ри  ф орм ировании  
целостн ой  картины  м и ра и

Учитель
логопед.
воспитатели

3. Фитонцидотерапия 
(лук, чеснок)

Все группы Неблагоприятные периоды, 
эпидемии, инфекционные 
заболевания

Ст. медсестра,
младшие
воспитатели

V. ЗАКАЛИВАНИЕ
1. Контрастные воздушные ванны Все группы После дневного сна, на

физкультурных
занятиях

Воспитатели
групп

2. Ходьба босиком Все группы После сна, на занятии 
физкультурой в зале

Воспитатели
групп

3. Облегченная одежда детей Все группы В течение дня, на утренней 
гимнастике

Воспитатели,
младшие

4. Мытье рук, лица, ш еи прохладной водой Все группы В течение дня Воспитатели, 
мл. воспитатели

VI. ОРГАНИЗАЦИЯ ВТОРЫХ ЗАВТРАКОВ
1. Соки натуральные или фрукты Все группы В Л О П  в 10.00 Младшие

воспитатели,

Система закаливающих мероприятий

№ Оздоровительные
мероприятия

младшая младшая средняя старшая подготовительная

1 Утренний прием детей на 
воздухе (летом) + + + + +

2 Контрастное воздушное 
закаливание + + + + +

3 Дыхательная гимнастика + + + + +
4 Босохождение + + + + +
5 Ребристая доска + + + + +
6 Дорожка с пуговицами + + + + +
7 Точечный массаж - - - + +
8 Умывание прохладной 

водой + + + + +

9 Прогулка 2 раза в день + + + + +
10 Коррекционная гимнастика + + + + +
11 Соблюдение воздушного 

режима + + + + +

12 Проветривание помещений + + + + +
13 Световой режим + + + + +

- Оздоровительные услуги - услуги, направленные на охрану и
укрепление здоровья детей. 

улучшение условий питания
- Медицинские услуги - профилактические мероприятия
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- Образовательные услуги - физическое развитие, интеллектуальное

Физическая культура Формы образовательной деятельности

Режимные моменты Совместная деятельность педагога с Самостоятельная
детьми деятельность детей

Формы организации детей
Индивидуальные Групповые Индивидуальные
Подгрупповые Подгрупповые Подгрупповые

Групповые Индивидуальные
Формы работы

• Игровая беседа с элементами движений • Игровая беседа с элементами • Во всех видах
• Интегративная деятельность движений самостоятельной
• Утренняя гимнастика • Интегративная деятельность деятельности детей
• Совместная деятельность взрослого и • Утренняя гимнастика • Двигательнаядетей тематического характера • Совместная деятельность взрослого и активность в течение• Игра детей тематического характера
• Контрольно-диагностическая • Игра дня

деятельность • Контрольно-диагностическая • Игра
• Экспериментирование деятельность • Утренняя гимнастика
• Физкультурное занятие • Экспериментирование • Самостоятельные
• Спортивные и физкультурные досуги • Физкультурное занятие спортивные игры и
• Спортивные состязания • Спортивные и физкультурные досуги упражнения
• Проектная деятельность • Спортивные состязания

• Проектная деятельность

Модель двигательного режима по всем возрастным группам
Формы организации 2 младшая 

группа
Средняя группа Старшая группа Подготовительная

группа
Подвижные игры во 
время приёма детей

Ежедневно 
3-5 мин.

Ежедневно 5-7 
мин.

Ежедневно 7-10 
мин.

Ежедневно 10-12 
мин.

Утренняя гимнастика Ежедневно 
3-5 мин.

Ежедневно 5-7 
мин.

Ежедневно 7-10 
мин.

Ежедневно 10-12 
мин.

Физкультминутки 2-3 мин. 2-3 мин. 2-3 мин. 2-3 мин.
Музыкально -
ритмические
движения.

НОД по 
музыкальному 
развитию 
6-8 мин.

НОД по 
музыкальному 
развитию 
8-10 мин.

НОД по 
музыкальному 
развитию 10-12 
мин.

НОД по 
музыкальному 
развитию 12-15 
мин.

Непосредственная 
образовательная 
деятельность по 
физическому 
развитию
(2 в зале, 1 на улице в 
старшей и подг.гр.)

3 раз в неделю 
10-15 мин.

3 раза в неделю 
15-20 мин.

3 раза в неделю 
15-20 мин.

3 раза в неделю 25­
30 мин.

Подвижные игры: 
сюжетные; 
бессюжетные; 
игры-забавы; 
соревнования; 
эстафеты; 
аттракционы.

Ежедневно не 
менее двух игр 
по 5-7 мин.

Ежедневно не 
менее двух игр 
по 7-8 мин.

Ежедневно не 
менее двух игр 
по 8-10 мин.

Ежедневно не менее 
двух игр по 10-12 
мин.
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Оздоровительные
мероприятия:
гимнастика
пробуждения
дыхательная
гимнастика

Ежедневно 5 
мин.

Ежедневно 6 
мин.

Ежедневно 7 
мин.

Ежедневно 8 мин.

Физические 
упражнения и игровые 
задания:
артикуляционная
гимнастика;
пальчиковая
гимнастика;
зрительная
гимнастика.

Ежедневно,
сочетая
упражнения по 
выбору 3-5 мин.

Ежедневно,
сочетая
упражнения по 
выбору 6-8 мин.

Ежедневно,
сочетая
упражнения по 
выбору 
8-10 мин.

Ежедневно, сочетая 
упражнения по 
выбору 
10-15 мин.

Физкультурный досуг 1 раз в месяц по 
10-15 мин.

1 раз в месяц по 
15-20 мин.

1 раз в месяц по 
25-30 мин.

1 раз в месяц 30­
35мин.

Спортивный праздник 2 раза в год по 
10-15 мин.

2 раза в год по 
15-20 мин.

2 раза в год по 
25-30 мин.

2 раза в год по 30-35 
м.

Самостоятельная 
двигательная 
деятельность детей в 
течение дня

Ежедневно. Характер и продолжительность зависят от индивидуальных 
данных и потребностей детей. Проводится под руководством воспитателя.

2.2.2.6. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации основной 
образовательной программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 
воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (далее ЧФУ) реализуется во 
время непрерывной непосредственной образовательной деятельности, режимных моментах, а так же на 
протяжении всего времени пребывания ребенка в ДОУ.

Образовательная область Задачи

социально-коммуникативное
развитие

Воспитывать у детей старшего дошкольного возраста чувство любви 
и привязанности к малой родине, родному дому, проявлением на 
этой основе ценностных идеалов, гуманных чувств, нравственных 
отношений к окружающему миру и сверстникам.
Использовать знания о родном крае в игровой деятельности. 
Вызывать интерес и уважительное отношение к культуре и 
традициям Урала, стремление сохранять национальные ценности.

Познавательное развитие Приобщать детей к истории Уральского края. Формировать 
представления о традиционной культуре родного края через 
ознакомление с природой

Речевое развитие Развивать речь, мышление, первичное восприятие диалектной речи 
через знакомство с культурой Урала.
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художественно-эстетическое
развитие

Приобщать детей младшего дошкольного возраста к музыкальному 
творчеству родного края; воспитывать любовь в родной земле через 
слушание музыки, разучивание песен, хороводов, традиций народов 
России.
Формировать практические умения по приобщению детей старшего 
дошкольного возраста к различным народным декоративно­
прикладным видам деятельности.

физическое развитие Развивать эмоциональную свободу, физическую выносливость, 
смекалку, ловкость через традиционные игры и забавы 
Вологодского края.

Для развития художественно -  эстетического направления: используется программа И.А. 
Лыковой «Цветные ладошки», которая способствует развитию творческих и художественных 
способностей детей. Занимаясь флористикой, дети научились ориентироваться на плоскости листа 
бумаги, сортировать листочки по размеру, форме, окраске, овладели умением составлять целое из 
частей, у детей сформировано воображение и образные представления.

Задачи психолого-педагогической работы по осуществлению деятельности по художественно­
эстетическому развитию воспитанников формулируются с учетом определенных требований: они не 
дублируют по содержанию задачи психолого-педагогической работы реализуемой в детском саду 
примерной основной общеобразовательной программы и примерной общеобразовательной программы 
начального общего образования.

✓  Приобретение опыта художественной деятельности, освоение необходимых 
знаний и навыков для практической художественной деятельности;

✓  реализация ощущений, чувств и образов воспитанников в самостоятельных 
творческих работах по законам искусства;

✓  развитие творческих способностей воспитанников;
✓  развитие способности воспитанников личностно воспринимать материал 

искусства;
✓  формирование потребности у воспитанников творчески действовать.

Содержание работы по приобщению детей к истокам народной культуры строится с учетом
технологии «Мы живем на Урале” и направлено на достижение целей формирования у детей интереса и 
ценностного отношения к родному краю через:

- формирование любви к своему городу, краю, чувства гордости за него;
- формирование общих представлений об окружающей природной среде (природных ресурсах, 

воде, атмосфере, почвах, растительном и животном мире Уральского региона);
-формирование общих представлений о своеобразии природы Уральского региона
- воспитание позитивного эмоционально-ценностного и бережного отношения к природе 

Уральского региона
Содержание для включения в основную общеобразовательную программу ДОУ.

Природа Уральского региона (географические, климатические особенности);
Животный мир Уральского региона (насекомые, рыбы, птицы, звери). Особенности внешнего 

вида, питания, размножения.
Растительный мир Уральского региона (деревья, кустарники, травы, грибы и др.).
Культура и быт народов Уральского региона (быт, национальные праздники, игры);
Произведения устного народного творчества коренных народов Уральского региона, 

проживающих на территории Урала: сказки, малые фольклорные жанры (пословицы, загадки, 
скороговорки и другие).

Решение задач по реализации и освоению содержания регионального компонента 
осуществляется как в форме непосредственной образовательной деятельности, так и в форме 
совместной деятельности при организации режимных моментов через интеграцию с задачами 
различных образовательных областей:

- «Познание» (природа Уральского региона, растительный и животный мир, культура и быт 
народов Урала;

- «Чтение художественной литературы» (произведения устного народного творчества народов 
Урала);
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- «Художественное творчество» (продуктивная деятельность по мотивам устного народного 
творчества народов Урала);

- «Физическая культура» (игры народов Уральского региона).
Приобщение детей к классической музыку осуществляется, через программу О.П. Радыновой  
«Музыкальные шедевры»
Цель: формирование основ музыкальной культуры у детей дошкольного возраста, развитие творческих 
способностей в разных видах музыкальной деятельности.
Автор предлагает четкую систему работы на основе использования произведений искусства, 
подлинных образцов мировой музыкальной классики.
В центре программы - развитие творческого слышания музыки детьми, которое предполагает 
побуждение детей к проявлениям различных форм творческой активности - музыкальной, 
музыкально-двигательной, художественной.
Основной принцип построения программы- тематический (наличие 6 тем, которые изучаются в 
течение одного -  двух месяцев и повторяются на новом материале в каждой возрастной группе.
К программе разработаны методические рекомендации для педагога, система занятий для всех 
возрастных групп детского сада, беседы-концерты, развлечения.
В программе осуществляется взаимосвязь познавательной, ценностно-ориентированной и творческой 
деятельности детей в процессе формирования у них основ музыкальной культуры.

Познавательное развитие:
В современном мире, где все взаимосвязано и взаимозависимо, в условиях усиливающейся 

глобализации всех сфер социальной действительности и решаемых в них проблем имеется 
настоятельная потребность в развитии, становлении и формировании человека с творческим, 
продуктивным мышлением, способным принимать инновационные процессы и участвовать в них. 
Модернизация содержания, подходов и методов, осуществляемая сегодня на всех ступенях 
образования, позволяет реализовывать наряду с другими и задачи в области сопровождения развития 
творческого потенциала детей, т.е. формирования продуктивного мышления, развития 
любознательности, креативных способностей.
Задачи, на решение которых направлены мероприятия блока:
1) пробудить в ребенке интерес к техническому образованию, инженерным дисциплинам, математике и 
предметам естественно-научного цикла;
2) определить склонности и способности ребенка к изучению математики и предметов естественно - 
научного цикла.

Одной из таких программ, используемых, в ДОУ является «Конструирование и ручной труд в 
детском саду» Л. В. Куцакова.

Основная цель - развить конструктивные умения и художественно-творческие способности детей, 
познакомить их с различными приемами моделирования и конструирования. Строится на комплексном 
использовании всех видов конструирования и художественного труда в детском саду. Рассчитана на 
весь дошкольный возраст - от трех до шести лет. Предусматривает дифференцированный подход к 
детям с разным уровнем интеллектуального и художественного раз вития, включая детей со слабой и 
сильной мотивацией, а также одаренных. Подбор учебного материала для творчества отвечает 
принципам дошкольной дидактики и возрастным возможностям детей. Содержит технологии, 
строящиеся на использовании нетрадиционных методов и приемов обучения, позволяющих педагогу 
развить у детей ассоциативное мышление, воображение, творческие умения, практические навыки, 
художественный вкус, эстетическое отношение к действительности. Большое внимание уделено 
творческому характеру совместной деятельности педагога и детей.
Следующая программа этого блока, направленная на развитие математических способностей и развитие 
логического мышления детей дошкольного возраста. «Математика в детском саду» В.П. Новикова  
Программа направлена на формирование у детей дошкольного возраста элементарных математических 
представлений и ознакомление с разными областями математической действительности: величиной 
и формой предметов, пространственными и временными ориентирами, количеством. Главным 
достоинством методики этой программы является способ подачи материала — занятия проводятся в 
занимательной игровой форме, что способствует лучшему запоминанию математических категорий. В 
ходе занятий ребята получат устойчивые навыки счета, познакомятся с процессами сложения и
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вычитания, научатся составлять и решать задачи. Автор курса использует геометрическую мозаику, 
палочки Кюизенера.

2.2.2.7. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик.

Культурная практика ребенка -  активная продуктивная образовательная деятельность.
До школы культурные практики ребенка вырастают на основе взаимодействия со взрослыми, а 

также на основе его постоянно расширяющихся самостоятельных действий ( собственных проб, поиска, 
выбора, манипулирования предметами и действиями, конструирования, фантазирования, наблюдения, 
изучения, исследования)

Культурные практики в дошкольном образовании:
исследовательские, коммуникативные, художественные, организационные, образовательные, проектные 
способы и формы действий ребенка.

К  культурным практикам мож но отнести все разнообразие:
исследовательских, социально- коммуникативных, организационно- коммуникативных, 
художественных способов действий. В этих практических процессах -  пробах ребенок сам овладевает 
интересной для него информацией, в детских видах деятельности и проектировании.

Культура сущностное качество любой формы деятельности. Практика ребенка становится 
культурной. Когда она открывает возможности для его личной инициативы, осмысление его 
повседневного опыта и создания собственных артефактов, образцов и творческих продуктов 
деятельности на основе осваиваемых культурных норм.

На основе взаимодействия со взрослым у ребенка формируются: привычки, пристрастия, интересы 
и излюбленные занятия, черты характера и стиль поведения.
Активность детей осуществляется за счет вводимых взрослым культурных практик:
- чтение художественной литературы,
--все виды игр,
--продуктивная деятельность,
--Познавательно- исследовательская деятельность
--Совместные формы  деятельности, на фоне которых совершенствуется коммуникативная практика ( 
взаимодействие и общениеО
Эти культурные практики выступают в образовательном процессе в форме партнерства взрослого с 
детьми, и могут быть представлены для дошкольного возраста как стержневые, формообразующие, 
обеспечивающие в своем сочетании полноценное развитие ребенка.
2.2.2.8. Способы направления поддержки детской инициативы

Программа обеспечивает полноценное развитие личности детей во всех основных 
образовательных областях, а именно: в сферах социально-коммуникативного, познавательного, 
речевого, художественно-эстетического и физического развития личности детей на фоне их 
эмоционального благополучия и положительного отношения к миру, к себе и к другим людям. 
Указанные требования направлены на создание социальной ситуации развития для участников 
образовательных отношений, включая создание образовательной среды, которая:

1) гарантирует охрану и укрепление физического и психического здоровья детей;
2) обеспечивает эмоциональное благополучие детей;
3) способствует профессиональному развитию педагогических работников;
4) создает условия для развивающего вариативного дошкольного образования;
5) обеспечивает открытость дошкольного образования;
6) создает условия для участия родителей (законных представителей) в образовательной 
деятельности.

Психолого-педагогические условия реализации программы:
1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их 
положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях;
2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, соответствующих 
их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как искусственного ускорения, так и 
искусственного замедления развития детей);
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3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 
ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию 
его развития;
4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и 
взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности;
5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности;
6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и 
общения;
7) защита детей от всех форм физического и психического насилия;

Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития детей, соответствующей 
специфике дошкольного возраста, предполагают:
1) обеспечение эмоционального благополучия через:
-непосредственное общение с каждым ребенком;
-уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям;

2) поддержку индивидуальности и инициативы детей через:
-создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной деятельности; 
-создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей;
-недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных видах 
деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т.д.);

3) установление правил взаимодействия в разных ситуациях:
-создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том числе 
принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а 
также имеющими различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья;
-развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные ситуации со 
сверстниками;
-развитие умения детей работать в группе сверстников;

4) построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень развития, 
проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со взрослым и более опытными сверстниками, но 
не актуализирующийся в его индивидуальной деятельности (далее - зона ближайшего развития каждого 
ребенка), через:
-создание условий для овладения культурными средствами деятельности;
-организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, общения, воображения 
и детского творчества, личностного, физического и художественно-эстетического развития детей; 
-поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и пространства; 
-оценку индивидуального развития детей;
5) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребенка, 
непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе посредством создания 
образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления потребностей и поддержки 
образовательных инициатив семьи.

2.2.2.9. Преемственность в работе между ДОУ и начальной школой

Поступление ребенка в первый класс — это сложное испытание и для него самого и для его 
родителей. Как сделать так, чтобы первокласснику в школе было комфортно, чтобы его первые неудачи 
не омрачили всю дальнейшую школьную жизнь. Как отмечают психологи, детей младшего возраста 
пугает все, что неизвестно, ново. И часто страх-то и становится причиной дезадаптации (и не только 
ребенка, но и родителей).
Другой причиной возникновения проблем адаптации специалисты называют несоответствие 
функциональных возможностей ребенка требованиям школы.
Что такое «школьная зрелость»? Это не что иное, как необходимый уровень развития, который 
позволяет ученику без ущерба для здоровья, нормального развития справляться с учебной нагрузкой. 
Обучение требует зрелости определенных психических функций (восприятия, памяти, внимания и пр.) 
и личности в целом. Уровень зрелости отдельных психических функций, а также личности
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определяется естественной динамикой возрастного развития, которая может иметь определенные 
индивидуальные особенности, то есть одни дети развиваются несколько быстрее, другие — медленнее. 
Готовность к школе — это не только набор определенных умений и навыков, которые должны быть 
сформированы у ребенка к 6-8 годам. Готовность к школе, по мнению психологов, включает в себя 
несколько основных компонентов:

1. Интеллектуальная готовность. Ориентировка ребенка в окружающем мире, запас его знаний, 
усвоенных в системе. Желание узнавать новое, любознательность. Сенсорное развитие. Развитие 
образных представлений. Развитие речи и мышления в соответствии с возрастной нормой. 
Смысловое запоминание.

2. Личностная и социально — психологическая готовность. Принятие позиции школьника. 
Положительное отношение к школе, к учебной деятельности, к учителям, к себе самому. 
Потребность в общении, умение подчиняться правилам и интересам группы, способность 
устанавливать отношения с другими детьми и взрослыми. Способность действовать совместно с 
другими.

3. Эмоционально — волевая готовность. Способность управлять своими эмоциями и поведением. 
Умение организовывать рабочее место и поддерживать порядок на нем. Стремление 
преодолевать трудности. Стремление к достижению результата своей деятельности.

4. Физическая готовность. Состояние здоровья. Физическое развитие. Развитие мелких групп 
мышц. Координация движений в соответствии с возрастной нормой (прыжки, подскоки, бег и 
т. д.). Готовность организма ребенка к учебным нагрузкам.

Готовность ребенка к школе непосредственно связано с возрастными особенностями детского 
организма. В настоящее время в 1-ый класс поступают дети, достигшие возраста 6 лет и 6 месяцев. 
Необходимо отметить, что возрастные особенности шестилетнего ребенка, начинающего обучение в 
школе, существенно отличаются по сравнению с детьми 7- 8 лет.

Главным отличием психологи считают: у шестилетнего ребенка переход от игровой деятельности 
к учебной идет медленнее. Ребенок еще хочет играть гораздо больше, чем учиться!
Цели программы:
Выявление, предупреждение и преодоление проблем адаптации у детей при переходе на новую ступень 
обучения, сохранение их здоровья и эмоционального благополучия.
Преемственность в реализации федерального государственного образовательного стандарта 
дошкольного и начального образования.

Задачи:
1. Обеспечение эмоционально комфортных условий ребенку, поступающему в 1-ый класс.
2. Осуществление помощи учителю в поиске наиболее эффективных путей взаимодействия с 

учениками в период их адаптации к школе.
3. Оказание психологической помощи и поддержки ребенку и родителям.
4. Формирование у обучающихся позитивного отношения к школе.
5. Развитие у обучающихся социальных и общеучебных навыков.
6. Способствовать осуществлению преемственности в работе воспитателей ДОУ и учителей 

начальной школы.
7. Способствование повышению уровня психолого-педагогической компетентности учителей и 

родителей.
Принципы отбора содерж ания непрерывного образования детей дошкольного и младшего 

школьного возраста:
1. Принцип развития. Предполагает ориентацию содержания образования на стимулирование и 
поддержку эмоционального, духовно-нравственного и интеллектуального развития и саморазвития 
ребенка, на создание условий для проявления самостоятельности, инициативности, творческих 
способностей ребенка в различных видах деятельности, а не только на накопление знаний и 
формирование навыков решения предметных задач. При этом сохраняется значимость усвоения детьми 
знаний, овладения умениями и навыками как средства для детского развития, а не самоцель 
дошкольного и начального образования.
2. Принцип гуманитаризации. Усиление гуманитарной направленности предметов 
естественнонаучного и математического циклов и влияния всех учебных предметов на эмоциональное и
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социально-личностное развитие ребенка; придание особого значения предметам гуманитарного и 
художественно-эстетического цикла, увеличение доли разнообразной творческой деятельности детей.
3. Принцип целостности. Требует отбора такого содержания образования, которое поможет ребенку 
удерживать и воссоздавать целостность картины мира, обеспечит осознание им разнообразных связей 
между его объектами и явлениями, и в то же время - сформированность умения увидеть с разных сторон 
один и тот же предмет.
4. Принцип культуросообразности. Понимается как "открытость" различных культур, создание 
условий для наиболее полного ознакомления с достижениями и развитием культуры современного 
общества и формирование разнообразных познавательных интересов.
5. Принцип содержания образования. Предполагает возможность сосуществования различных 
подходов к отбору содержания и технологии обучения, по-разному осуществляющих реализацию целей 
образования с учетом развития современной науки, потребностей общества и региональных 
особенностей. Кроме этого вариативность обеспечивает дифференциацию образования, то есть 
возможности индивидуального развития каждого ребенка. При этом обязательно сохранение 
инвариантного минимума образования как условия, обеспечивающего право каждого ребенка - 
гражданина РФ на получение равного с другими дошкольного и начального образования.

Этапы реализации программы
1. Этап подготовки к поступлению в 1-ый класс. Сбор информации.

Дата Участники Мероприятия
январь Администрация, 

учителя начальной 
школы

1.Комплектование 1-х классов.

февраль Учителя
начальной школы, 
воспитатели ДОУ

1. Встреча с воспитателями ДОУ.
2. Знакомство с будущими первоклассниками, посещение 
непосредственно образовательной деятельности, с целью 
установления контакта с детьми.
3. Совместная работа начальника ЛДП и воспитателей по 
комплектованию ЛДП.

март Воспитатели ДОУ, 
учителя нач.кл.

1. Экскурсия в школу для ребят МДОУ.
2. Встреча с первоклассниками 
(Праздник «Прощание с Букварём»)

март Администрация школы 1. Прием документов в 1 класс
2. Анкетирование родителей «Мой ребёнок будущий 
первоклассник»

апрель Администрация 
школы, воспитатели, 

учителя нач.кл.
школьный

библиотекарь

1. Совместное заседание «Скоро в школу» (особенности каждого 
ребенка, удачные приемы взаимодействия с каждым ребенком и 
его родителями).
2. Собрание для родителей, будущих первоклассников 
«Готовность к обучению в школе».
3. Путешествие по сказкам для дошкольников.
4. Экскурсии в школьный музей

Май Администрация 
школы, воспитатели, 

учителя нач.кл., 
родители

1. Приглашение учителей будущих первоклассников на выпускной 
вечер.
2. Индивидуальные консультации для родителей.
3. Эстафета «Весна Победы»

Октябрь-
ноябрь

Библиотекарь,
воспитатели

1. Литературный праздник «Золотая осень».
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В течение Кл. руководители 1.Оказание шефской помощи ДОО «Солнечная страна» ДОУ. (по
года 2-4 классов, плану ДОО).

координатор
ДОО

2. Сопровож дение учащ ихся первых классов.
_____________________ Работа с учениками, их родителями, учителями.
Дата Участники Мероприятия

август Администрация, 
учитель 1 класса

1. Формирование 1-х классов

сентябрь Администрация, 
учитель 1 класса.

1. Посещение уроков, наблюдение на перемене.
2. Анализ первых впечатлений учителя о классе.
3. Проведение классного часа на знакомство.
5.Оформление индивидуальных карт класса, карт индивидуального 
сопровождения развития ученика.
6.Проведение родительского собрания «Первые дни в школе»

октябрь Администрация, 
учитель 1 класса.

1.Анкетирование обучающихся «Адаптация ребенка в школе». 
2.Заполнение карт сопровождения класса, карт индивидуального 
сопровождения развития учеников по результатам диагностики.
3. Родительское собрание «Адаптация первоклассников».
4. Анкетирование родителей.
5. Проведение индивидуальных консультаций для родителей.

ноябрь Администрация, 
учитель 1 класса, 
воспитатели ДОУ

1. Семинар «Преемственность и непрерывность дошкольного и 
начального образования в аспекте ФГОС. Адаптация 
первоклассников к шкколе».
- Готовность первоклассников к обучению в школе. Результаты 
адаптация учащихся 1-х классов.
-Открытые уроки в 1 классах.
2. Проведение собеседований, индивидуальных консультаций с 
родителями.

Февраль-
март

Администрация, 
учитель 1 класса

1.Отслеживание учащихся, испытывающих учебные затруднения.
2. Диагностика включенности и эмоционального благополучия.
3. Индивидуальные консультации с родителями.

апрель Учителя
1классов

1. Диагностика межличностных отношений.
2. Родительское собр. «Предварительные итоги обучения»

3. Подведение итогов.
Дата Участники Мероприятия

май Воспитатели ДОУ, 
администрация, 
учителя нач. кл.

1. Семинар «Итоги и перспективы».
- результативность индивидуально — ориентированных программ 
сопровождения учащихся;
- эффективность адаптации учащихся 1-х классов

Прогнозируемый результат:

• Развитие любознательности у дошкольников как основы познавательной активности будущего 
ученика.

• Познавательная активность будет выступать не только необходимым компонентом учебной 
деятельности, но и обеспечивать его интерес к учебе, произвольность поведения и развитие 
других важных качеств личности ребенка.
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• Развитие способностей ребенка как способов самостоятельного решения творческих 
(умственных, художественных) и других задач, как средств, позволяющих быть успешным в 
разных видах деятельности, в том числе учебной.

• Сформированность способностей ребенка перед вхождением в школьную жизнь к 
пространственному моделированию; использованию планов, схем, знаков, символов, предметов- 
заместителей.

• Через использование сюжетно-ролевых игр, игр-драматизаций, детского экспериментирования 
достижение сформированности у старших дошкольников и первоклассников творческого 
воображения как направления интеллектуального и личностного развития ребенка.

• Сформированность у старших дошкольников и первоклассников коммуникативных навыков 
(умение общаться с взрослыми и сверстниками) как необходимого условия успешности учебной 
деятельности

2.3. Взаимодействие взрослых с детьми.
Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором развития ребенка и 

пронизывает все направления образовательной деятельности.
С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок учится познавать окружающий мир, 
играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс приобщения к культурным образцам 
человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, коммуникации, и прочим), 
приобретения культурных умений при взаимодействии со взрослыми и в самостоятельной деятельности 
в предметной среде называется процессом овладения культурными практиками.
Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен только в том случае, 
если взрослый выступает в этом процессе в роли партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая 
мотивацию ребенка. Партнерские отношения взрослого и ребенка в Организации и в семье являются 
разумной альтернативой двум диаметрально противоположным подходам: прямому обучению и 
образованию, основанному на идеях «свободного воспитания». Основной функциональной 
характеристикой партнерских отношений является равноправное относительно ребенка включение 
взрослого в процесс деятельности. Взрослый участвует в реализации поставленной цели наравне с 
детьми, как более опытный и компетентный партнер.
Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, какой он есть, и 
вера в его способности. Взрослый не подгоняет ребенка под какой-то определенный «стандарт», а 
строит общение с ним с ориентацией на достоинства и индивидуальные особенности ребенка, его 
характер, привычки, интересы, предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, 
оказывает поддержку при затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Взрослый старается избегать 
запретов и наказаний. Ограничения и порицания используются в случае крайней необходимости, не 
унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку чувство психологической 
защищенности, способствует развитию его индивидуальности, положительных взаимоотношений со 
взрослыми и другими детьми.
Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка различных 
позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение ребенка к себе и другим 
людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих взрослых. Он приобретает чувство 
уверенности в себе, не боится ошибок. Когда взрослые предоставляют ребенку самостоятельность, 
оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути 
их преодоления.
Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда взрослые поддерживают 
индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, избегают неоправданных ограничений 
и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, признавать свои ошибки. Взаимное доверие между 
взрослыми и детьми способствует истинному принятию ребенком моральных норм.
Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь взрослый везде, где это 
возможно, предоставляет ребенку право выбора того или действия. Признание за ребенком права иметь 
свое мнение, выбирать занятия по душе, партнеров по игре способствует формированию у него 
личностной зрелости и, как следствие, чувства ответственности за свой выбор.
Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не навязывают ему своего решения, а 
способствуют тому, чтобы он принял собственное.
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Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои переживания, 
выразить их словами, взрослые содействуют формированию у него умения проявлять чувства 
социально приемлемыми способами.
Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт из общения со 
взрослыми и переносит его на других людей.
2.4 Характер взаимодействия ребенка с другими детьми.

В период дошкольного детства взаимодействие с другими детьми сохраняют ведущую роль в 
развитии ребенка. В ситуации общения с ровесниками ребенок более самостоятелен и независим. 
Именно в процессе взаимодействия с равными партнерами ребенок приобретает такие качества, как 
взаимное доверие, доброта, готовность к сотрудничеству, умение ладить с другими, отстаивать свои 
права, рационально решать возникающие конфликты. Ребенок, имеющий разнообразный 
положительный опыт взаимодействия со сверстниками, начинает точнее оценивать себя и других, свои 
возможности и возможности других, следовательно, растет его творческая самостоятельность, 
социальная компетенция.___________________________________________________________________
Возраст
детей

Игровое взаимодействие Общение Взаимодействие 
детей на занятиях

3 -  4 года Вначале - игра рядом. Дети 
участвуют в совместных 
шалостях. К концу - способны 
привлечь другого ребенка для 
игры. Объединяются для нее 
по 2-3 человека. Но еще не 
распределяют роли, нет 
взаимодействия персонажей, 
не учитываются игровые 
желания другого. Подражают 
действиям с игрушкой 
партнеров

Речь ребенка состоит из 
простых предложений. Дети 
беседуют, но не всегда 
отвечают друг другу. Может 
происходить и 
«коллективный монолог

Проявления интереса 
к предметным 
действиям партнера, 
подражание им. 
Способность 
пригласить партнера к 
выполнению 
совместной работы. 
Попытки наладить 
сотрудничество.

4 -  5 лет Игровые объединения состоят 
из 2-5 детей. Увеличивается 
продолжительность игрового 
взаимодействия.
Распределяют роли. 
Согласовывают игровые 
действия по ходу игры. 
Появляется ролевое общение. 
При конфликтах оказывают 
давление на партнеров, но 
чаще пытаются объяснить 
партнеру правомерность своих 
притязаний

Речь ребенка состоит из 
сложных предложений. В 
беседе дети адресуют свои 
высказывания друг другу. 
Могут учитывать 
возможности понимания 
слушателя. Появляется 
утрированный детский 
эгоизм, направленный на 
подчеркивание своего 
превосходства перед 
другими ребятами. Форма 
общения со сверстниками 
выглядит как хвастовство.

Способность (с 
помощью взрослого) 
разделить материал и 
распределить 
обязанности при 
выполнении работы. 
Усиление взаимного 
контроля за 
действиями 
сверстника. 
Стремление к 
получению конечного 
результата.

5 -  6 лет Возрастает избирательность и 
устойчивость взаимодействия. 
При планировании игры 
основное внимание уделяют 
согласованию ее правил. 
Появляются попытки 
совместного распределения 
ролей. При конфликтах 
объясняют партнеру свои

Сообщения детей относятся 
не только к настоящей 
ситуации, но содержат 
информацию о прошедших 
событиях. Дети внимательно 
слушают друг друга. 
Эмоционально переживают 
рассказ другого.

Способность 
предложить группе 
сверстников план 
совместной работы.
С амостоятельное 
распределение 
обязанностей внутри 
группы. Учет мнений 
членов группы.
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действия и критику действий 
другого, ссылаясь на правила

Развитие чувства 
сопричастности 
общему делу.

6 -  8 лет Предварительное совместное Пытаются дать собеседнику Дальнейшее
планирование игры, как можно более полную и расширение и
распределение ролей. Ролевое точную информацию. усложнение форм
взаимодействие свертывается. Уточняют сообщения совместной работы
Могут оказать помощь и другого. (интегрированная
поддержку друзьям. Во деятельность).
взаимодействии Дети 6-7 лет проявляют Возможность
ориентируются на социальные интерес к ровеснику, как к сотрудничества в
нормы и правила личности. Формы общения непродуктивных

дошкольников облечены в видах деятельности.
вопросы, ответы, заботу о Коллективное
товарище. Ребятам важно создание замысла.
настроение и желания друг Доброжелательное
друга. внимание к партнерам

2.5. Система отношений ребенка к миру, к другим людям, к самому себе.

3-4 года
Младший возраст - важнейший период в развитии дошкольника, который характеризуется 

высокой интенсивностью физического и психического развития. В это время происходит переход 
ребенка к новым отношениям с взрослыми, сверстниками, с предметным миром.

В раннем возрасте ребенок многому научился: он освоил ходьбу, разнообразные действия с 
предметами, у него успешно развивается понимание речи и активная речь, малыш получил ценный 
опыт эмоционального общения со взрослыми, почувствовал заботу и поддержку. Все это вызывает у 
него радостное ощущение роста своих возможностей и стремление к самостоятельности.

Психологи обращают внимание на «кризис трех лет», когда младший дошкольник, еще недавно 
такой покладистый, начинает проявлять нетерпимость к опеке взрослого, стремление настоять на своем 
требовании, упорство в осуществлении своих целей. Это свидетельствует о том, что прежний тип 
взаимоотношений взрослого и ребенка должен быть изменен в направлении предоставления 
дошкольнику большей самостоятельности и обогащения его деятельности новым содержанием. Если же 
новые отношения с ребенком не складываются, его инициатива не поощряется, самостоятельность 
постоянно ограничивается, то возникают собственно кризисные явления в системе ребенок - взрослый, 
что проявляется в капризах, упрямстве, строптивости, своеволии по отношению к взрослым (в 
контактах со сверстниками этого не происходит).

Характерное для младшего дошкольника требование «я сам», отражает, прежде всего, появление 
у него новой потребности в самостоятельных действиях, а не фактический уровень возможностей. 
Поэтому задача взрослого — поддержать стремление к самостоятельности, не погасить его критикой 
неумелых действий ребенка, не подорвать его веру в собственные силы, высказывая, нетерпение по 
поводу его медленных и неумелых действий. Необходимо помочь каждому ребенку заметить рост своих 
достижений, ощутить радость переживания успеха в деятельности (Я -  молодец!). Самостоятельность 
формируется у младшего дошкольника в совместной деятельности со взрослыми и непосредственно в 
личном опыте.

В совместной деятельности воспитатель помогает ребенку освоить новые способы и приемы 
действий, показывает пример поведения и отношения. Он постепенно расширяет область 
самостоятельных действий ребенка с учетом его растущих возможностей и своей положительной 
оценкой усиливает стремление без помощи взрослого добиться лучшего результата. Под руководством 
воспитателя дети успешно осваивают умения самообслуживания, культурно-гигиенические навыки, 
новые предметные и игровые действия. К концу четвертого года жизни младший дошкольник 
овладевает элементарной культурой поведения во время еды за столом и умывания. Воспитатель 
приучает детей бережно относиться к своим вещам, правильно пользоваться эмоционального состояния 
людей. Своим одобрением и примером воспитатель поддерживает стремление к положительным
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поступкам, способствует становлению положительной самооценки, которой ребенок начинает 
дорожить.

Основной образовательной единицей педагогического процесса является образовательная 
игровая ситуация, т.е. такая форма совместной деятельности педагога и детей, которая планируется и 
организуется педагогом с целью решения определенных задач развития и воспитания с учетом 
возрастных особенностей и интересов детей. Помогают в осуществлении образовательной деятельности 
единые игровые персонажи (например, медвежонок Топтыжка, веселая обезьянка Чита), которые в 
течение недели становятся инициаторами и участниками интересных событий, проблемных ситуаций, 
образных игр-импровизаций, экспериментирования, наблюдений и разговоров.
4-5 лет

Детям исполнилось четыре года. Они перешли в среднюю группу детского сада. Внимательный 
воспитатель замечает в их поведении и деятельности ряд новых черт, проявляющихся в физическом, 
интеллектуальном, социально-эмоциональном развитии. Возросли физические возможности детей: 
движения их стали значительно более уверенными и разнообразными.

У детей активно проявляется стремление к общению со сверстниками. Если ребенок трех лет 
вполне удовлетворяется «обществом» кукол, то в 4-5 лет он нуждается в содержательных контактах со 
сверстниками. Дети общаются по поводу игрушек, совместных игр, общих дел. Их речевые контакты 
становятся более результативными и действенными. Воспитатель использует это стремление для 
налаживания дружеских связей между детьми. Он объединяет детей в небольшие подгруппы на основе 
общих интересов, взаимных симпатий. Своим участием в играх воспитатель помогает детям понять, как 
можно договориться, подобрать нужные игрушки, создать игровую обстановку.

Особенно внимательно относится воспитатель к детям, которые по тем или иным причинам 
(робость, застенчивость, агрессивность) не могут найти себе в группе друзей, то есть не реализуют свою 
возрастную потребность в общении. Это может привести в дальнейшем к личностным деформациям. В 
каждом подобном случае воспитатель анализирует причины и находит пути налаживания контактов 
ребенка со сверстниками. Новые черты появляются в общении детей 4-5 лет с воспитателем. 
Дошкольники охотно сотрудничают со взрослыми в практических делах (совместные игры, трудовые 
поручения, уход за животными, растениями), но наряду с этим все более активно стремятся к 
познавательному, интеллектуальному общению. На уровне познавательного общения дети испытывают 
острую потребность в уважительном отношении со стороны взрослого. Серьезную ошибку совершает 
взрослый, если отмахивается от вопросов ребенка, не замечает их или отвечает с раздражением, 
торопливо, без охоты. Замечено, что дети, не получающие от воспитателя ответов на волнующие их 
вопросы, начинают проявлять черты замкнутости, негативизма, непослушания по отношению к 
старшим. Иными словами, нереализованная потребность общения со взрослым приводит к негативным 
проявлениям в поведении ребенка.

Уделяя внимание развитию детской самостоятельности, воспитатель широко использует приемы 
индивидуального подхода, следуя правилу: не делать за ребенка то, что он в состоянии сделать 
самостоятельно. Но при этом воспитатель исходит из реального уровня умений, которые могут 
значительно различаться у разных детей. Поэтому если для одних детей будет достаточно простого 
напоминания о нужном действии, совета, то для других необходим показ или совместное действие с 
ребенком. В этом проявляется одна из особенностей детей.

У детей 4-5 лет ярко проявляется интерес к игре. Игра продолжает оставаться основной формой 
организации их жизни.

Примечательной особенностью детей является фантазирование, нередко они путают вымысел и 
реальность. Яркость фантазий расширяет рамки умственных возможностей детей и используется 
воспитателем для обогащения детского игрового опыта: придумывания в игре фантастических образов 
животных, людей, сказочных путешествий. Игровая мотивация активно используется воспитателем в 
организации деятельности детей. Все виды образовательных ситуаций проходят либо в форме игры, 
либо составлены из игровых приемов и действий. В силу особенностей наглядно-образного мышления 
среднего дошкольника, предпочтение отдается наглядным, игровым и практическим методам, слова 
педагога сопровождаются разнообразными формами наглядности и практической деятельностью детей.

Главное для воспитателя - предвидеть поступки детей и заблаговременно ориентировать их на 
правильное поведение. Поэтому среди воспитательных приемов большое место принадлежит личному 
примеру педагога, а также проективным оценкам - оценкам за предполагаемые будущие правильные
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действия ребенка.
Ранимость ребенка 4-5 лет - это не проявление его индивидуальности, а особенность возраста. 

Воспитателю необходимо быть очень внимательным к своим словам, к интонации речи при контактах с 
ребенком и оценке его действий.

В первую очередь подчеркивать успехи, достижения и нацеливать на положительные действия.
Педагог развивает эстетические чувства детей. Он обращает их внимание на красоту природы, 

звучание музыки, разнообразие изобразительных средств. Дети уверенно держат в руках карандаш, 
рисуют людей, животных, окружающие предметы, с удовольствием лепят, конструируют, занимаются 
аппликацией. Взаимодействуя с дошкольниками, воспитатель использует несколько педагогических 
позиций: партнерства и сотрудничества («Мы сделаем это вместе», «Давайте найдем общее решение», 
«Мне тоже интересно узнать об этом»), позиция передачи опыта (« Люди обычно это делают так»), 
позиция обращения за помощью к детям («У меня это почему-то не получается», «Я забыла, как это 
можно сделать». «Кто может мне помочь в этом?»). Такое взаимодействие с педагогом помогает детям 
быстрее становиться самостоятельными и чувствовать себя компетентными.

Образовательная деятельность детей в средней группе осуществляется на игровой основе. 
Ведущие цели связаны с развитием интересов, способностей каждого ребенка, стимулированием 
активности и самостоятельности. В основе организации жизни детей лежит деятельностный подход, 
который реализуется как в свободной детской деятельности, так и в организованных образовательных 
ситуациях. Чтение, игры-драматизации, игры с элементами театрализации по мотивам литературных 
произведений, показ инсценировок народных сказок, встречи детей с героями знакомых книг 
планируются на вторую половину дня.
5-6 и 6-8 лет

Старший дошкольный возраст играет особую роль в развитии ребенка: в этот период жизни 
начинают формироваться новые психологические механизмы деятельности и поведения.

Развитие детей 5-8 лет происходит успешно при условии удовлетворения в образовательном 
процессе ведущих социальных потребностей дошкольников:

• потребность в положительных эмоциональных контактах с окружающими (воспитателем, 
детьми), в любви и доброжелательности; потребность в активном познании и информационном обмене;

• потребность в самостоятельности и разнообразной деятельности по интересам;
• потребность в активном общении и сотрудничестве со взрослыми и сверстниками;
• потребность в самоутверждении, самореализации и признании своих достижений со стороны 

взрослых и сверстников.
Взрослым необходимо учитывать и поддерживать проявления индивидуальности в ребенке. 

Своим поведением воспитатель показывает примеры доброго, заботливого отношения к людям, он 
побуждает ребят замечать состояние сверстника (обижен, огорчен, скучает) и проявлять сочувствие, 
готовность помочь. Он привлекает внимание детей к внешним признакам выражения эмоционального и 
физического состояния людей, учит прочитывать эмоции. Побуждает детей замечать эмоциональное 
состояние окружающих людей и сверстников (обижены, огорчены, скучают) и проявлять сочувствие и 
готовность помочь.

Воспитатель специально создает в группе ситуации гуманистической направленности, 
побуждающие детей к проявлению заботы, внимания, помощи. Это обогащает нравственный опыт 
детей. Необходимо заложить основы личностной культуры: культуры чувств, общения, взаимодействия, 
привычки доброжелательного, приветливого отношения к людям, готовность к проявлению сочувствия 
и заботы, стремление находить (с помощью воспитателя и самостоятельно) пути справедливого и 
гуманного разрешения возникающих проблем.

В старшем дошкольном возрасте значительно расширяется игровой опыт детей. Детям 
становится доступна вся игровая палитра: сюжетно - ролевые, режиссерские, театрализованные игры, 
игры с готовым содержанием и правилами, игровое экспериментирование, конструктивно-строительные 
и настольно-печатные игры, подвижные и музыкальные игры. Постепенно игра становится 
интегративной деятельностью, которая тесно связана с разными видами детской деятельности - 
речевой, познавательной, коммуникативной, художественно-продуктивной, конструктивной и др.

В общении со сверстниками преобладают однополые контакты. Дети играют небольшими 
группами от двух до пяти человек. Иногда эти группы становятся постоянными по составу. Так 
появляются первые друзья - те, с кем у ребенка лучше всего достигается взаимопонимание и взаимная
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симпатия. Дети становятся избирательны во взаимоотношениях и общении: у них есть постоянные 
партнеры по играм (хотя в течение года они могут и поменяться несколько раз), все более ярко 
проявляется предпочтение к определенным видам игр.

Определяются игровые интересы и предпочтения мальчиков и девочек. Дети самостоятельно 
создают игровое пространство, выстраивают сюжет и ход игры, распределяют роли. В совместной игре 
появляется потребность регулировать взаимоотношения со сверстниками, складываются нормы 
нравственного поведения, проявляются нравственные чувства. Формируется поведение, 
опосредованное образом другого человека. В результате взаимодействия и сравнения своего поведения 
с поведением сверстника у ребенка появляется возможность лучшего осознания самого себя, своего Я.

Более активно появляется интерес к сотрудничеству, к совместному решению общей задачи. 
Дети стремятся договариваться между собой для достижения конечной цели. Воспитателю необходимо 
помогать детям в освоении конкретных способов достижения взаимопонимания на основе учета 
интересов партнеров.

Интерес старших дошкольников к общению со взрослым не ослабевает. Дети активно стремятся 
привлечь к себе внимание взрослых, вовлечь в разговор. Детям хочется поделиться своими знаниями, 
впечатлениями, суждениями. Равноправное общение с взрослым поднимает ребенка в своих глазах, 
помогает почувствовать свое взросление и компетентность.

Содержательное, разнообразное общение взрослых с детьми (познавательное, деловое, 
личностное) является важнейшим условием их полноценного развития.

Необходимо постоянно поддерживать в детях ощущение взросления, растущих возможностей, 
вызывать стремление к решению новых, более сложных задач познания, общения, деятельности, 
вселять уверенность в своих силах. Одновременно важно развивать чувство ответственности за свои 
действия и поступки. В образовательном процессе формируются такие предпосылки учебной 
деятельности как умение действовать по правилу, замыслу, образцу, ориентироваться на способ 
действия, контрольно-оценочные умения.

Воспитатели старшей и подготовительной групп решают задачи становления основных 
компонентов школьной готовности: развития стремления к школьному обучению, самостоятельности и 
инициативы, коммуникативных умений, познавательной активности и общего кругозора, воображения 
и творчества, социально-ценностных ориентаций, укрепления здоровья будущих школьников.

Дети активно стремятся привлечь к себе внимание взрослых, вовлечь в разговор. Детям хочется 
поделиться своими знаниями, впечатлениями, суждениями. Равноправное общение с взрослым 
поднимает ребенка в своих глазах, помогает почувствовать свое взросление и компетентность. 
Содержательное, разнообразное общение взрослых с детьми (познавательное, деловое, личностное) 
является важнейшим условием их полноценного развития.

Организованная образовательная деятельность с детьми проводится в форме образовательных 
ситуаций в соответствии с образовательными областями и задачами физического, социально­
коммуникативного, познавательного, речевого и художественно-эстетического развития детей. 
Образовательная деятельность носит интегративный, проблемно-игровой характер, предполагают 
познавательное общение воспитателя и детей, самостоятельность детей и личностно-ориентированный 
подход педагога. Успешная и активная работа на занятиях подготавливает детей к будущему 
школьному обучению.

Воспитатель широко использует также ситуации выбора. В группах используется прием 
совместного обсуждения с детьми и последующего практического выбора деятельности: в какие игры 
поиграть на прогулке, чем и как лучше украсить группу к празднику, какие экспонаты подготовить к 
выставке, в каких центрах активности сегодня предпочитают действовать дети и пр. Главное, чтобы 
сделанный ребенком практический выбор позволял ему успешно решить поставленную воспитателем 
задачу, понять и оценить связь между целью и полученным результатом. Наряду с ситуациями 
практического выбора воспитателем используются ситуации морального выбора, в которых детям 
необходимо решить проблему с позиции учета интересов других людей (сверстников, малышей, 
взрослых). Например, оставить рисунок себе или отправить вместе с рисунками других детей больному 
ребенку; забрать себе лучшие игрушки или поделить их по справедливости. Воспитателю необходимо 
помочь дошкольникам сделать справедливый выбор и пережить чувство морального удовлетворения от 
своих действий.

Поведение детей в ситуациях практического и морального выбора служит для воспитателя
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показателем растущей самостоятельности и социально-нравственного развития старших дошкольников.

2.6. Взаимодействие педагогического коллектива с семьями дошкольников.
В современных условиях дошкольное образовательное учреждение является единственным 

общественным институтом, регулярно и неформально взаимодействующим с семьей, то есть 
имеющим возможность оказывать на неё определенное влияние.

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие принципы:
• единый подход к процессу воспитания ребёнка;
• открытость дошкольного учреждения для родителей;
• взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей;
• уважение и доброжелательность друг к другу;
• дифференцированный подход к каждой семье;
• равно ответственность родителей и педагогов.

На сегодняшний день в ДОУ осуществляется интеграция общественного и семейного 
воспитания дошкольников со следующими категориями родителей:

- с семьями воспитанников;
- с будущими родителями.

Цель: Вовлечение родителей в педагогический процесс, заинтересовать родителей возможностями 
совместного воспитания ребенка, показать им их особую роль в развитии ребенка.

Работа с родителями планируются ежедневно в виде бесед, консультаций (индивидуальных и 
групповых), информации. Праздники, родительские встречи, участие в акциях планируются педагогами 
ежемесячно. Широко используются презентации из опыта семейного воспитания, детско -  
родительские проекты поисково -познавательного направления, совместно с родителями участие в 
различных конкурсах детского художественного творчества. План работы с родителями оформляется в 
плане воспитательно-образовательной деятельности помесячно и прилагается к программе развития 
группы. Сотрудничество с родителями проявляется во всех образовательных областях. Итоговой 
формой взаимодействия с родителями при выпуске из детского сада является фестиваль семейного 
творчества и оформление стены почета « Гордость нашей группы» с наградами участников детей в 
городских, республиканских, Российских конкурсах.

Задачи:
1) формирование психолого - педагогических знаний родителей;
2) приобщение родителей к участию в жизни ДОУ;
3) оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей;
4) изучение и пропаганда лучшего семейного опыта.
Система взаимодействия с родителями включает:
• ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских собраниях, анализом 

участия родительской общественности в жизни ДОУ;
• ознакомление родителей с содержанием работы ДОУ, направленной на физическое, психическое и 

социальное развитие ребенка;
• участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы

родительского комитета
• целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в его разных 

формах;
• обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах детской 

деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях
Характеристика семей МАДОУ № 29 «Василёк».
В планировании и организации образовательного процесса максимально учитывается индивидуальные 
характеристики воспитанников ДОУ и их семей:

Контингент воспитанников формируется в соответствии с их возрастом. В ДОУ функционируют 6 
групп. В виду требований заказчика на 2021-2022 учебный год приём детей осуществлялся с трёх лет.
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Структура групп ДОУ:
№
п/п группа

Количество
групп

Возраст
воспитанников

Количество
воспитанников

Дошкольный возраст
1. младшая группа 1 3 -  4 года 20
2. средняя группа 2 4 -  5 лет 40
3. старшая группа 1 5-6 лет 20
4. Подготовительная к школе группа 2 6 -8 лет 40

Социальными заказчиками деятельности учреждения являются в первую очередь родители 
воспитанников. Поэтому коллектив ДОУ пытается создать доброжелательную, психологически 
комфортную атмосферу, в основе которой лежит определенная система взаимодействия с родителями, 
взаимопонимание и сотрудничество.

Выявление потребностей родителей коллектив ДОУ осуществляет на основе результатов 
изучения контингента родителей, анкетирования.

Социально-демографический статус семей

№
п/п Параметры младший средний старший подготовительный Всего %

1. Количество воспитанников, из них: 19 20+20 20 20+20 119 100

1.1. мальчиков 7 8+11 14 7+8 55 46
1.2. девочек 12 12+9 6 13+12 64 54
2. Количество семей, из них: 18 20+16 20 20+20 114/101

2.1. семьи, имеющие 1 ребенка - 4+2 7 5+3 21 18,4
2.2. семьи, имеющие 2 детей 7 9+7 8 9+8 48 42,1

3. Многодетные семьи

3.1. Количество многодетных семей, из 
них: 11 7+7 5 6+9 45/37 39,5

3.2. семьи, имеющие 3 детей 9 6+4 4 5+7 35 88,6
семьи, имеющие 4 детей 2 1+3 1 1+1 9 22,8

семьи, имеющие 5 детей и более - - - 1 1 2,5
детей, обучающихся в МОУ НОШ № 

13 1 1+6 4 5+1 18 12,3

детей, обучающихся в МОУ СОШ № 
2 9 7+2 2 5+5 30 20,5

детей, обучающихся в других 
учебных заведениях 1 3+1 2 2+2 11 7,5

детей, дошкольного возраста 24 11+15 8 7+22 87 59,7
семей, пользующихся социальными 
льготами в соответствии с законами 

РФ
11 7+7 5 6+9 45 39,5

4. Малообеспеченные семьи

4.1. Количество малообеспеченных семей 0 0 0 0 0 0
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4.2. Количество детей из 
малообеспеченных семей 0 0 0 0 0 0

5. Неполные семьи

5.1 Количество неполных семей, из них 1 4+1 2 1+2 11 9,6

одинокие матери 1+1 2 18,2
воспитывает детей мать 4+1 2 7 63,6
воспитывает детей отец 1 0+1 2 18,2

5.2. Количество детей в неполных семьях

6. Дети, проживающие с родственниками

6.1. Количество детей, проживающих с 
родственниками, из них: 0 0 0 0 0 0

находятся под опекой с выплатой 
пособия 1 0 0 0 1 0,8

находятся под опекой без назначения 
пособия 0 0 0 0 0 0

проживают с родственниками без 
оформления опеки 0 0 0 0 0 0

7.Семьи-беженцы
7.1. Количество семей-переселенцев 0 0 0 0 0 0

7.2. Количество детей из семей - беженцев 0 0 0 0 0 0

8. Неблагополучные семьи

8.1. Количество неблагополучных семей 0 0 0 0 0 0

8.2. Количество детей из неблагополучных 
семей 0 0 0 0 0 0

9. Другие социальные категории семей

9.1. Количество родителей, находящихся в 
местах лишения свободы 0 0 0 0 0 0

9.2. Количество детей из семей ликвидаторов 
ЧАЭС 0 0 0 0 0 0

9.3. Количество детей-инвалидов 0 0 0 0 0 0
10. Состоящих на профилактическом учете

10.1. Количество неблагополучных семей, 
состоящих на учете в ТКДН и ЗП 0 0 0 0 0 0

10.2. Количество детей, состоящих на учете в 
ОПДН 0 0 0 0 0 0

10.3. Количество детей, состоящих на учете в 
ОУ 0 0 0 0 0 0

11. Характеристика образовательного уровня родителей
11.1. Всего родителей, из них имеют 37 36+31 38 39+38 219 100
11.2 высшее образование 13 11+11 16 5+15 71 32,4
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11.3 неполное высшее образование 1 - 0+3 4 1,8
11.4 среднее специальное 9 9+12 10 18+11 69 31,5
11.5 среднее образование 14 15+7 - 14+8 58 26,5
11.6 неполное среднее образование - 1+1 12 2+1 17 7,8

12. Характеристика социального положения родителей
12.1 Рабочие 21 20+9 17 32+17 116 53,0
12.2 Служащие 5 9+11 13 1+12 51 23,3
12.3 Предприниматели 4 0+3 3 0+1 11 5,0
12.4 Студенты - - - - - -
12.5 Пенсионеры - - - - - -
12.6 Безработные 7 7+8 5 6+8 41 18,7
12.7 Инвалиды - - - - - -

Ф ункции
совместной

партнерской
деятельности

Ф ормы работ ы  (взаимодействия) с родит елям и

Нормативно -
правовая
деятельность

- знакомство родителей с локальной нормативной базой ДОУ;
- участие в принятии реш ений по созданию условий, направленных на развитие ДОУ;
- вовлечение семьи в управление ДОУ: планирование(учет особых интересов семьи, персонала и  дру­
гих членов местного сообщества; опора на размыш ления родителей на процесс развития детей, о 
своей работе, педагогических знаниях и  практическом и жизненном опыте; получение у родителей 
информации об их специальных знаниях и умениях и использование их в организации 
образовательной деятельности, при ее планировании; получение у родителей информации об их 
ожиданиях в отношении их ребенка и  использование этой информации для выстраивания 
индивидуальной траектории развития ребенка, отражая ее в рабочих программа, перспективных, 
календарных планах), организацию образовательного процесса, оценку результата освоения детьми 
основной общ еобразовательной программы (участие в диагностике)

Информационно­
консультативная
деятельность

- определение и формулирование социального заказа родителей, определение приоритетов в 
содержании образовательного процесса;
- анкетирование, опрос родителей, для выявления области специальных знаний и умений родителей и 
их желания участвовать в жизни группы, ДОУ;
- информационные стенды для родителей;
- подгрупповые и индивидуальные консультации;
- интернет. Сайт ДОУ
- презентация достижений;
- предоставление родителям письменную информацию, призванной направлять их участие в 
образовательном процессе;
- информация родителям о целях, задачах, прогнозируемом результате, образовательных достижениях 
каждого ребенка, его личностном росте, о планах развития (как долгосрочных, так и  краткосрочных);
- информация родителям о развитии детей и о том, как родители могут в этом помочь детям дома;
- обеспечение ресурсами, которые родители могут использовать для того, чтобы расш ирить и 
дополнить образовательную деятельность, проводимую в группе детского сада;
- организация интерактивных семинаров, моделирование реш ения проблем/задач, мастер-классов и
др;
- общение с родителями для того, чтобы узнать, какие цели родители ставят для своих детей

Просветительская
деятельность

- лекции специалистов ДОУ, приглаш енных научных консультантов;
- библиотечка для родителей;
- педагогическая гостиная;
- совместная разработка учебных пособий и дидактических игр;
- круглые столы, конференции с участием родителей, представителей общественных, научных 
организаций;
- информационные буклеты по заявленным родителями проблемам;
- форум на сайте М АДОУ;
- единый и групповой стенды;
- самиздатовская печатная продукция (газеты, журналы, книги, календари и пр.);
- плакаты  различной тематики (противопожарная, санитарная, гигиеническая, психолого - 
педагогическая и др.);
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- папки, листовки, памятки, буклеты, бюллетени;
- стеллажи для демонстрации детских работ по лепке и небольш их конструкций;
- баннеры

П рактико­
ориентированная
методическая
деятельность

- дни открытых дверей;
- практические семинары;
- открытые занятия;
- детско-родительские проекты;
- выставки;
- смотры-конкурсы;
- ПМ Пк

Культурно -
досуговая
деятельность

- физкультурно-спортивные мероприятия;
- акции;
- музыкальные праздники;
- день ребенка, семьи, детского сада, группы и т.д.;
- экскурсии игровые семейные конкурсы, викторины

Индивидуально -
ориентированная
деятельность

- приглаш ение членов семей для знакомства с миссией, целями, с программой, методологией и 
порядком работы ДОУ, предоставляя им локальные акты, психолого-педагогические материалы и 
проводя презентации в дни открытых дверей;
- проведение собеседований один на один с родителями ребенка для обсуждения достижений и 
трудностей в развитии ребенка, а также для получения информации об ожиданиях, целях, опасениях и 
потребностях родителей;
- отчеты об успехах каждого ребенка;
- выяснение мнения родителей относительно критериев оценки результата образовательного 
процесса;
- включение родителей в оценку результата образовательного процесса, своего участия «вклада» в 
процесс воспитания и развития ребенка;
- обсуждение практических вопросов воспитания и развития детей для того, чтобы обеспечить для 
детей преемственность и последовательность действий взрослых;
- организация вечеров для родителей с обсуждением, способствующих обмену обычаями и практикой 
воспитания детей;
- конкурсы семейных рисунков;
- выставки семейных достижений;
- коллективные творческие дела;
- создание, сопровождение портфолио детских достижений;
- работа с картой индивидуального маршрута ребенка;
- реализация индивидуальных программ развития ребенка, в том числе -  одаренного;
- организация вернисажей, выставок детских работ
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Мероприятия, направленные на взаимодействия педагога с семьями дошкольников

Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная группа

1. Познакомить родителей с 
особенностями физического, 
социально -личностного, 
познавательного и художественного 
развития детей младшего 
дошкольного возраста и адаптации 
их к условиям дошкольного 
учреждения.
2. Помочь родителям в освоении 
методики укрепления здоровья 
ребенка в семье, способствовать его 
полноценному физическому раз­
витию, освоению культурно­
гигиенических навыков, правил 
безопасного поведения дома и на 
улице.
3. Познакомить родителей с особой 
ролью семьи, близких в социально­
личностном развитии дошкольников. 
Совместно с родителями развивать 
доброжелательное отношение 
ребенка к взрослым и сверстникам, 
эмоциональную отзывчивость к 
близким, уверенность в своих силах.
4. Совместно с родителями 
способствовать развитию детской 
самостоятельности, простейших 
навыков самообслуживания, 
предложить родителям создать 
условия для развития 
самостоятельности дошкольника 
дома.
5. Помочь родителям в обогащении

1. Познакомить родителей с 
особенностями развития ребенка пя­
того года жизни, приоритетными 
задачами его физического и психи­
ческого развития.
2. Поддерживать интерес родителей к 
развитию собственного ребенка, 
умение оценить особенности его 
социального, познавательного 
развития, видеть его 
индивидуальность.
3.Ориентировать родителей на 
совместное с педагогом приобщение 
ребенка к здоровому образу жизни, 
развитие умений выполнять правила 
безопасного поведения дома, на 
улице, на природе.
4. Побуждать родителей развивать 
доброжелательные отношения 
ребенка к взрослым и сверстникам, 
заботу, внимание, эмоциональную 
отзывчивость по отношению к 
близким, культуру поведения и обще­
ния.
5. Показать родителям возможности 
речевого развития ребенка в семье 
(игры, темы разговоров, детских 
рассказов), развития умения 
сравнивать, группировать, развития 
его кругозора.
6. Включать родителей в игровое 
общение с ребенком, помочь им 
построить партнерские отношения с

1.Ориентировать родителей на 
изменения в личностном развитии 
старших дошкольников — развитии 
любознательности, самостоятель­
ности, инициативы и творчества в 
детских видах деятельности; помочь 
родителям учитывать эти изменения в 
своей педагогической практике.
1. Способствовать укреплению 
физического здоровья дошкольников 
в семье, обогащению совместного с 
детьми физкультурного досуга (за­
нятия в бассейне, коньки, лыжи, 
туристические походы), развитию у 
детей умений безопасного поведения 
дома, на улице, в лесу, у водоема.
2. Побуждать родителей к развитию 
гуманистической направленности 
отношения детей к окружающим 
людям, природе, предметам 
рукотворного мира, поддерживать 
стремление детей проявлять внима­
ние, заботу о взрослых и сверстниках.
3. Познакомить родителей с 
условиями развития познавательных 
интересов, интеллектуальных 
способностей дошкольников в семье; 
поддерживать стремление родителей 
развивать интерес детей к школе, 
желание занять позицию школьника.
4. Включать родителей в совместную 
с педагогом деятельность по 
развитию субъектных проявлений

1. Познакомить родителей с 
особенностями физического и 
психического развития ребенка, 
развития самостоятельности, 
навыков безопасного поведения, 
умения оказать элементарную 
помощь в угрожающих здоровью 
ситуациях.
2. Познакомить родителей с 
особенностями подготовки ребенка 
к школе, развивать позитивное 
отношение к будущей школьной 
жизни ребенка.
3.Ориентировать родителей на 
развитие познавательной деятель­
ности ребенка, обогащение его 
кругозора, развитие произвольных 
психических процессов, элементов 
логического мышления в ходе игр, 
общения со взрослыми и 
самостоятельной детской 
деятельности.
4. Помочь родителям создать 
условия для развития организован­
ности, ответственности 
дошкольника, умений 
взаимодействия со взрослыми и 
детьми, способствовать развитию 
начал социальной активности в 
совместной с родителями 
деятельности.
5. Способствовать развитию 
партнерской позиции родителей в
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сенсорного опыта ребенка, развитии 
его любознательности, накоплении 
первых представлений о предметном, 
природном и социальном мире. 
6.Развивать у родителей интерес к 
совместным играм и занятиям с 
ребенком дома, познакомить их со 
способами развития воображения, 
творческих проявлений ребенка в 
разных видах художественной и 
игровой деятельности

ребенком в игре, создать игровую 
среду для дошкольника дома. Помочь 
родителям развивать детское 
воображение и творчество в игровой, 
речевой, художественной дея­
тельности.
7.Совместно с родителями развивать 
положительное отношение ребенка к 
себе, уверенность в своих силах, 
стремление к самостоятельности.

ребенка в элементарной трудовой 
деятельности (ручной труд, труд по 
приготовлению пищи, труд в при­
роде), развитию желания трудиться, 
ответственности, стремления довести 
начатое дело до конца.
5.Помочь родителям создать условия 
для развития эстетических чувств 
старших дошкольников, приобщения 
детей в семье к разным видам 
искусства (архитектуре, музыке, 
театральному, изобразительному 
искусству) и художественной 
литературе.

общении с ребенком, развитию 
положительной самооценки, 
уверенности в себе, познакомить 
родителей со способами развития 
самоконтроля и воспитания 
ответственности за свои действия и 
поступки.

В ходе организации взаимодействия 
с родителями младших 
дошкольников воспитатель 
стремится развивать их интерес к 
проявлениям своего ребенка, 
желание познать свои возможности 
как родителей, включиться в 
активное сотрудничество с 
педагогами группы по развитию 
ребенка

К концу периода среднего 
дошкольного детства педагог 
вовлекает родителей в 
педагогический процесс как активных 
участников, создает в группе 
коллектив единомышленников, 
ориентированных на совместную 
деятельность по развитию детей 
группы.

Результаты взаимодействия взрослых 
и детей становятся предметом 
дальнейшего обсуждения с 
родителями, в ходе которого важно 
уделить внимание развитию 
педагогической рефлексии, создать 
основу для определения перспектив 
совместного с семьей развития до­
школьников

Итоговой формой взаимодействия с 
родителями может стать фестиваль 
семейного творчества, который 
позволит раскрыть достижения всех 
семей в различных видах совместной 
детско-родительской деятельности: 
художественной, литературной, 
познавательной, музыкальной
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2.7. Коррекционно-развивающая работы с детьми с ограниченными
возможностями здоровья

Содержание коррекционной работы в условиях логопункта.
В дошкольном образовательном учреждении функционирует логопункт с 1 сентября 2013 года
Цель: оказание помощи детям, имеющим легкие речевые нарушения, а также своевременное 

выявление детей с речевой патологией для профилактики у них тяжелых форм патологии речи 
Задачи:
- своевременное выявление нарушений устной речи дошкольников;
- определение уровня и характера речевых нарушений дошкольников;
- коррекция нарушений в развитии устной речи детей дошкольного возраста;
- разъяснение и распространение специальных логопедических знаний среди педагогов, родителей 
воспитанников (законных представителей).

Комплектование детей проходит по следующему алгоритму.
Зачисляются на логопункт дети на основании заявления или согласия в письменной форме 

родителей (законных представителей)*или по заключению ТПМПК (при наличии свободных мест). В 
сложных случаях логопед может рекомендовать родителям посещение специалистов (ТПМПК). В 
случае отказа от посещения специалиста детям со сложной речевой патологией, учитель-логопед не 
несет ответственности за устранение дефекта.

Количество детей, одновременно получающих логопедическую помощь, составляет не более 16 
человек, и 25 детей в течение года.

По мере исправления недостатков речи логопед выводит детей из списка и заменяет их другими. 
На логопедические занятия отбираются дети с речевыми нарушениями старшего дошкольного возраста.

Ребенок получает индивидуальную коррекционную помощь 2-3 раза в неделю. 
Продолжительность индивидуальных занятий зависти от возраста ребенка, индивидуальных 
особенностей развития ребенка, его психофизического статуса. Время, отведенное на индивидуальное 
занятие с ребенком, увеличивается, если учитель-логопед сам забирает ребенка из группы и отводит его 
в группу после окончания занятия.

Учитель-логопед планирует подгрупповые занятия, если есть дети одного возраста со сходными 
речевыми диагнозами.

Продолжительность подгруппового занятия не превышает время, предусмотренное 
физиологическими особенностями возраста (программой обучения и воспитания в детском саду, 
инструктивно - методическим письмом «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на 
детей дошкольного возраста в организованных формах обучения»).

Планирование логопедической работы учитель-логопед осуществляет в соответствии с 
образовательными программами, отвечающими требованиям государственного образовательного 
стандарта.

Наряду с коррекционными мероприятиями проводит профилактическую работу в дошкольном 
образовательном учреждении по предупреждению нарушений речи у детей. Учитель-логопед проводит 
работу с воспитателями дошкольного образовательного учреждения по проблеме речевого развития 
детей дошкольного возраста (консультации, семинары, семинары-практикумы и другие формы и виды 
работ), родителями (законными представителями) посещающих его занятия.

Показателем работы учителя-логопеда является состояние звукопроизношения детей, выпускаемых 
в школу.

Планирование логопедической работы учитель-логопед осуществляет в соответствии с 
образовательной программой Т.Б Филичевой, Г.В.Чиркиной «Программа логопедической работы по 
преодолению фонетико-фонематического недоразвития речи у детей» и методическими 
рекомендациями М.Ф.Фомичевой. Г.А.Волковой, Е.Ф.Рау, В.И.Рождественской, М.Е.Хватцева,
О.В.Правдиной, В.В.Коноваленко, С.В.Коноваленко, Н.В.Новоторцевой, Т.В.Тумановой, Т.А.Ткаченко 
по корекции звукопроизношения у детей.

=*= Закон об образовании в РФ ст. 42 п.3
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Программно-методическое обеспечение

Автор Название Издательство

Нищева Н.В. Примерная адаптированная коррекционно­
развивающей работы в логопедической 
группе детского сада для детей с общим 
недоразвитием речи (с 4 до 8 лет)”.

Йощенко В.О. Руководство по организации работы 
логопеда в ДОУ: Сборник примерных форм 
документов и методических материалов

М.:АРКТИ, 2008

Ю.В. Иванова Дошкольный логопункт: документация, 
планирование и организация работы

М.: ГНОМ и Д, 2010

Серебрякова 
Н.В., Нищева 
Н.В.,
Лалаева Р.И. и
др.

Диагностика нарушений речи у детей и 
организация логопедической работы в 
условиях дошкольного образовательного 
учреждения: Сб. методических 
рекомендаций

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2001

Дьякова Н.И. Диагностика и коррекция фонематического 
восприятия у дошкольников

М.: ТЦ Сфера, 2010

Комратова Н.Г. Учимся говорить правильно М.: Творческий центр 
«Сфера» 2004

Коноваленко
B. В.,
Коноваленко
C. В.

Автоматизация звуков у детей М.: ГНОМ и Д, 2006

Жукова Н.С. Уроки логопеда. Исправление нарушений 
речи

М.: Эксмо, 2007

Ткаченко Т.А. Логопедическая энциклопедия М.:ООО ТД «Издательство 
Мир книги», 2010

Работа учителя-логопеда на логопункте базируется на ряде принципов: 
системности; комплексности; доступности; индивидуализации; гуманизации; сотрудничества; 
интеграции; преемственности.

Формы работы
Направление
работы

Режимные
моменты

Совместная 
деятельность 
с учителем-логопедом

Самостоятельная 
деятельность детей

Совместная 
деятельность 
с семьей

Артикуляционная 
моторика 
Мелкая моторика 
Звукопроизношение 
Фонематическое 
восприятие 
Словарь 
Лексико­
грамматические 
категории 
Слоговая структура 
Просодические 
компоненты речи 
Связная речь

Пример
грамотной речи
Свободное
общение со
сверстниками и
взрослыми во
всех видах
деятельности
Беседа
Элементы
логоритмики
Элементы
дыхательной
гимнастики
Артикуляционная
гимнастика
Физкульминутка
Расскажи стихи
руками

Диагностика
Артикуляционная
гимнастика
Элементы
дыхательной
гимнастики
Индивидуальное
занятие
Подгрупповое
занятие
Пальчиковая
гимнастика
Пальчиковая
гимнастика с
предметами
Координация речи с
движением

Коммуникативная 
деятельность со 
сверстниками 
Сюжетно-ролевая 
игра 
Игра-
фантазирование 
Самостоятельные 
игры со звуками, 
рифмами, словами 
Игры на развитие 
мелкой моторики 
Деятельность в 
речевом и 
книжном уголках

Анкетирование
Родительское
собрание
Открытые занятия
Беседа,
консультация
Встречи по заявкам
Совместные занятия
Логопедические
практикумы
Консультативные
встречи с учителем-
логопедом
Информационный
стенд
Печатная продукция 
Информационно-
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Пальчиковая Логотренинги
гимнастика Фикультминутка
Пальчиковая Элементы
гимнастика с логоритмики
предметами
Коллективный Пересказ

Составлениеразговор
Игровое рассказов
упражнение Разучивание и чтение
Проблемная наизусть
ситуация Рассматривание
Игры на развитие картин, иллюстраций,
коммуникативных предметов
навыков Совместное словесное
Индивидуальная творчество
работа по Проблемная игроваяразвитию ситуацияречевого 
общения, разных Дидактическая игра 

Сюжетно-сторон речи
Настольно- дидактическая игра
печатная игра Развлечения
Дидактическая (логопедические
игра праздники)
Речевая игра
Игра-
драматизация
Сюжетно-ролевая
игра
Игра-
фантазирование
Заучивание и
придумывание
загадок

познавательная 
газета детского сада 
Сайт дошкольного 
учреждения

Для реализации коррекционно-образовательной программы в детском саду созданы необходимые 
условия:
1. Наличие оборудованного помещения -  логопедического кабинета, специалиста -  учителя-логопеда.
2. Насыщенная предметно-развивающая среда логопедического кабинета, речевые уголки в группах.
3. Логопедическая диагностика речевого развития детей учителем-логопедом.
4. Мероприятия по профилактике речевых нарушений у детей дошкольного возраста.
5. Наличие методической литературы, наглядных и учебных пособий, картотек в помощь учителю - 
логопеду.
6. Консультативная помощь воспитателям и родителям, чьи дети испытывают сложности в речевом 
развитии.
7. Дистанционная консультативная помощь на сайте ДОУ,
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Ш Организационный.

3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие
ребенка

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 
обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными 
возможностями и интересами.

1. Личностно-порож дающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее 
создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется возможность выбора 
деятельности, партнера, средств и пр.; обеспечивается опора на его личный опыт при освоении 
новых знаний и жизненных навыков.

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской 
успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, стимулирование 
самооценки.

3. Ф ормирование игры  как важнейшего фактора развития ребенка.
4. Создание развивающ ей образовательной среды, способствующей физическому,

социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому
развитию ребенка и сохранению его индивидуальности.

5. Сбалансированность репродукт ивной  (воспроизводящей готовый образец) и 
продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть 
деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, 
творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм 
активности.

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка 
дошкольного возраста.

7. Профессиональное развит ие педагогов, направленное на развитие профессиональных 
компетентностей, в том числе коммуникативной компетентности и мастерства мотивирования 
ребенка, а также владения правилами безопасного пользования Интернетом, предполагающее 
создание сетевого взаимодействия педагогов и управленцев, работающих по Программе.

Для успешной реализации ООП обеспечиваются следующие психолого -  педагогические 
условия:

1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их 
положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях;

2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, 
соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как искусственного 
ускорения, так и искусственного замедления развития детей);

3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 
ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию 
его развития;

4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и 
взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности;

5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах 
деятельности;

6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной 
деятельности и общения;

7) защита детей от всех форм физического и психического насилия.
Для создания социальной ситуации развития детей, соответствующей специфике дошкольного 

возраста ООП предполагает:
1) обеспечение эмоционального благополучия через:

• непосредственное общение с каждым ребенком;
• уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям.

2) поддержку индивидуальности и инициативы детей через:
создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной деятельности;
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• создание условии для принятия детьми решении, выражения своих чувств и мыслей;
• недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных видах 
деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т.д.).

3) установление правил взаимодействия в разных ситуациях:
• создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том числе 
принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также 
имеющими различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья;
• развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные ситуации со 
сверстниками;
• развитие умения детей работать в группе сверстников.

4) построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень развития, 
проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со взрослым и более опытными сверстниками, но 
не актуализирующийся в его индивидуальной деятельности (далее - зона ближайшего развития каждого 
ребенка), через:

• создание условий для овладения культурными средствами деятельности;
• организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, общения, воображения и 
детского творчества, личностного, физического и художественно-эстетического развития детей;
• поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и пространства;
• оценку индивидуального развития детей.

5) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребенка, 
непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе посредством создания 
образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления потребностей и поддержки 
образовательных инициатив семьи.

3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды

Развивающая предметно-пространственная среда соответствовует требованиям Стандарта и 
санитарно-эпидемиологическим требованиям, обеспечивает реализацию основной
образовательной программы.. В ДОУ учитываются особенности образовательной деятельности, 
социокультурные, экономические и другие условия, возможности и потребности всех 
участников образовательной.

Под понятием среды подразумевается окружающая обстановка природного, социально­
бытового и/или культурно-эстетического характера. Это условия существования человека, его 
жизненное пространство. Среда может приобретать специально проектируемую направленность, 
и в этом случае о ней говорят как о важном факторе формирования личности — образовательной 
среде (Т. С. Комарова, С. Л. Новоселова, Г. Н. Пантелеев, Л. П. Печко, Н. П. Сакулина, Е. О. 
Смирнова, Е. И. Тихеева, Е. А. Флерина, С. Т. Шацкий и др.). Образовательная среда в детском 
саду предполагает специально созданные условия, такие, которые необходимы для полноценного 
прожива- ния ребенком дошкольного детства. Под предметно-развивающей средой понимают 
определенное пространство, организационно оформленное и предметно насыщенное, 
приспособленное для удовлетворения потребностей ребенка в познании, общении, труде, 
физическом и духовном развитии в целом. Современное понимание развивающей предметно­
пространственной среды включает в себя обеспечение активной жизнедеятельности ребенка, 
становления его субъектной позиции, развития творческих проявлений всеми доступными, 
побуждающими к самовыражению средствами.

Основные требования к организации среды
- Развивающая предметно-пространственная среда дошкольной организации должна быть: •
содержательно-насыщенной, развивающей;
• трансформируемой;
• полифункциональной;
• вариативной;
• доступной;
• безопасной;

• здоровьесберегающей;
• эстетически-привлекательной.
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Основные принципы организации среды
Оборудование помещений дошкольного учреждения должно быть безопасным, 

здоровьесберегающим, эстетически привлекательным и развивающим. Мебель должна 
соответствовать росту и возрасту детей, игрушки — обеспечивать максимальный для данного 
возраста разивающий эффект.

Развивающая предметно-пространственная среда должна быть насыщенной, пригодной 
для совместной деятельности взрослого и ребенка и самостоятельной деятельности детей, 
отвечающей потребностям детского возраста.

В младших группах в основе замысла детской игры лежит предмет, поэтому взрослый 
каждый раз должен обновлять игровую среду (постройки, игрушки, материалы и др.), чтобы 
пробудить у малышей любопытство, познавательный интерес, желание ставить и решать 
игровую задачу. В групповой комнате необходимо создавать условия для самостоятельной 
двигательной активности детей: предусмотреть площадь, свободную от мебели и игрушек, 
обеспечить детей игрушками, побуждающими к двигательной игровой деятельности, менять 
игрушки, стимулирующие двигательную активность, несколько раз в день.

В старших группах замысел основывается на теме игры, поэтому разнообразная 
полифункциональная предметная среда пробуждает активное воображение детей, и они всякий 
раз по-новому перестраивают имеющееся игровое пространство, используя гибкие модули, 
ширмы, занавеси, кубы, стулья. Трансформируемость предметно-игровой среды позволяет 
ребенку взглянуть на игровое пространство с иной точки зрения, проявить активность в 
обустройстве места игры и предвидеть ее результаты. Развивающая предметно-пространственная 
среда должна обеспечивать доступ к объектам природного характера; побуждать к наблюдениям 
на участке детского сада (постоянным и эпизодическим) за ростом растений, участию в 
элементарном труде, проведению опытов и экспериментов с природным материалом.

Развивающая предметно-пространственная среда должна организовываться как 
культурное пространство, которое оказывает воспитывающее влияние на детей (изделия 
народного искусства, репродукции, портреты великих людей, предметы старинного быта и пр.).

Пространство группы следует организовывать в виде хорошо разграниченных зон 
(«центры», «уголки», «площадки»), оснащенных большим количеством развивающих 
материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все 
предметы должны быть доступны детям.

Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для 
себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно 
организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей.

Оснащение уголков должно меняться в соответствии с тематическим планированием 
образовательного процесса. В качестве центров развития могут выступать:

• уголок для сюжетно-ролевых игр;
• уголок ряжения (для театрализованных игр);
• книжный уголок;
• зона для настольно-печатных игр;
• выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных мастеров и т. д.);
• уголок природы (наблюдений за природой);
• спортивный уголок; • уголок для игр с водой и песком;
• уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей — 

конструктивной, изобразительной, музыкальной и др.;
• игровой центр с крупными мягкими конструкциями (блоки, домики, тоннели и пр.) для 

легкого изменения игрового пространства;
• игровой уголок (с игрушками, строительным материалом).
Развивающая предметно-пространственная среда должна выступать как динамичное 

пространство, подвижное и легко изменяемое. При проектировании предметной среды следует 
помнить, что «застывшая» (статичная) предметная среда не сможет выполнять своей 
развивающей функции в силу того, что перестает пробуждать фантазию ребенка. В целом 
принцип динамичности — статичности касается степени подвижности игровых пространств, 
вариантности предметных условий и характера детской деятельности. Вместе с тем, 
определенная устойчивость и постоянство среды — это необходимое условие ее стабильности,
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привычности, особенно если это касается мест общего пользования (библиотечка, шкафчик с 
игрушками, ящик с полифункциональным материалом и т. п.).

Развивающая предметно - пространственная среда помещений и групповых комнат ДОУ.

Помещение Вид деятельности, процесс Участники
М узыкально­

физкультурный зал
Образовательная область 
"Художественно-эстетическое 
развитие”, утренняя гимнастика

Музыкальный руководитель, 
воспитатели, дети всех возрастных 
групп

Праздники, развлечения, концерты, 
театры

Музыкальный руководитель, 
воспитатели, родители, дети всех 
возрастных групп, театральные 
коллективы города и региона

Театральная деятельность Музыкальный руководитель, 
воспитатели, дети всех возрастных 
групп, родители, гости (Областная 
филармония, театр "Анима" и др.)

Утренняя гимнастика Воспитатели, дети всех возрастных 
групп

Образовательная область 
"Физическое развитие"

Инструктор по физической культуре, 
воспитатели, дети всех возрастных 
групп

Спортивные праздники, развлечения, 
досуги

Инструктор по физической культуре, 
воспитатели, дети всех возрастных 
групп, родители

Родительские собрания и прочие 
мероприятия для родителей

Педагоги ДОУ, родители, детии

Групповая комната Сенсорное развитие 
Развитие речи 
Познавательное развитие 
Ознакомление с художественной 
литературой и художественно -  
прикладным творчеством 
Развитие элементарных 
математических представлений 
Обучение грамоте
Развитие элементарных историко -  
географических представлений 
Сюжетно -  ролевые игры 
Самообслуживание 
Трудовая деятельность 
Самостоятельная творческая 
деятельность
Ознакомление с природой, труд в 
природе
Игровая деятельность

Дети, педагоги

Приемная Информационно -  просветительская 
работа с родителями 
Самообслуживание

Дети, родители

М едицинский
кабинет

Осуществление медицинской 
помощи
Профилактические мероприятия. 
Медицинский мониторинг

Медицинские работники
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(антропорметрия и т.п.)
М етодический
кабинет

Осуществление методической 
помощи педагогам 
Организация консультаций, 
семинаров, педагогических советов

Педагоги ДОУ

Вид помещения функциональное 
использование

Оснащение

Групповая комната
• Сенсорное развитие
• Развитие речи
• Ознакомление с окружающим 

миром
• Ознакомление с художественной 

литературой и художественно -  
прикладным творчеством

• Развитие элементарных 
математических представлений

• Обучение грамоте
• Развитие элементарных историко -  

географических представлений
• Сюжетно -  ролевые игры
• Самообслуживание
• Трудовая деятельность
• Самостоятельная творческая 

деятельность
• Ознакомление с природой, труд в 

природе
• Игровая деятельность
• Дневной сон
• Гимнастика после сна

• Дидактические игры на развитие психических 
функций -  мышления, внимания, памяти, 
воображения

• Дидактические материалы по сенсорике, 
математике, развитию речи, обучению грамоте

• Глобус «вода -  суша», глобус «материки»
• Географический глобус
• Географическая карта мира
• Карта России, карта Москвы
• Глобус звездного неба
• Муляжи овощей и фруктов
• Календарь погоды
• Плакаты и наборы дидактических наглядных 

материалов с изображением животных, птиц, 
насекомых, обитателей морей, рептилий

• Магнитофон, аудиозаписи
• Детская мебель для практической деятельности 

Детская мебель для практической деятельности
• Книжный уголок
• Уголок для изобразительной детской деятельности
• Игровая мебель. Атрибуты для сюжетно -  ролевых 

игр: «Семья», «Магазин», «Парикмахерская», 
«Больница», «Школа», «Библиотека»

• Природный уголок
• Конструкторы различных видов
• Головоломки, мозаики, пазлы, настольные игры, 

лото.
• Развивающие игры по математике, логике
• Различные виды театров
• Физкультурное оборудование для гимнастики 

после сна: ребристая дорожка, массажные коврики 
и мячи, резиновые кольца и кубики

• Кровати 3-х ярусные
Приемная

• Информационно -  
просветительская работа с 
родителями

• Информационный уголок
• Выставки детского творчества
• Наглядно -  информационный материал

Методический кабинет
• Осуществление методической 

помощи педагогам
• Организация консультаций, 

семинаров, педагогических советов

• Библиотека педагогической и методической 
литературы

• Библиотека периодических изданий
• Пособия для занятий
• Опыт работы педагогов
• Материалы консультаций, семинаров, семинаров -  

практикумов
• Демонстрационный, раздаточный материал для 

занятий с детьми
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• Иллюстративный материал
• Изделия народных промыслов: Дымково, Городец, 

Гжель, Хохлома, Жостово, матрешки, богородские 
игрушки

• Скульптуры малых форм (глина, дерево)
• Игрушки, муляжи

Музыкально - физкультурный зал • Библиотека методической литературы, сборники
• Занятия по музыкальному нот

воспитанию • Шкаф для используемых пособий, игрушек,
• Индивидуальные занятия атрибутов и прочего материала
• Тематические досуги • Музыкальный центр
• Развлечения • Пианино
• Театральные представления • Разнообразные музыкальные инструменты для
• Праздники и утренники детей
• Родительские собрания и прочие • Подборка диско с музыкальными произведениями

мероприятия для родителей • Различные виды театров
• Физкультурные занятия • Ширма для кукольного театра
• Спортивные досуги • Детские взрослые костюмы
• Развлечения, праздники • Детские и хохломские стулья
• Консультативная работа с • Спортивное оборудование для прыжков, метания,

родителями и воспитателями лазания
• магнитофон

3.3. Кадровые условия
Сведения о квалификации педагогических кадров

Образовательная деятельность осуществляется следующими специалистами:
1 старший воспитатель 
9 воспитателей,
1 учитель - логопед,
1 музыкальный руководитель,
1 инструктор по физической культуре.

Качественные характеристики педагогических кадров

№ Критерии оценки качества количество %
1 МАДОУ укомплектован кадрами 13 100%
2 Образовательный ценз 

Высшее образование
педагогическое 9 69,2%
другое - -
Среднее специальное
специальное педагогическое 4 30,8
другое - -

3 Квалификация
высшая категория 4 30,7
первая категория 6 46,1
соответствие занимаемой должности 2 15,4
без категории 1 7,8
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Особенности образовательного процесса в ДОУ:

Дошкольное образовательное учреждение находится в климатических условиях Среднего
Урала.

В дошкольных группах, время, рекомендованное для прогулок, полностью используется в 
период с апреля по ноябрь. Прогулки, проводимые в условиях дискомфортной погоды, в 
зависимости от температуры воздуха и силы ветра, длятся от 1ч. 30 мин до 10 мин. В дни, когда 
прогулки на свежем воздухе из-за неблагоприятных погодных условий отменяются, для 
организации активности детей задействуется музыкальный зал.

Реализация Программы осуществляется:
1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания воспитанников в

ДОУ
2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени пребывания 

воспитанников в ДОУ, каждая группа сопровождаться одним учебно-вспомогательным 
работниками.

3.4. Материально-техническое обеспечение программы

М атериально-техническое обеспечение и оснащенность образовательного процесса
В нашем детском саду созданы все условия для полноценного развития детей. Работа всего 

персонала направлена на создание комфорта, уюта, положительного эмоционального климата 
воспитанников. В ДОУ функционирует кабинет заведующего, методический кабинет, логопедический 
кабинет, медицинский кабинет, музыкальный зал, пищеблок.
Детский сад имеет все виды благоустройства: водопровод, канализацию, централизованное водяное 
отопление. Планировка этажей в здании детского сада коридорная. На первом этаже расположены три 
групповые ячейки, атак же пищеблок, кабинет заведующего, методический и логопедический кабинеты, 
прачечная. На втором этаже так же три групповые ячейки. Здесь же находится музыкальный зал, 
медицинский кабинет, кабинет бухгалтера.

Для решения задач художественно - эстетического цикла в детском саду имеется красиво 
оформленный музыкальный зал. Музыкальный зал для проведения занятий, развлечений и праздников 
оснащен музыкальными инструментами: фортепиано, комплект «Детский оркестр» с набором шумовых 
и ударных инструментов; в достаточном количестве дидактические игры, раздаточный материал и др. 
Так же музыкальный зал используется и как физкультурный. Зал, оснащенный как стандартным, так и 
нетрадиционным оборудованием для полноценного физического развития детей. Оно соответствует 
всем требованиям.

В нашем детском имеется медицинский кабинет, оснащенный всем необходимым медицинским 
оборудованием: ростомером, весами, динамометром, аппаратом для обследования зрения и др.

Медперсонал в лице медсестры контролирует выполнение оздоровительных мероприятий, 
санэпидрежима, карантинных мероприятий, проводит лечебно-профилактическую работу с детьми. 
Ведется постоянный контроль за освещением, воздушным, температурным режимом в ДОУ, питанием. 
В начале календарного года организован осмотр детей врачами-специалистами.
Рациональное питание является одним из основных факторов внешней среды. Оно оказывает самое 
непосредственное влияние на жизнедеятельность, рост, состояние здоровья ребенка. Правильное, 
сбалансированное питание, отвечающее физиологическим потребностям растущего организма, 
повышает устойчивость к различным неблагоприятным воздействиям. В нашем детском саду 
организовано трехразовое питание (завтрак, обед, полдник), согласно основным санитарно­
гигиеническим требованиям.

В детском саду разработано перспективное 10-и дневное меню, картотека технологических карт 
для приготовления блюд, где указаны калорийность, содержание белков, жиров, углеводов, витаминов и 
минеральных веществ каждого продукта. Использование готовых технологических карт позволяет нам 
легко подсчитать химический состав рациона, при необходимости заменять одно блюдо другим, 
равноценным по составу, осуществлять ежедневный контроль качества питания. Дети обеспечены 
соответствующей посудой, удобными столами и стульями. Блюда подаются с соблюдением 
температурного режима, строго по графику выдачи пищи.
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МАДОУ № 29 «Василёк» обеспечен учебно-методической литературой, справочными
изданиями, детской художественной литературой. Общий фонд составляет -  более 300 экземпляров. 
Имеется демонстрационный и раздаточный материалы.

В ДОУ создана современная многофункциональная развивающая предметно -  пространственная 
среда. В ДОУ не только уютно, красиво, удобно и комфортно детям, созданная развивающая среда 
открывает нашим воспитанникам весь спектр возможностей, направляет усилия детей на эффективное 
использование отдельных ее элементов.

Предметно-развивающая среда в ДОУ регулярно обновляется в соответствии с современными 
педагогическими требованиями, с возрастом детей и санитарными нормами и правилами.

В МАДОУ № 29 «Василёк» осуществлен доступ к информационным системам и
информационно-телекоммуникационным сетям:
- 6 административных компьютера;
- 6 ноутбуков в пользовании специалистов и воспитателей;
- 3 мультимедийных комплекса;
- 6 настенно-потолочных экрана;
- 3 лазерных принтеров и 3 струйный;
- музыкальный центр, цветные телевизоры, DVD плееры, магнитофоны;
Электронные образовательные ресурсы (учебные материалы, для воспроизведения которых используют 
электронные устройства) являются неотъемлемой частью современной системы образования. Не 
является исключением и наш детский сад. В МАДОУ обеспечен доступ педагогам к ЭОР:
Накоплена обширная медиатека электронных образовательных ресурсов, включающая развивающие 
компьютерные игры, презентации, обучающие фильмы, мультфильмы, звуковые файлы (музыка и 
аудиокниги).

3.5. Финансовые условия реализации Программы
Финансовое обеспечение реализации образовательной программы дошкольного 

образования опирается на исполнение расходных обязательств, обеспечивающих 
государственные гарантии прав на получение общедоступного и бесплатного дошкольного 
общего образования. Объем действующих расходных обязательств отражается в 
государственном (муниципальном) задании образовательной организации, реализующей 
программу дошкольного образования.

Государственное задание устанавливает показатели, характеризующие качество и объем 
государственной (муниципальной) услуги (работы) по предоставлению общедоступного 
бесплатного дошкольного образования, а также по уходу и присмотру за детьми в 
государственных (муниципальных) организациях, а также порядок ее оказания (выполнения). 
Основная образовательная программа дошкольного образования является нормативно­
управленческим документом образовательного учреждения, характеризующим специфику 
содержания образования и особенности организации образовательного процесса. Основная 
образовательная программа дошкольного образования служит основой для определения 
показателей качества соответствующей государственной (муниципальной) услуги.

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы дошкольного 
образования бюджетной (автономной) организации осуществляется на основании 
государственного (муниципального) задания и исходя из установленных расходных 
обязательств, обеспечиваемых предоставляемой субсидией. Финансовое обеспечение реализации 
образовательной программы дошкольного образования казенной организации осуществляется на 
основании утвержденной бюджетной сметы.

Обеспечение государственных гарантий реализации прав на получение общедоступного и 
бесплатного дошкольного общего образования в образовательных организациях, реализующих 
программы дошкольного общего образования, осуществляется в соответствии с нормативами, 
определяемыми органами государственной власти субъектов Российской Федерации.

Норматив затрат на реализацию образовательной программы дошкольного общего 
образования -  гарантированный минимально допустимый объем финансовых средств в год в 
расчете на одного воспитанника по программе дошкольного образования, необходимый для 
реализации образовательной программы дошкольного образования, включая:
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расходы на оплату труда работников, реализующих образовательную программу 
дошкольного общего образования;

расходы на приобретение учебных и методических пособий, средств обучения, игр, 
игрушек;

прочие расходы (за исключением расходов на содержание зданий и оплату коммунальных 
услуг, осуществляемых из местных бюджетов, а также расходов по уходу и присмотру за детьми, 
осуществляемых из местных бюджетов или за счет родительской платы, установленной 
учредителем организации, реализующей образовательную программу дошкольного 
образования).

В соответствии со ст.99 Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в 
Российской Федерации" нормативные затраты на оказание государственной или муниципальной 
услуги в сфере образования определяются по каждому виду и направленности образовательных 
программ, с учетом форм обучения, типа образовательной организации, сетевой формы 
реализации образовательных программ, образовательных технологий, специальных условий 
получения образования воспитанниками с ограниченными возможностями здоровья, 
обеспечения дополнительного профессионального образования педагогическим работникам, 
обеспечения безопасных условий обучения и воспитания, охраны здоровья воспитанников, а 
также с учетом иных предусмотренных законодательством особенностей организации и 
осуществления образовательной деятельности (для различных категорий воспитанников), за 
исключением образовательной деятельности, осуществляемой в соответствии с 
образовательными стандартами, в расчете на одного воспитанника, если иное не установлено 
законодательством.

Органы местного самоуправления вправе осуществлять за счет средств местных бюджетов 
финансовое обеспечение предоставления дошкольного образования муниципальными 
образовательными организациями в части расходов на оплату труда работников, реализующих 
образовательную программу дошкольного общего образования, расходов на приобретение 
учебных пособий, средств обучения, игр, игрушек сверх норматива финансового обеспечения, 
определенного субъектом Российской Федерации.

Реализация подхода нормативного финансирования в расчете на одного воспитанника 
осуществляется на трех следующих уровнях:

• межбюджетные отношения (бюджет субъекта Российской Федерации -  местный бюджет);
• внутрибюджетные отношения (местный бюджет -образовательная организация);
• образовательная организация, реализующая программы дошкольного общего образования.

Порядок определения и доведения до образовательных организаций, реализующий
программы дошкольного общего образования, бюджетных ассигнований, рассчитанных с 
использованием нормативов бюджетного финансирования в расчете на одного воспитанника, 
должен обеспечить нормативно-правовое регулирование на региональном уровне следующих 
положений:

• сохранение уровня финансирования по статьям расходов, включенным в величину 
норматива затрат на реализацию образовательной программы дошкольного образования (заработная 
плата с начислениями, прочие текущие расходы на обеспечение материальных затрат, непосредственно 
связанных с учебной деятельностью организаций, реализующих образовательные программы 
дошкольного образования);

• возможность использования нормативов не только на уровне межбюджетных отношений 
(бюджет субъекта Российской Федерации -  местный бюджет), но и на уровне внутри бюджетных 
отношений (местный бюджет -  образовательная организация) и образовательной организации.

Бюджетная (автономная) образовательная организация самостоятельно принимает решение 
в части направления и расходования средств государственного (муниципального) задания. И 
самостоятельно определяет долю средств, направляемых на оплату труда и иные нужды, 
необходимые для выполнения государственного задания.

При разработке программы образовательной организации в части обучения и воспитания 
детей с ограниченными возможностями, финансовое обеспечение реализации образовательной 
программы дошкольного образования для детей с ОВЗ учитывает расходы необходимые для 
обеспечения деятельности по коррекции нарушения развития, предусмотренной образовательной 
программой.
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Нормативные затраты на оказание государственных (муниципальных) услуг включают в 
себя затраты на оплату труда педагогических работников с учетом обеспечения уровня средней 
заработной платы педагогических работников за выполняемую ими педагогическую работу и 
иные виды работ по реализации программы дошкольного общего образования, определяемого в 
соответствии с Указами Президента Российской Федерации, нормативно-правовыми актами 
Правительства Российской Федерации, органов государственной власти субъектов Российской 
Федерации, органов местного самоуправления. Расходы на оплату труда педагогических 
работников образовательных организаций, включаемые органами государственной власти 
субъектов Российской Федерации в нормативы финансового обеспечения, не могут быть ниже 
уровня, определенного нормативно-правовыми документами регулирующими уровень оплаты 
труда в отрасли образования субъекта Российской Федерации.

Формирование фонда оплаты труда образовательной организации осуществляется в 
пределах объема средств образовательной организации на текущий финансовый год, 
установленного в соответствии с нормативами финансового обеспечения, определенными 
органами государственной власти субъекта Российской Федерации, количеством воспитанников, 
соответствующими поправочными коэффициентами (при их наличии) и локальным 
нормативным актом образовательной организации, устанавливающим положение об оплате 
труда работников образовательной организации.

Справочно: в соответствии с установленным порядком финансирования оплаты труда 
работников образовательных организаций:

• фонд оплаты труда образовательной организации состоит из базовой и стимулирующей 
частей. Рекомендуемый диапазон стимулирующей доли фонда оплаты труда -  от 20 до 40 %. Значение 
стимулирующей части определяется образовательной организацией самостоятельно;

• базовая часть фонда оплаты труда обеспечивает гарантированную заработную плату 
работников;

• рекомендуемое оптимальное значение объема фонда оплаты труда педагогического 
персонала -  70 % от общего объема фонда оплаты труда. Значение или диапазон фонда оплаты труда 
педагогического персонала определяется самостоятельно образовательной организацией;

• базовая часть фонда оплаты труда для педагогического персонала, осуществляющего 
образовательный процесс, состоит из общей и специальной частей;

• общая часть фонда оплаты труда обеспечивает гарантированную оплату труда 
педагогического работника.

Размеры, порядок и условия осуществления стимулирующих выплат определяются 
локальными нормативными актами образовательной организации. В локальных нормативных 
актах о стимулирующих выплатах должны быть определены критерии и показатели 
результативности и качества деятельности и результатов, разработанные в соответствии с 
требованиями ФГОС ДО к результатам освоения образовательной программы дошкольного 
образования. В них включаются: динамика развития воспитанников; использование педагогами 
современных педагогических технологий, в том числе здоровьесберегающих; участие в 
методической работе, распространение передового педагогического опыта; повышение уровня 
собственного профессионального мастерства и профессионального мастерства коллег и др.

Образовательная организация самостоятельно определяет:
• соотношение базовой и стимулирующей части фонда оплаты труда;
• соотношение фонда оплаты труда руководящего, педагогического, инженерно-технического, 

административно-хозяйственного, производственного, учебно-вспомогательного и иного персонала;
• соотношение общей и специальной частей внутри базовой части фонда оплаты труда;
• порядок распределения стимулирующей части фонда оплаты труда в соответствии с 

региональными и муниципальными нормативными правовыми актами.
В распределении стимулирующей части фонда оплаты труда учитывается мнение 

коллегиальных органов управления образовательной организации (например, Общественного 
совета образовательной организации), выборного органа первичной профсоюзной организации.

Для обеспечения требований ФГОС ДО на основе проведенного анализа материально­
технических условий реализации образовательной программы дошкольного образования 
образовательная организация:
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1) проводит экономический расчет стоимости обеспечения требований ФГОС ДО;
2) устанавливает предмет закупок, количество и примерную стоимость пополняемого 

оборудования, а также работ для обеспечения требований к условиям реализации 
образовательной программы дошкольного образования;

3) определяет величину затрат на обеспечение требований к условиям реализации 
образовательной программы дошкольного общего образования;

4) соотносит необходимые затраты с региональным (муниципальным) графиком 
внедрения ФГОС ДО и определяет распределение по годам освоения средств на обеспечение 
требований к условиям реализации образовательной программы дошкольного общего 
образования;

5) разрабатывает финансовый механизм взаимодействия между образовательной 
организацией и организациями выступающими социальными партнерами, в реализации 
основной образовательной программы дошкольного образования и отражает его в своих 
локальных нормативных актах.

Примерный расчет нормативных затрат оказания государственных услуг по реализации 
образовательной программы дошкольного общего образования определяет нормативные затраты 
субъекта Российской Федерации (муниципального образования) связанных с оказанием 
государственными (муниципальными) организациями, осуществляющими образовательную 
деятельность, государственных услуг по реализации образовательных программ в соответствии с 
законом «Об образовании в Российской Федерации» (п. 10, ст. 2).

Финансовое обеспечение оказания государственных услуг осуществляется в пределах 
бюджетных ассигнований, предусмотренных организации на очередной финансовый год.

3.6 Планирование образовательной деятельности

Планирование деятельности педагогов опирается на результаты педагогической оценки 
индивидуального развития детей и должно направлено в первую очередь на создание психолого­
педагогических условий для развития каждого ребенка, в том числе, на, формирование 
развивающей предметно-пространственной среды. Планирование деятельности направлено на 
совершенствование ее деятельности и учитывать результаты как внутренней, так и внешней 
оценки качества реализации программы Организации.

Календарный учебный план -  является локальным нормативным документом, 
регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 2019 -  2020 
учебном году МАДОУ «Детский сад №29 «Василёк» (далее -  ДОУ), устанавливающим перечень 
образовательных областей и объём учебного времени, отводимого на проведение 
непосредственно организованной образовательной деятельности. При этом данное 
распределение не является жестко регламентированным и предусматривает возможность 
интеграции.

1. Учебный план учреждения разработан в соответствии с нормативными -  правовыми документами:
• Федеральным законом от 29.12. 2012 г № 273 -  ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»
• Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.08.2020 № 373 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программах- образовательным программам дошкольного образования»;

• Примерной основной образовательной программой дошкольного образования.
• Примерной адаптированной программой коррекционно-развивающей работы в логопедической 

группе детского сада для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 
до 7 лет Н.В.Нищева С-Петербург 2014г.

• Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.1. 3049-13 «Санитарно­
эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы 
дошкольных образовательных учреждений», утвержденными постановлением Главного 
государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013 г. № 26;

• Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 23.11.2009 № 655 «Об 
утверждении и введении в действие федеральных государственных требований к структуре 
основной общеобразовательной программы дошкольного образования»;
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• Уставом муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения 
“Детский сад № 29 “Василёк”

2. Календарный учебный график учитывает возрастные психофизические особенности воспитанников 
и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья.

Учебный год начинается с 1 сентября и заканчивается 31 мая. ДОУ работает в режиме 
пятидневной рабочей недели, обеспечивая 10-ти часовое пребывание воспитанников.

В ДОУ функционирует 6 общеобразовательные группы, укомплектованных в соответствии с 
возрастными нормами:_____________ _________________________________________________

Возрастная группа Возраст
Младшая группа 3-4 года
Средняя группа 4-5 лет
Старшая группа 5-6 лет
Подготовительная к школе группа 6-8 лет.

Коллектив дошкольного образовательного учреждения использует учебно-методический 
комплект комплексной основной общеобразовательной программы дошкольного образования 
«От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой 

В структуре учебного плана выделяются обязательная часть и часть, формируемая 
участниками образовательных отношений. Выполнение обязательной части основной 
образовательной программы дошкольного образования составляет не менее 60 % от общего 
нормативного времени, отводимого на освоение основной образовательной программы 
дошкольного образования. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, не 
превышает 40%.

В соответствии с требованиями основной общеобразовательной программы дошкольного 
образования в обязательной части Плана определено время на непрерывную непосредственно 
образовательную деятельность, отведенное на реализацию пяти образовательных областей. 

Содержание педагогической работы по освоению детьми образовательных областей «Физическое 
развитие», «Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Художественно­
эстетическое развитие» отражено в расписании занятий. Занятия используются как одна из форм 
образовательной деятельности, предусмотренной как в обязательной части, так и в части, формируемой 
участниками образовательного процесса, кроме этого, в учебном плане и в календарном плане 
отражены основные виды деятельности в соответствии с ФГОС ДО наиболее характерные для каждого 
возраста детей.
При составлении учебного плана учитывались следующие принципы:

• принцип развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;
• принцип научной обоснованности и практической применимости;
• принцип соответствия критериям полноты, необходимости и достаточности;
• принцип обеспечения единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач 

процесса образования дошкольников, в процессе реализации которых формируются знания, 
умения, навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию дошкольников;

• принцип интеграции непосредственно образовательных областей в соответствии с возрастными 
возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями 
образовательных областей;

• комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса;
• решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и 

самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной 
деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой 
дошкольного образования;

• построение непосредственно образовательного процесса с учетом возрастных особенностей 
дошкольников, используя разные формы работы.

Количество и продолжительность непрерывной образовательной деятельности 
устанавливаются в соответствии с санитарно-гигиеническими нормами и требованиями 
(СанПиН 2.4.1.3049-13):

Продолжительность непрерывной организованной образовательной деятельности:
- для детей от 3 до 4 лет -  не более 15 минут,
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- для детей от 4 до 5 лет -  не более 20 минут,
- для детей от 5 до 6 лет -  не более 25 минут,
- для детей от 6 до 8 лет -  не более 30 минут.

Максимально допустимый объём образовательной нагрузки в первой половине дня:
- в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно,
- в старшей и подготовительной группах -  45 минут и 1,5 часа соответственно.
В середине времени, отведённого на непрерывную образовательную деятельность, 

проводятся физкультурные минутки.
Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности -  не менее 10

минут.

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может 
осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Её продолжительность составляет 
не более 25 -  30 минут в день. В середине непрерывной образовательной деятельности 
статического характера проводятся физкультурные минутки.

Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности и 
умственного напряжения детей, организуется в первую половину дня.

В образовательном процессе используется интегрированный подход, который позволяет гибко
реализовывать в режиме дня различные виды детской деятельности.

Организация жизнедеятельности детского сада предусматривает, как организованные 
педагогами совместно с детьми (НОД, развлечения, кружки) формы детской деятельности, так и 
самостоятельную деятельность детей. Режим дня и сетка занятий соответствуют виду и 
направлениям работы детского сада.

Занятия по физическому развитию основной образовательной программы для детей в 
возрасте от 3 до 8 лет организуются не менее 3 раз в неделю. Длительность занятий по 
физическому развитию зависит от возраста детей и составляет:

- в младшей группе -  15 мин.,
- в средней группе -  20 мин.,
- в старшей группе -  25 мин.,
- в подготовительной группе -  30 мин.

В теплое время года при благоприятных метеорологических условиях непосредственно 
образовательная деятельность по физическому развитию организуется на открытом воздухе.

В летний период занятия не проводятся. В это время увеличивается продолжительность 
прогулок, а также проводятся спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, 
экскурсии, сохраняется деятельность по реализации художественно-эстетического направления 
развития детей.

В часть, формируемую участниками образовательных отношений, включены 4 направления развития
детей.
Каждое направление позволяет реализовать определенные образовательные области:

• Экологическое развитие -  «Социально-коммуникативное», «Познавательное», «Речевое»;
• Художественно-эстетическое развитие -  «Художественно-эстетическое»;
• Приобщение к истокам «Коммуникативное», «Социально-коммуникативное», «Познавательное»
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Учебный план (на неделю)

Образовательные области
Количество занятий в неделю

младшая
группа

средняя
группа

старшая подготовительная

Познавательное развитие. 
Формирование целостной картины 
мира, расширение кругозора.

1 раз в 
неделю

1 раз в 
неделю

1 раз в 
неделю

1 раз в неделю

Речевое развитие. 1 раз в 
неделю

1 раз в 
неделю

2 раза в 
неделю

2 раза в неделю

Познавательное развитие. 
Формирование элементарных 
математических представлений

1 раз в 
неделю

1 раз в 
неделю

1 раза в 
неделю

2 раза в неделю

Художественно-эстетическое
развитие.

Рисование 1 раз в 
неделю

1 раз в 
неделю

2 раза в 
неделю

2 раза в неделю

Лепка 0,5 раз в 
неделю

0,5 раз в 
неделю

0,5 раз в 
неделю

0,5 раз в неделю

Аппликация 0,5 раз в 
неделю

0,5 раз в 
неделю

0,5 раз в 
неделю

0,5 раз в неделю

Познавательное развитие. 
Познавательно-исследовательская и 
продуктивная (конструктивная) 
деятельность

1 раз в 
неделю

1 раз в неделю

Физическое развитие. 3 раза в 
неделю

3раза в 
неделю

3 раза в 
неделю

3 раза в неделю

Музыкальное 2 раза 
в неделю

2 раза в 
неделю

2 раза в 
неделю

2 раза в неделю

ИТОГО в неделю: 10 10 13 14
по СанПиН (в неделю) 10 10 15 20
Итого в год 360 360 468 504

План по реализации обязательной части программы

Вид организованной деятельности

Возрастные группы/ 
Количество в месяц/ год

Младшая
группа

Средняя
группа

Старшая
группа

Подготовительная
группа

1. Познание
Познавательное развитие 

Конструктивно-модельная 
деятельность10

Формирование элементарных 
математических представлений

- - - -

Ознакомление с окружающими миром 1/36 1/36 1/36 1/36
2Речевое развитие 1/36 1/36 2/72 2/72
3. Чтение художественной*литературы.

- - - -

4. Художественное творчество
Рисование. - - - -

Лепка. 0,5/18 0,5/18 0,5/18 0,5/18

10 Реализуется в совместной деятельности педагога с детьми
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Аппликация. 0,5/18 0,5/18 0,5/18 0,5/18
5. Физическая культура 3/108 3/108 3/108 3/108
6. Музыка 1/36 1/36 1/36 1,5/54
ИТОГО в неделю: 7 7 8 8,5
ИТОГО В ГОД: 252 252 288 306

Итого от общего количества: (%) 70 70 61,5 61

План части, формируемой участ никами образовательных отношений

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

Количество занятий в год (в неделю/в год)
младшая
группа

Средняя
группа

Старшая
группа

Подготовит. 
к школе группа

«Цветные ладошки» И.А. Лыкова 
Программа художественного 
воспитания, обучения и развития 
детей 2-7 лет.11

1/36 1/36 2/72 2/72

О.П. Радынова «Музыкальные 
шедевры»1-2-

1/36 1/36 1/36 0,5/18

А.П.Новикова «Математика в детском 
саду»1-3

1/36 1/36 1/36 2/72

«Конструирование и ручной труд в 
детском саду». Л.В. Куцакова.1-4

- - 1/36 1/36

ИТОГО в неделю: 3 3 5 5,5/
ИТОГО В ГОД: 108 108 180 198

Итого от общего количества: (%) 30 30 38,5 39

11И.А. Лыкова «Цветные ладош ки» Издательский дом «Цветной мир», М .2010г 
12О.П. Радынова «Музыкальные шедевры» Творческий центр «Сфера»М.2009г.
ША.П. Новикова «Математика в детском саду» Мозаика-синтез М.2015г.
14Л.В Куцакова Конструирование и художественный труд в детском саду. Творческий центр «Сфера»М.2012г.
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КОМПЛЕКСНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
на учебный год

группа
период

Младшая Средняя Старшая Подготовительная

4  недели Осень
2 недели Труд взрослых.
3 недели Д икие и домашние животные, подготовка к зиме
2 недели Предметы и материалы
3 недели Зима Зимушка-зима
3 недели Новый год
2 недели Я  раст у здоровым
2 недели М ой дом, мой  

поселок
М ой дом, м ой поселок, моя страна

4  недели Я  и моя семья
3 недели Знакомство с народной культурой и традициями
3 недели Весна
3 недели Весна Д ень победы.
3 недели Лето

Реж им занятий
на учебный год М АДОУ №  29 «Василёк»

Дни
недели

Младшая 
группа/15 мин

Средняя группа 
/20 мин

Старшая группа 
/25 мин

Подготовительная 2 
к школе группа / 30 мин.

П
он

ед
ел

ь
ни

к

Музыка 
Перерыв 15 мин. 

Лепка/аппликация

Развитие речи
Перерыв 15 мин 

Музыка

Развитие речи
Перерыв 15 мин. 

Рисование

Развитие речи 
Перерыв 15мин. 

Конструкт. деятельность 
Музыка

В
то

рн
ик

Физическая культура
Перерыв 15 мин. 

ФЭМП

ФЭМП
Перерыв 15мин. 

Физическая культура

Ознакомление с 
окружающим миром 

Перерыв 15 мин. 
Конструкт. 

деятельность 
Физическая культура 

(II половина дня)

ФЭМП
Перерыв 15 мин.

Рисование
Физ. культура (улица)

fdч
а
и

Физическая культура 
Перерыв 15 мин. 
Развитие речи

Музыка 
Перерыв 15 мин. 

лепка/аппликация

Развитие речи 
(логопедическое)
Перерыв 15 мин. 

Рисование
Физическая культура

(II половина дня)

Развитие речи 
(подг. к обуч. грамоте)

Перерыв 15 мин. 
Лепка/аппликация 

Физическая культура
(II половина дня)

Ч
ет

ве
рг

Рисование
Перерыв15 мин. 

Физическая культура

Рисование
Перерыв 40 мин. 

Физическая культура

Лепка/аппликация 
Перерыв 15 мин 

Музыка 
16.00-16.25

(II половина дня)

ФЭМП
Физическая культура

(II половина дня)

П
ят

ни
ца

Музыка 
Перерыв 15 мин. 
Ознакомление с 

окружающим миром

Ознакомление с 
окружающим миром 

Перерыв 15 мин. 
Физическая культура

ФЭМП
Перерыв 15 мин 

Музыка

Ознакомление с 
окружающим миром

Перерыв 15 мин. 
Рисование 

Музыка
(II половина дня)

Конструктивно- модельная деятельность в младших и средней группах, чтение художественной литературы во всех 
возрастных группах вынесено в совместную деятельность взрослого и ребенка.
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3.7. Режим дня и распорядок

Одним из условий, обеспечивающих необходимый уровень физического, психического и 
гармоничного развития детей, является организация режима дня.

Основу режима составляет точно установленный распорядок сна и бодрствования, приемов 
пищи, гигиенических и оздоровительных процедур, обязательных занятий, прогулок и самостоятельной 
деятельности детей. В него также входят условия проведения и содержания каждого из указанных 
процессов.

При составлении режима дня учитывается время года (холодный и теплый период года).
Обеспечение режима в детском саду достигается за счет распределения детей по группам.

Каждая возрастная группа имеет свой распорядок дня, учитывающий особенности дошкольного 
данного возраста.

70



Примерный распорядок дня
Реж имные моменты Младшая 

группа 
3-4 года

Время

суммарное

Решаемые задачи.

Приход детей в детский 
сад, свободная игр, 
самостоятельная 
деятельность

7.30-8.20 50 мин. Формирование элементарные навыки 
самообслуживания, поддерживать 
стремление к самостоятельности при 
овладении навыками самообслуживания

подготовка к завтраку, 
завтрак

8.20-8.50 30 мин Привитие культурно-гигиенических 
навыков. Формирование элементарных 
навыков самообслуживания.

Игры, самостоятельная 
деятельность

8.50-9.10 20 мин. Закреплять навыки организованного 
поведения, приучать детей общаться 
спокойно без крика

Организованная детская 
деятельность, занятия со 
специалистами

9.10-9.50 40 мин 
(2 занятия 
по 15 мин, 

перерыв 
10мин.)

Включать детей в совместны со взрослым 
практические познавательные действия. 
Воспитывать уважительное отношение к 
результатам своего труда.

Второй завтрак 9.50-10.15 25 мин Воспитывать навыки опрятности. 
Привитие привычки к здоровому образу 
жизни.

Подготовка к прогулке, 
прогулка

10.15-12.15 120 мин. Приобщать детей к доступной трудовой 
деятельности. Учить самостоятельно 
одеваться и раздеваться в определенной 
последовательности. Формировать навыки 
безопасного передвижения.

Возвращение с прогулки,
самостоятельная
деятельность
Подготовка к обеду, обед 
Подготовка ко сну.

12.15-13.00 45 мин. Учить детей обобщенным способам 
исследования различных объектов 
окружающей жизни.
Учить правильно пользоваться столовыми 
приборами, прививать навыки культуры 
еды.

Дневной сон. 13.00-15.30 150 мин. Способствовать проявлением 
целенаправленности и саморегуляции 
собственных действий; поощрять 
стремление к самостоятельности.

Постепенный подъем, 
самостоятельная 
деятельность 
Полдник

15.30-15.50 20 мин Формировать доброжелательное 
отношение друг к другу.
Способствовать развитию у детей желания 
помогать взрослым.

Игры, самостоятельная 
деятельность и 
совместная деятельность

15.50-16.30 40 мин. Способствовать возникновению у детей 
игр на темы из окружающей жизни, по 
мотивам литературных произведений. 
Поощрять попытки детей самостоятельно 
подбирать атрибуты и др.

Подготовка к прогулке, 
прогулка, постепенный 
уход детей домой

16.30-17.30 60 мин. Формировать представления о простейших 
взаимосвязях в живой и неживой природе. 
Знакомить с правилами поведения в 
природе.

Итого: 600 мин.
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Примерный распорядок дня
Реж имные
моменты

Средняя 
группа 
4-5 лет

Время
суммарное

Решаемые задачи.

Приход детей в 
детский сад, 
свободная игр, 
самостоятельная 
деятельность

7.30-8.25 55 мин.
Формировать навыки культурного поведения. 
Продолжать формировать умение согласовывать 
свои действия с действиями партнеров

Подготовка к 
завтраку,завтрак 8.25-9.00 35 мин. Продолжать формировать у детей основы культуры 

поведения и вежливого общения.
Организованная 
детская 
деятельность, 
занятия со 
специалистами

9.00-9.50

50 мин 
(2 занятия 
по 20 мин, 
перерыв 
10мин.)

Продолжать работу по формированию 
доброжелательных отношений.
Формировать умение выполнять ряд 
последовательных действий в соответствии с 
задачей и предлагаемым алгоритмом действия. 
Развивать любознательность, желание узнавать 
новое.

Второй завтрак 9.50-10.10 20 мин. Закреплять навыки культуры общения за столом.
Подготовка к 
прогулке, прогулка 10.10-12.10 120 мин.

Продолжать знакомить с многообразием 
животного и растительного мира. Развивать 
умение ориентироваться в помещениях и на 
участке детского сада.

Возвращение с 
прогулки, 
самостоятельная 
деятельность
Подготовка к обеду, 
обед. Подготовка ко 
сну

12.10-12
35 мин.

Знакомить с традициями детского сада. Закреплять 
представления ребенка о себе, как члене 
коллектива.
Закреплять умение пользоваться столовыми 
приборами

Дневной сон. 13.00-15.30 150 мин. Формировать привычку к здоровому образу жизни.
Постепенный
подъем,
самостоятельная
деятельность
Полдник

15.30-15.50 20 мин.

Учить детей договариваться между собой о 
совместных действиях. Воспитывать дружеские 
взаимоотношения между детьми. Расширять 
область самостоятельных действий детей в выборе 
роли.
Продолжать закреплять навыки культуры 
поведения за столом.

Игры,
самостоятельная 
деятельность и 
совместная 
деятельность

15.50-16.30 40 мин.

Продолжать работу по развитию и обогащению 
сюжетных игр. Способствовать усвоению 
морально-нравственных норм и ценностей, 
принятых в обществе.

Подготовка к 
прогулке, прогулка, 
постепенный уход 
детей домой 16.30-17.30 60 мин.

Совершенствовать умение самостоятельно 
одеваться, раздеваться. Приучать аккуратно 
складывать вещи, воспитывать желание быть 
опрятным. Формировать элементарные 
представления о способах взаимодействия с 
животными и растениями.

Итого: 600 мин.
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Примерный распорядок дня
Реж имные моменты Старшая 

группа 
5-6 лет

Время
суммарное

Решаемые задачи.

Приход детей в детский 
сад, свободная игр, 
самостоятельная 
деятельность

7.30-8.30 60 мин.
Способствовать усвоению морально­
нравственных норм и ценностей, принятых в 
обществе.

Подготовка к завтраку, 
завтрак 8.30-9.00 30 мин. Формировать умение самостоятельно 

пользоваться столовыми приборами.
Организованная детская 
деятельность, занятия со 
специалистами

9.00-10.00

60 мин.
2 занятия 
по 25 мин, 

перерыв 
10мин.)

Учить самостоятельно и своевременно готовить 
материалы к занятию. Воспитывать 
любознательность, самостоятельность, 
ответственность, доводить начатое дело до конца. 
Развивать творческую инициативу, способность 
реализовать себя в разных видах деятельности.

Второй завтрак
Самостоятельная
деятельность

10.00-10.30 30 мин. Закреплять навыки культурного поведения за 
столом.

Подготовка к прогулке, 
прогулка 10.30-12.30 120 мин.

Развивать умение самостоятельно объединяться 
для совместной игры, труда. Оказывать друг 
другу помощь.

Возвращение с 
прогулки, 
самостоятельная 
деятельность
Подготовка к обеду, 
обед. Подготовка ко сну

12.30-13.00 20 мин.

Воспитывать дружеские взаимоотношения между 
детьми.
Поощрять желание выполнять обязанности 
дежурного.

Дневной сон. 13.00-15.30 150 мин. Закреплять знания детей о здоровом образе 
жизни.

Постепенный подъем, 
самостоятельная 
деятельность 
Полдник

15.30-15.50 20 мин.

Воспитывать умение проявлять заботу об 
окружающих, с благодарностью относиться к 
помощи и знакам внимания. Опрятно заправлять 
кровать.Закреплять навыки культурного 
поведения за столом.

Организованная детская 
деятельность, занятия со 
специалистами 15.50-16.15 25 мин.

Учить самостоятельно и своевременно готовить 
материалы к занятию. Воспитывать 
любознательность, самостоятельность, 
ответственность, доводить начатое дело до конца. 
Развивать творческую инициативу, способность 
реализовать себя в разных видах деятельности.

Игры, самостоятельная 
деятельность и 
совместная деятельность 16.15-16.30 15 мин.

Учить развивать сюжет на основе знаний, 
полученных при восприятии. Приучать 
самостоятельно находить общие интересны 
занятия, развивать желание помогать друг другу.

Подготовка к прогулке, 
прогулка, постепенный 
уход детей домой

16.30-17.30 60 мин.
Формировать основы экологической культуры и 
безопасного поведения в природе. Воспитывать 
уважительное отношение к окружающим

Итого: 600 мин.
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УТВЕРЖДЕНО: 
Заведующий МАДОУ № 29 «Василёк» 
_________________Н.Н. Чермянинова

Примерный распорядок дня
Реж имные моменты Подготовительная 

группа 6 -7 лет
Время

суммарное
Решаемые задачи.

Приход детей в 
детский сад, свободная 
игр, самостоятельная 
деятельность

7.30-8.30 60 мин.

Способствовать усвоению морально­
нравственных норм и ценностей, принятых в 
обществе. Воспитывать умение проявлять 
заботу

Подготовка к завтраку, 
завтрак 8.30-9.00 30 мин. Закреплять умение правильно пользоваться 

столовыми приборами
Организованная 
детская деятельность, 
занятия со 
специалистами

9.00-10.10

70 мин.
2 занятия 
по 30 мин, 

перерыв 
10мин.

Развивать творческую инициативу, 
способность реализовать себя в разных видах 
деятельности. Формировать умение достигать 
запланированного результата.

Второй завтрак. 
Самостоятельна 
деятельность.

10.10-10.30 20 мин. Формировать привычку к здоровому питанию.

Подготовка к прогулке, 
прогулка 10.30-12.30 120 мин. Продолжать знакомить с правилами поведения 

на природе.
Возвращение с 
прогулки, 
самостоятельная 
деятельность
Подготовка к обеду, 
обед. Подготовка ко 
сну.

12.30-13.00 25 мин.

Закреплять умение детей самостоятельно 
следить за чистотой одежды, обуви, замечать и 
устранять непорядок в своем внешнем виде.
Поддерживать инициативу детей 
добросовестно выполнять обязанности 
дежурных по столовой: сервировать стол, 
приводить его в порядок после еды.

Дневной сон. 12.25-15.25 150 мин. Поощрять детей за желание поддерживать 
порядок в группе

Постепенный подъем, 
самостоятельная 
деятельность 
Полдник

15.25-15.40 15 мин.

Формировать привычку к здоровому образу 
жизни.
Закреплять навыки культурного поведения за 
столом

Игры, самостоятельная 
деятельность и 
совместная 
деятельность 15.40-16.00 40 мин.

Воспитывать дружеские взаимоотношения 
между детьми, развивать умение 
самостоятельно объединяться для совместной 
игры и труда, заниматься самостоятельно 
выбранным делом. Договариваться, помогать 
друг другу.

Организованная 
детская деятельность, 
занятия со 
специалистами

16.00-16.30 30 мин.

Развивать творческую инициативу, 
способность реализовать себя в разных видах 
деятельности. Формировать умение достигать 
запланированного результата.

Подготовка к прогулке, 
прогулка, постепенный 
уход детей домой

16.00-17.30 90 мин.
Формировать умение наводить порядок на 
участке детского сада. Воспитывать 
ценностное отношение к собственному труду.

Итого: 600 мин.
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3.8. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий.
Цель: построение воспитательно-образовательного процесса, направленного на обеспечение 

единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, с учетом интеграции на 
необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму» с учетом 
контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа 
родителей.
Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа построения программы 
являются примерные темы (праздники, события, проекты), которые ориентированы на все направления 
развития ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам человеческого бытия, а так 
же вызывают личностный интерес детей к:
• явлениям нравственной жизни ребенка
• окружающей природе
• миру искусства и литературы
• традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям
• событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (родной город, День 
народного единства, День защитника Отечества и др.)
• сезонным явлениям
• народной культуре и традициям.

Тематический принцип построения образовательного процесса позволил ввести региональные и 
культурные компоненты, учитывать приоритет дошкольного учреждения.
Построение всего образовательного процесса вокруг одного центрального блока дает большие 
возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным способом. У 
дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, экспериментирования, 
развития основных навыков, понятийного мышления.
Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства 
образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего дошкольного 
возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными возможностями.
В каждой возрастной группе выделен блок, разделенный на несколько тем. Одной теме уделяется не 
менее одной недели. Тема отражается в подборе материалов, находящихся в группе и уголках развития.

Для каждой возрастной группы дано комплексно-тематическое планирование, которое 
рассматривается как примерное. Педагоги вправе по своему усмотрению частично или полностью 
менять темы или названия тем, содержание работы, временной период в соответствии с особенностями 
своей возрастной группы, другими значимыми событиями

Формы подготовки и реализации тем носят интегративный характер, то есть позволяют 
решать задачи психолого-педагогической работы нескольких образовательных областей;

При конструировании образовательного процесса использованы положительные стороны 
комплексно-тематического планирования построения образовательного процесса: ненавязчивая 
позиция взрослого, разнообразие детской активности, свободный выбор предметного материала. 
В основу организации образовательного содержания ставиться тема, которая выступает как 
сообщаемое знание и представляется в эмоционально-образной форме. Реализация темы в 
разных видах детской деятельности («проживание» ее ребенком) вынуждает взрослого к выбору 
более свободной позиции, приближая ее к партнерской. Набор тем определяется общей 
образовательной программой МАДОУ № 29 «Василёк», и это придает системность всему 
образовательному процессу. Модель предъявляет довольно высокие требования к общей 
культуре, творческому и педагогическому потенциалу воспитателя, так как разработка 
комплексно-тематического плана является сложным процессом. Содержание образования 
проецируется непосредственно на предметную среду. Взрослый -  организатор предметных сред 
-  подбирает автодидактический, развивающий материал, провоцирует пробы и фиксирует 
ошибки ребенка. Организационно основой реализации Программы являются 
Календарьтематических недель (событий, проектов, игровых обучающих ситуации и т.п.). В 
процессе составления комплексно-тематического плана, учитывались следующие 
темообразующие факторы: - реальные события, происходящие в окружающем мире и 
вызывающие интерес детей (яркие природные явления и общественные события, праздники); - 
воображаемые события, описываемые в художественном произведении, которое воспитатель 
читает детям; - события, «смоделированные» воспитателем (исходя из развивающих задач):
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внесение в группу предметов, ранее неизвестных детям, с необычным эффектом или 
назначением, вызывающих неподдельный интерес и исследовательскую активности («Что это 
такое? Что с этим делать? Как это действует»); - события, происходящие в жизни возрастной 
группы, увлекающие детей и приводящие к удерживающимся какое-то время интересам. Это 
интересы (например, увлечение динозаврами) поддерживаются средствами массовой 
коммуникации и игрушечной индустрией. Все эти фактора используются для гибкого 
проектирования целостного образовательного процесса. Тематический принцип построения 
образовательного процесса позволяет легко вводить региональные и этнокультурные 
компоненты, учитывать специфику дошкольного учреждения. Одной теме следует уделяться не 
менее одной недели. Оптимальный период —2-3 недели. Тема отражена в подборе материалов, 
находящихся в группе и центрах развития.

3.9. Перспективы развития.
3.9.1. Совершенствование и развитие Программы и сопутствующих нормативных и правовых,

научно-методических, кадровых, информационных и материально-технических ресурсов
предполагается осуществлять с участием научного, экспертного и широкого профессионального 
сообщества педагогов дошкольного образования, федеральных, региональных, муниципальных органов 
управления образованием Российской Федерации, руководства Организаций, а также других 
участников образовательных отношений и сетевых партнеров по реализации образовательных программ 
(далее -  Участники совершенствования Программы).

Организационные условия для участия вышеуказанной общественности в совершенствовании и 
развитии Программы будут включать:

-  предоставление доступа к открытому тексту Программы в электронном и бумажном виде;
—предоставление возможности давать экспертную оценку, рецензировать и комментировать ее

положения на открытых научных, экспертных и профессионально-педагогических семинарах, научно­
практических конференциях;

—предоставление возможности апробирования Программы, в т. ч. ее отдельных положений, а 
также совместной реализации с вариативными образовательными программами на базе 
экспериментальных площадок и других заинтересованных организаций, участвующих в 
образовательной деятельности и обсуждения результатов апробирования с Участниками 
совершенствования Программы.

3.9.2. В целях совершенствования нормативных и научно-методических ресурсов Программы 
запланирована следующая работа.

1. Разработка и публикация в электронном и бумажном виде:
-  научно-методических материалов, разъясняющих цели, принципы, научные основы и смыслы 

отдельных положений Программы;
-  нормативных и научно-методических материалов по обеспечению условий реализации 

Программы;
-  научно-методических материалов по организации образовательного процесса в соответствии с 

Программой;
-  методических рекомендаций по разработке основной образовательной программы Организации с 

учетом положений Программы и вариативных образовательных программ, а также адаптивных 
коррекционно-развивающих программ;

-  практических материалов и рекомендаций по реализации Программы.
2. Апробирование разработанных материалов в организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность на дошкольном уровне общего образования.
3. Обсуждение разработанных нормативных, научно-методических и практических материалов с 

Участниками совершенствования Программы, в т. ч. с учетом результатов апробирования, обобщение 
материалов обсуждения и апробирования.

4. Внесение корректив в Программу, разработка рекомендаций по особенностям ее реализации и т. 
д.

5. Регулярное научно-методическое консультационно-информационное сопровождение
Организаций, реализующих Программу.
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3.9.3. Для совершенствования и развития кадровых ресурсов, требующихся для реализации 
Программы разработчиками предусмотрена разработка профессиональных образовательных программ 
высшего и дополнительного образования, а также их научно-методическое сопровождение.

3.9.4. Развитие информационных ресурсов, необходимых для разработки и утверждения основных 
образовательных программ Организаций с учетом Программы и вариативных образовательных 
программ дошкольного образования, направлено на осуществление научно-методической, научно­
практической поддержки Организаций и предполагает создание веб-страницы Программы, которая 
должна содержать:

—тексты нормативно-правовой документации дошкольного образования,
— перечни научной, методической, практической литературы,
— перечни вариативных образовательных программ дошкольного образования, а также 

дополнительного образования детей дошкольного возраста,
— информационные текстовые и видео - материалы,
— разделы, посвященные обмену опытом;
— актуальную информацию о программах профессиональной подготовки, переподготовки и 

дополнительного образования,
— актуальную информацию о проведении научно-практических и обучающих семинаров, 

тренингов и вебинаров, конференций.
3.9.5. Совершенствование материально-технических условий, в т. ч. необходимых для создания 

развивающей предметно-пространственной среды, планируется осуществлять в процессе реализации 
Программы.

3.9.6. Совершенствование финансовых условий реализации Программы направлено в первую 
очередь на повышение эффективности экономики содействия.

Совершенствование финансовых условий нацелено на содействие:
-развитию кадровых ресурсов путем разработки проектов различных программ мотивации 

сотрудников Организаций, разработки предложений по совершенствованию эффективных контрактов с 
сотрудниками, управления Организацией;

-развитию материально-технических, информационно-методических и других ресурсов, 
необходимых для достижения целей Программы;

-сетевому взаимодействию с целью эффективной реализации Программы, в т. ч. поддержке 
работы Организации с семьями воспитанников;

-достаточному обеспечению условий реализации Программы разных Организаций, работающих в 
различных географических, экономических, социокультурных, климатических и других условиях

77



3.10. Перечень нормативных и нормативно-методических документов.
1. Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».
2. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования. Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 №1155.
3. Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2012 №597 «О мероприятиях по реализации государственной социальной политики».
4. Указ Президента Российской Федерации от 30.12.2012 №2620-р «Об утверждении плана мероприятий («дорожной карты») «Изменения в отраслях 

социальной сферы, направленные на повышение эффективности образования и науки».
5. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 26.08.2010 №761н «Об утверждении Единого 

квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих» Раздел «Квалификационные характеристики должностей 
работников образования».

6. Постановлением государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 года № 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»

7. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 31.08.2020 № 373 «Об утверждении порядка организации 
и осуществления образовательной деятельности «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования».

8. Постановление Правительства РФ от 5 августа 2013г. № 662 «Об осуществлении мониторинга системы образования».
9. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 10 июня 2013 г.№ ДЛ-151/17 «О наименовании образовательных учреждений».
10. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 15 ноября 2013 г. № НТ-1139/08 «Об организации получения образования в 

семейной форме».
11. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 14 июня 2013 г. № 462. «Об утверждении порядка проведения самообследования 

образовательной организацией».
12. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 10 декабря 2013 г. N 1324 г. Москва "Об утверждении 

показателей деятельности образовательной организации, подлежащей самообследованию"
13. Постановление правительства РФ N 966 от 28 октября 2013 г. «О лицензировании образовательной деятельности».
14. Письмо Минобрнауки России №АП-1073/02 от 20 июня 2013 года «О разработке показателей эффективности деятельности государственных 

(муниципальных) учреждений в сфере образования, их руководителей и работников».
15. Письмо Министерства образования и науки №08-249 от 28.02.2014 г. "Комментарии к ФГОС дошкольного образования"
16. Письмо Министерства образования и науки РФ от 10 января 2014г. №08-5 «О соблюдении организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, требований, установленных федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования»
17. Письмо Министерства образования и науки № 08-650 от 28 мая 2014 г. «О примерных программах дошкольного образования»
18. "Методические рекомендации для родителей детей дошкольного возраста по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного 

образования на основе Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования и примерной основной образовательной 
программы".

19. Методические рекомендации для дошкольных образовательных организаций по составлению основной образовательной программы дошкольного 
образования на основе ФГОС дошкольного образования и примерной ООП ДО

20. Примерная основная образовательная программа дошкольного образования.
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3.11. Перечень литературных источников.

При разработке Программы использовались следующие литературные источники, представленные 
в данном перечне в порядке, учитывающем значимость и степень влияния их на содержание 
Программы.

1. Амонашвили Ш.А. Основы гуманной педагогики. В 20 кн. Кн. 6. Педагогическая 
симфония. Ч. 1. Здравствуйте, Дети! / Шалва Амонашвили. — М. : Амрита, 2013.

2. Антология дошкольного образования: Навигатор образовательных программ дошкольного 
образования: сборник. -  М.: Издательство «Национальное образование», 2015.

3. Асмолов А.Г. Оптика просвещения: социокультурные перспективы. -  М.: Просвещение,
2015.

4. Асмолов А.Г. Психология личности. Культурно-историческое понимание развития 
человека. -  М., Академия, 2011.

5. Бостельман А., Финк М. Применение портфолио в дошкольных организациях: 3-6 лет. -  
М.: Издательство «Национальное образование», 2015.

6. Венгер Л.А. Восприятие и обучение. -  М., 1969.
7. Веракса Н.Е. и др. Познавательное развитие. -  М.: Мозаика-синтез, 2014.
8. Выготский Л.С. Мышление и речь // Собр. соч.: В 6 т. -  Т. 2. -  М.: Педагогика, 1982.
9. Запорожец А.В. Избранные психологические труды: в 2 т. -  М.: Педагогика, 1986.
10. Инклюзивная практика в дошкольном образовании: методич. пособие для педагогов дошк. 

учреждений / под ред. Т.В. Волосовец, Е.Н. Кутеповой. -  М.: Мозаика-Синтез, 2011.
11. Короткова Н.А., Нежнов П.Г. Наблюдение за развитием детей в дошкольных группах / 

Изд. 3-е, дораб. -  М.: Линка-Пресс, 2014.
12. Корчак Януш. Как любить ребенка / Януш Корчак; пер. с польск. К.Э. Сенкевич. -  

Москва: АСТ, 2014. (Библиотека Ю. Гиппенрейтер).
13. Корчак Януш. Уважение к ребенку. -СПб.: Питер, 2015.
14. Кравцов Г.Г., Кравцова Е.Е. Психология и педагогика обучения дошкольников: учеб. 

пособие. -  М: Мозаика-Синтез, 2013.
15. Кривцова С.В. Патяева Е.Ю.Семья. Искуство общения с ребенком / под ред. А.Г. 

Асмолова. -  М.: Учебная книга БИС, 2008.
16. Кудрявцев В.Воображение, творчество и личностный рост ребёнка / Владимир Товиевич 

Кудрявцев.- М. : Чистые пруды, 2010.(Библиотечка “Первого сентября”, серия “Воспитание. 
Образование. Педагогика”. Вып. 25).

17. Леонтьев А.Н. Психологические основы развития ребенка и обучения. -  М.: Смысл, 2012.
18. Лисина М.И. Формирование личности ребенка в общении. -  СПб.: Питер, 2009.
19. Манске К. Учение как открытие. Пособие для педагогов. -  М.: Смысл, 2014.
20. Мид М. Культура и мир Детства. -  М., 1988.
21. Михайленко Н.Я., Короткова Н.А. Организация сюжетной игры в детском саду. -  М.,

2009.
22. Михайленко Н.Я., Короткова Н.А. Ориентиры и требования к обновлению содержания 

дошкольного образования: метод. рекомендации. -  М., 1993.
23. Михайлова-Свирская Л.В. Индивидуализация образования детей дошкольного возраста. 

Пособие для педагогов ДОО (0-7 лет). -  М.: Просвещение, 2014.
24. Навигатор образовательных программ дошкольного образования [Электронный ресурс].— 

Режим доступа:http://Navigator.firo.ru.
25. Уденховен Н. ван, Вазир Р. Новое детство. Как изменились условия и потребности жизни 

детей. -  М.: Университетская книга, 2010.
26. Обухова Л.Ф. Возрастная психология: учеб. для вузов: гриф МО, М.: Юрайт, 2014.
27. Патяева Е.Ю. От рождения до школы. Первая книга думающего родителя. -М.: Смысл,

2014.
28. Педагогика достоинства: идеология дошкольного и дополнительного образования. -  М.: 

Федеральный институт развития образования, 2014.
29. Поддьяков А.Н. Исследовательское поведение. 2-е изд. испр. и доп. -  М.: Издательство 

«Национальное образование», 2015.
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30. Поддьяков Н.Н. Психическое развитие и саморазвитие ребенка-дошкольника. Ближние и 
дальние горизонты. -  М., 2013.

31. Стеркина Р.Б., Юдина Е.Г., Князева О.Л., Авдеева Н.Н.,. Галигузова Л.Н, Мещерякова 
С.Ю. Аттестация и аккредитация дошкольных образовательных учреждений. -  М., АСТ, 1996.

32. Ушинский К. Человек как предмет воспитания Т. 1 Опыт педагогической антропологии / 
Константин Ушинский. -  М., 2012. -  892 с.

33. Шкалы для комплексной оценки качества образования в дошкольных образовательных 
организациях / под ред. В.К. Загвоздкина, И.В. Кириллова. -  М.: Издательство «Национальное 
образование», 2015. -  116 с.

34. Шулешко Е. Понимание грамотности. О педагогическом решении проблем 
преемственности в начальном образовании детей от пяти до одиннадцати лет. Книга первая. Условия 
успеха. Общая организация жизни детей и взрослых в детском саду и начальной школе, их 
взаимоотношений вне занятий и на занятиях по разным родам деятельности / Под ред. А. Рускова. -  
СПб.: Образовательные проекты, Участие, Агентство образовательного сотрудничества, 2011. -  288 с.

35. Эльконин Д.Б. Детская психология: учеб. пособие для студ. высш. учеб. заведений / Д.Б. 
Эльконин; -  4-е изд., стер. -  М.: Издательский центр «Академия», 2007. -  384 с.

36. Эльконин Д.Б. Избранные психологические труды. -  М., 1989.
37. Эльконин Д.Б. Психология игры. -  М., Владос, 1999.
38. Эриксон Э. Детство и общество / 2-е изд., перераб. и доп.; пер. с англ. -  СПб.: Ленато: 

ACT: Фонд «Университетская книга», 1996.
39. Юдина Е.Г., Степанова Г.Б., Денисова Е.Н. (Ред. и введение Е.Г. Юдиной) Педагогическая 

диагностика в детском саду. -  М.: Просвещение, 2005.
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Технологии и пособия по 
образовательной области 
«Физическое развитие»

Кудрявцев В.Т., Егоров Б.Б. Развивающая педагогика оздоровления (дошкольный возраст). М., Линка-Пресс, 2000 
Степаненкова Э.Я. Физическое воспитание в детском саду.-М.: Мозаика- Синтез.2005 г.
Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Младшая группа. М. Мозаика-синтез 20015 
Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа. М. Мозаика-синтез 20015 
Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Старшая группа. М. Мозаика-синтез 20015 
Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Подготовительная группа. М. Мозаика-синтез 20015 
Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений. М. Мозаика-синтез 20015 
Шорыгина Т.А. Беседы о здоровье. М., ТЦ Сфера, 2005г.
Утробина К.К. Занимательная физкультура в детском саду. М., 2006г.
Николаева Е.И. ФГОС ДО. Здоровьесбережение и здоровьеформирование в условиях детского сада. С-Петербург, Детство- 
Пресс,2015г

Технологии и пособия по 
образовательной области 
«Социально­
коммуникативное 
развитие»

Лыкова И.А. Играют девочки. Гендерный подход в образовании. Москва, Цветной Мир 2014г.
Лыкова И.А. Играют мальчики. Гендерный подход в образовании. Москва, Цветной Мир 2014г.
Программы:
«Юный эколог» // Николаева С.Н. В кн.: Юный эколог: Программа и условия ее реализации в дошкольном учреждении. - 

М., 1998.
2. «Я-ТЫ-МЫ» / О.Л.Князева, Р.Б.Стеркина- М: Просвещение, 2008.
Технологии по игровой деятельности:
Альтшуллер Г.С. Система ТРИЗ.
Михайленко И.Я., Короткова Н.А. Игра с правилами в дошкольном возрасте. -  М.: Сфера, 2008.
Михайленко И.Я., Короткова Н.А. Как играть с ребенком? -  М.: Сфера, 2008.
Белая К.Ю., Кондрыкинская Л.А. Патриотическое воспитание. (Учебно-методическое пособие). -  М.: Элти-Кудиц, 2002. 
Буре Р. Воспитание у дошкольников социальных норм поведения в деятельности на занятиях. Социальное развитие 
ребенка: Спецкурс. / Под ред. О.Л. Зверевой. -  М., 2004.
Кондрыкинская Л.А. Занятия по патриотическому воспитанию в детском саду. -  М.: ТЦ Сфера, 2010.
Кондрыкинская Л.А., Вострухина Т.Н. Дошкольникам о защитниках Отечества. -  М.: ТЦ Сфера, 2005.
Тематический словарь в картинках. Блоки с 1 по 10. -  М.: Школьная Пресса, 2005.
Куцакова Л.В. Нравственно -  трудовое воспитание в детском саду. М.: Мозаика-Синтез, 2008г.
Мулько И.Ф. Этика для детей 5-7 лет. М., ТЦ Сфера, 2009г.
Пособия по игровой деятельности:
Арнаутова Е.П. Опрос как метод изучения семейного воспитания дошкольников. -  М.: ДОМ, 2007.
Игра и дошкольник. Развитие детей старшего дошкольного возраста в игровой деятельности. С-Пб.: Детство-Пресс., 2000 г. 
Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала в подготовительной к школе группе детского сада. 
М. Сфера 2012г..
Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала в младшей группе. М. Сфера 2012г.
Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала в средней группе. М. Сфера 2012г.

81



Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала в старшей группе. М. Сфера 2012г
14. Новикова И.В. Конструирование из бумаги в детском саду. Ярославль 2007г.
15. Малышева А.Н. Работа с тканью. Старшая и подготовительная группа. Ярославль 2001г.
Веракса Н.Е.ФГОС ДО. Индивидуальная психологическая диагностика дошкольника Москва, Мозаика -  Синтез,2014г. 
Т.П. Гарнышева ОБЖ для дошкольников С-П Детство пресс.
Т.И. Данилова Программа «Светофор» Обучение детей дошкольного возраст ПДД. С-П 2011г.

Технологии и пособия по 
образовательной области 
по образовательной 
области «Речевое 
развитие».

В.В. Гербова Развитие речи в детском саду. Младшая группа. М. Мозаика-синтез 2015г.
В.В. Гербова Развитие речи в детском саду. Средняя группа. М. Мозаика-синтез 2015г.
В.В. Гербова Развитие речи в детском саду. Старшая группа. М. Мозаика-синтез 2015г.
В.В. Гербова Развитие речи в детском саду. Подготовительная к школе группа. М. Мозаика-синтез 2015г. 
Ушакова О.С. Знакомим дошкольников 3-5 лет с литературой. -  М., 2010.
Ушакова О.С. Знакомим дошкольников 5-7 лет с литературой. -  М., 2010.

Технологии и пособия по 
образовательной области 
по образовательной 
области
«Познавательное
развитие»

Арушанова А.Г. Речь и речевое общение детей 3-7 лет. -  М.: Мозаика-Синтез, 1999.
Арушанова А.Г., Рычагова Е.С. Игры со звучащим словом. -  М., 2009.
Гризик Т. Познавательное развитие детей 4-5 лет. -  М., 1997.
Дьяченко О.М. Понимаете ли вы своего ребенка? Советы психолога: Кн. для родителей. -  М.: просвещение, Учебная 
литература, 1996.
Ерофеева Т. Изучение возможностей интеллектуального развития ребенка в семье // Современная семья: проблемы и 
перспективы. -  Ростов-на-Дону, 1994.
Ерофеева Т. Изучение подходов к организации вариативного обучения детей дошкольного возраста (на материале обучения 
математике) // Проблемы дошкольного образования: Материалы научной конференции. -  М., 1994.
Ерофеева Т. Использование игровых проблемно-практических ситуаций в обучении дошкольников элементарной 
математике // Дошк. воспитание. -  1996. - № 2. -  С. 17.
Ерофеева Т. Психолого-педагогическое изучение особенностей организации занятий с детьми в условиях вариативного 
обучения // Повышение эффективности воспитания детей дошкольного возраста. -  Шадринск, 1992.
Логика и математика для дошкольников / Автор-сост. Е.А. Носова, Р.Л. Непомнящая / (Библиотека программы «Детство»). 
-  СПб.: Акцидент, 1997.
Математика от трех до шести / Сост. З.А. Михайлова, Э.Н. Иоффе. -  СПб.: Акцидент, 1996.
Михайлова З.Л. Игровые задачи для дошкольников. -  СПб.: Детство-Пресс, 1999.
Младший дошкольник в детском саду. Как работать по программе «Детство» / Сост. и ред. Т.И. Бабаева, М.В. Крулехт, З.А. 
Михайлова. -  СПб.: Детство-Пресс, 2008.
Новикова В.П. Математика в детском саду. Подготовительная группа. -  М.: Мозаика-Синтез, 2015.
Новикова В.П. Математика в детском саду. Старшая группа. -  М.: Мозаика-Синтез, 2015.
Новикова В.П. Математика в детском саду. Средняя группа. -  М.: Мозаика-Синтез, 2015.
Новикова В.П. Математика в детском саду. Младшая группа. -  М.: Мозаика-Синтез, 2015.
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Новикова В.П., Тихонова Л.И. Воспитание ребенка-дошкольника. -  М.: Владос, 2008.
Протасова Е.Ю., Родина Н.М. Познание окружающего мира с детьми 3-7 лет. -  М., 2009.
Развивающие занятия с детьми 3-4 лет / Под ред. Л.А. Парамоновой. -  М., 2009.
Развивающие занятия с детьми 4-5 лет / Под ред. Л.А. Парамоновой. -  М., 2009.
Развивающие занятия с детьми 5-6 лет / Под ред. Л.А. Парамоновой. -  М.: ОЛМА Медиа Групп, 2008.
Развивающие занятия с детьми 6-7 лет / Под ред. Л.А. Парамоновой. -  М.: ОЛМА Медиа Групп, 2008.
Кокорева Н.Н., Бондаренко А.К. Любить труд на родной земле. М., Просвещение, 1987 
Комарова Л.Г. Строим из LEGO. М., Линка-пресс,2001г.
Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала в подготовительной к школе группе детского сада. 
М. Мозаика-Синтез,2008г.
Новикова И.В. Конструирование из бумаги в детском саду. Ярославль 2007г.
Малышева А.Н. Работа с тканью. Старшая и подготовительная группа. Ярославль 2001г.
К.Ю. Белая, И.П. Нагибина Мой дом, моя семья
Е.В. Фешина Лего-конструирование в детском саду. М.: ТЦ Сфера, 2016г.
Г.А. Александрова Моя Россия. Патриотическое воспитание старших дошкольников. С-П Детство преес,2015г.

Технологии и пособия по 
образовательной области 
по образовательной 
области
«Художественно­
эстетическое развитие»

Лыкова И.А. Парциальная программа художественно-эстетического развития детей 2-7 лет в изобразительной деятельности. 
Формирование эстетического отношения к миру. М. Цветной мир 2014г.
Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая группа. М. Цветной мир 2016г.
Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа. М. Цветной мир 2016г.
Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа. М. Цветной мир 2016г.
Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная к школе группа. М. Цветной мир 2016г.
Швайко Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду. Подготовительная к школе группа М., 2001г.
Швайко Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду. М., 2002
Швайко Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду. Старшая группа М., 2001г.
Милосердова Н.Е.Обучение дошкольников технике лепке. М. Центр пед.образования, 2008г.
Филимоновская игрушка: Рабочая тетрадь.-М.: Мозаика-Синтез,2005 г.
Г ородецкая роспись: Рабочая тетрадь.-М:Мозаика-Синтез, 2005 г.
Хохломская роспись: Рабочая тетрадь,-М.: Мозаика-Синтез, 2005 г.
Волшебный пластилин: Рабочая тетраль.-М.: Мозаика-Синтез, 2005 г.
Сказочная Гжель: Рабочая тетрадь.-М.: Мозаика -  Синтез, 2003 г.
Простые узоры и орнаменты: Рабочая тетрадь.-М.: Мозаика-Синтез, 2003 г.
Дымковская игрушка: Рабочая тетрадь.-М.: Мозаика-Синтез, 2005 г.
Малышева А.Н., Ермолаева Н.В. Аппликация в детском саду. Ярославль, 2000г.
Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности в старшей группе. М.: Мозаика-Синтез, 2009г.
Комарова Т.С. Обучение дошкольников технике рисования. М., Просвещение, 2005г.
Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная к школе группа. . М., ТЦ Сфера, 2009г 
Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности во второй младшей группе детского сада М.: Мозаика-Синтез,2009г..
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Лебедева Е.Г. Простые поделки из бумаги и пластилина М., АЙРИС -  пресс, 2007г.
Дубровская Н.В.Аппликации из природного материала. С-Петербург,2008г.
Анистратова А.А., Гришина Н.И. Поделки из ткани, ниток и пуговиц М.,2008г.
Науменко Г.М. Фольклорный праздник в детском саду и школе. М., Линка-Пресс, 2000 
Зарецкая Н.В. Танцы для детей младшего дошкольного возраста. М., АЙРИС- пресс 2007г.
Зарецкая Н.В. Календарные музыкальные праздники для детей раннего и младшего дошкольного возраста М., Айрис- пресс 2007 
Зарецкая Н.В. Сценарии праздников для детского сада М., АЙРИС- пресс 2006г.
Шорыгина Т.А. Праздники в детском саду. М. ТЦ Сфера, 2009г.
Зарецкая Н.В., Роот З.Я.Праздники в детском саду М., АЙРИС- пресс 2004г.
Антипина Е.А. Музыкальные праздники в детском саду. М., ТЦ Сфера, 2004г 
Ледяйкина Е.Г., Топникова Л.А. Праздники для современных малышей. Ярославль. 2006г.
Картушина М.Ю. Сценарии оздоровительных досугов для детей 3-4 лет. М., ТЦ Сфера, 2005г 
Картушина М.Ю Праздники в детском саду. М.,2008г.
Зарецкая Н.В., Роот З.Я.Танцы в детском саду. М., АЙРИС- пресс 2008г.
Праслова Г.А. Теория и методика музыкального образования детей дошкольного возраста. С-Петербург, 2005г.
Нетрадиционные формы занятий с дошкольниками. Составитель Н.В.Тимофеева. Волгоград2008г.
Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. М.: Мозаика-Синтез, 2005г.
Картушина М.Ю Праздники народов мира в детском саду. М.,2009г.
О.П. Радынова Музыка о животных и птицах М., ТЦ Сфера, 2009г.
О.П. Радынова Настроения, чувства в музыке М., ТЦ Сфера, 2009г.
О.П. Радынова Природа и музыка М., ТЦ Сфера, 2009г.
Нищева Н.В. ФГОС ДО. Топ-топ-топотушки! Музыкально-художесвенное развитие детей дошкольного возраста. С- 
Петербург, Детство-Пресс,2014г.
Л.Данилова Моя первая книга об искусстве. М, 2014г.____________________________________________________________
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Дополнительный раздел
Краткая презентация основной образовательной программы МАДОУ № 29 «Василёк»

Образовательная программа МАДОУ «Детский сад № 29 «Василёк»» для детей с 3 до 8 лет разработана 
в соответствии:
1. Федеральным законом РФ «Об образовании в РФ» от 29.12.2012 №273 ФЗ
2. Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (ФГОС ДО).

Содержание образовательного процесса выстроено в соответствии с ФГОС дошкольного 
образования.

Основной целью деятельности МАДОУ № 29 «Василёк» является создание условий для 
формирования и развития личностных результатов ребёнка с учётом их физического и психического 
развития; раскрытие индивидуальных возможностей и творческого потенциала, сохранения 
уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека 
Задачи:
- здоровьесбережение;
- развитие личности каждого ребёнка;
- взаимодействия с семьёй в воспитании детей;

Общеобразовательная программа ДОУ реализуется на протяжении всего времени пребывания 
детей в детском саду и направлена на разностороннее развитие детей с 3 до 8 лет с учетом их 
возрастных и индивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста 
уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 
программ начального общего образования. Программа определяет комплекс основных характеристик 
дошкольного образования (объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров 
дошкольного образования), требования к условиям реализации Программы.
Программа ДОУ состоит из трёх разделов: целевой, содержательный и организационный.
Целевой раздел включает в себя: пояснительную записку, цели и задачи программы, принципы и 
подходы к её формированию, характеристики, значимые для разработки программы, в том числе 
характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста, а так же планируемые 
результаты освоения программы.
Содержательный раздел представляет общее содержание Программы, обеспечивающий полноценное 

развитие детей, в который входит:
а) описание образовательной деятельности в ДОУ в соответствии с направлениями развития ребенка, 
представленными в пяти образовательных областях;
б) описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с учетом 
возрастных особенностей;
Так же в содержательном разделе представлены:
а) особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик;
б) способы и направления поддержки детской инициативы;
в) особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников. 
Организационный раздел содержит описание материально-технического обеспечения Программы, 
обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания, распорядок и режим 
дня, особенности традиционных событий, праздников, мероприятий, особенности организации 
развивающей предметно- пространственной среды, особенностей взаимодействия педагогического 
коллектива с семьями воспитанников.
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