
1. У кого есть брат, пощелкайте пальцами. 

2. У кого есть дети прыгните столько раз, сколько у вас детей. 

3. Кто любит собак, гавкните три раза 

4. У кого рост ниже 160 см говорит: «Мал золотник, да дорог» 

5. Кто выше 160 см говорит: «Кинг Конг жив» 

6. У кого есть синий цвет в одежде говорят соседу справа, что никогда в жизни не 

пожелали бы себе прическу как у него» 

Помним о честности 

7. Кто хоть раз в жизни курил должен громко крикнуть «Я это оспариваю» 

8. У кого есть замужняя сестра, пусть скажет соседу слева, что его это не касается. 

9. Кого в детстве заставляли есть, то, что он не любил, топают ногами и кричат «Я 

этого больше не позволю» 

10. У кого есть домашнее животное говорит соседу справа комплимент 

11. У кого хорошее настроение говорит соседу слева, что в нем больше всего 

нравится. 

12. Кто рад, что попал в эту группу, громко кричит: «АААА». 



Авторитарный 

• часто повышенный тон 

• высокий уровень контроля; 

• неукоснительное подчинение; 

• жесткие требования и правила; 

• недопустимость обсуждений; 

• отстраненность в общении; 

• ограничение самостоятельности. 

Демократический 

• поощрение инициативы; 

• признание интересов ребенка; 

• высокий уровень контроля; 

• теплые отношения; 

• последовательность; 

• справедливость; 

• учет мнения ребенка. 

Попустительский 

• ребенок предоставлен сам себе 

• отсутствует критика его плохому 

поведению 

• недостаток контроля, опеки, 

внимания к потребностям ребенка, его 

духовной жизни. 

• родитель самоустраняется от 

воспитания ребенка. 

Тревожный 

• чрезмерная опека, излишняя забота 

• нет самостоятельности у ребенка 

• постоянное оберегание от трудностей 

и проблем 

• сами решают, что лучше для ребенка 

• чрезмерная навязчивость 

•  



Демократичный: Ребенок с чувством собственного достоинства и ответственности; 

самостоятельный и дисциплинированный. 

 

Авторитарный: Два пути: либо копирует родителей вырастает агрессивный, либо 

безынициативный, зависимый, с низкой самооценкой. 

 

Попустительский:  ребёнок вырастает эгоистичным, конфликтным, в связи с тем, что 

он не приучен уступать, слушаться старших, следовать правилам и законам, такие дети 

чаще всего подвержены психологическим проблемам, фобиям, депрессиям, имеют 

низкое самоуважение. 

 

Тревожный: ребенок растет беспомощным, тревожным, инфантильным, они сильно 

неуверенные в себе, в своих силах и возможностях. Такие дети всегда бояться сделать 

что-то не так, ошибиться. Гиперопека, контроль, ограничения и запреты разовьют у 

ребенка умение хитрить и обманывать. Подростки будут использовать ложь, как 

средство самозащиты от родителей, пытающихся контролировать его личную жизнь, 

что в итоге приведет к отчуждению от них. 

 


