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№
п/п

Мероприятия Дата
проведения

Место
проведения

Ответственные
исполнители

Работа с сотрудниками
1. Составление плана работы Январь 2018г. методкабинет 

МАДОУ № 29
Лютина С.В.

2. Работа педагогов:
Подбор методической 
литературы по приобщению 
детей к здоровому образу 
жизни

Январь 2018г. методкабинет 
МАДОУ № 29

Воспитатели,
специалисты

3. Ежегодные медицинские 
осмотры сотрудников

Сентябрь 2018г. ГБУЗ СО СЦБ Чермянинова
Н.Н.

Работа с детьми:
1. Разучивание стихов, 

потешек, песенок о 
здоровье

В течение года

Возрастные
группы

Лестничные
пролеты

Лютина С.В. 
Воспитатели, 
специалисты

2. Беседы, тематические 
занятия, рассматривание 
иллюстраций.

3. Чтение художественной 
литературы по теме, в 
соответствии с возрастом.

4. Выставка рисунков «Если 
хочешь быть здоров», 
«Солнце, воздух и вода -  
наши лучшие друзья», 
«Закаляйся» и др.

5. Проведение спортивных 
развлечений, эстафет, 
праздников

Музыкальный зал 
ДОУ

Плотникова
В.М.

Работа с родителями
1. Размещение информации на 

сайте ДОУ о профилактике 
ВИЧ инфекции.

В течение года Сайт ДОУ,
информационные
стенды

Лютина С.В.

2. Размещение листовок 
брошюр, листовок, 
проспектов по теме.

Возрастные
группы

Лютина С.В. 
педагоги ДОУ

3. Общее родительское 
собрание «Мы за здоровый 
образ жизни»

Ноябрь
2018г.

Музыкальный зал 
ДОУ

Чермянинова
Н.Н.
приглашением 
специалистов 
ГБУЗ СО СЦБ


